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Introduciao

A presente monografia que constitui o ultimo requisito exigido pela
Universidade Catolica de Mocambique — Faculdade de Direito, para obten¢ao do grau de
Licenciatura em Direito, apresenta o tema: a execucdo da pena privativa de liberdade aa
gestantes, e suas implicacdes nos direitos fundamentais ¢ humanos, do menor nascido no

estabelecimento penitencidrio.

A discussdo e analise ¢ relativa a protecdo dos direitos a vida, a saude, a
liberdade, a dignidade e ao respeito da crianga, em especial quanto a fase pré-natal, o
nascimento, o aleitamento materno e o registro civil, nos contextos normativo e judicial da
execugdo penal da pena privativa de liberdade de sua mae bem como a prote¢ao dos direitos
da criancga a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar, em especial quanto as
questoes relacionadas aos direitos de ir e vir, de brincar, de divertir-se e de convivio com a mae

e demais familiares.

Este tema demostra extrema importancia na medida em que, € visivel que em
estabelecimentos penitenciarios € caricato falar de protecdo, cuidados ou bem-estar das
criangas sem o direito de circulagdo, conforme disposto no nimero 2 do artigo 55, que
preconiza "Todos os cidaddos sao livres de circular no interior ¢ para o exterior do territorio
nacional, exceto os judicialmente privados desse direito". De fato, este direito tem sua excegao

disposta no artigo in fine, porém nao ha razdes para privar este direito a um menor que nada

fez, e pelo artigo 48 do Cddigo Penal, ¢ declarado inimputével até aos 16 anos de idade.

Pese embora, o Cédigo Penal mogambicano nao fale do periodo de gestacao
como um atenuante, € impossivel ndo descrever o tratamento de mulheres gravidas quando se
fala de execugdo penal, tratamento este que pode parecer privilegiado no olhar do nimero 2 do
artigo 42, que preconiza "A reclusa gravida ¢ autorizada a dar a luz em estabelecimento
hospitalar", pois os estabelecimentos penitencidrios, por sua natureza, geralmente ndo sao
adequados para acolher o nascimento de um bebé, atendendo a falta de instalagdes adequadas,
assisténcia médica especializada e higiene adequada pode ter impactos significativos na saude

e no bem-estar do recém-nascido.

Face a esta situacdo surge a seguinte questdo de partida constituinte do
problema: Sera que a execucdo da pena privativa de liberdade a gestantes em
Mocambique, ndo afecta os direitos humanos e fundamentais das criancas que nascem no

estabelecimento penitenciario?



Neste sentido, o tema alberga o seguinte objetivo geral que vai nortear a
pesquisa: analisar a execucao da pena privativa de liberdade a gestantes e suas implicagdes nos
direitos humanos e fundamentais do menor nascido no estabelecimento penitencidrio. Sao tidos
como objetivos especificos: demostrar a relagdo da execugdo da pena e o desrespeito aos
direitos humanos do menor nascido no estabelecimento penitenciario, discutir o principio da
execugdo individualizada, demonstrar a relevancia e urgéncia do uso de outras medidas
alternativas a pena de prisdo destinadas as mulheres gravidas e maes, e por fim identificar a
efetividade da observancia da lei quando se fala de tratamento de mulheres gravidas em conflito

com a lei no que tange ao cumprimento de direitos no estabelecimento penitenciario.

Para o desenvolvimento do tema usamos a pesquisa bibliografica, por ter sido
desenvolvida com base o contacto direto com a maior parte do material escrito ja elaborado em
conexdo com o tema, constituido principalmente de livros, artigos cientificos, diplomas legais
que regulam a matérias de execugdo da pena privativa de liberdade, e em sitios da internet, e
documental por analisarmos também tudo o que foi dito ou filmado sobre o assunto, que
tenham sido transcritos por alguma forma, quer publicadas, quer gravadas, empregando o
método dedutivo para a partir das teorias gerais poder chegar a uma conclusdo particular
referente ao tema, ainda, usamos o método sistematico, uma vez que, analisamos a norma
juridica em seu contexto com outras normas evitando assim, uma analise isolada.

No que concerne a estruturagdo da presente monografia, a que referir que esta
dividida em trés capitulos, nomeadamente:

Constam no primeiro capitulo os procedimentos metodologicos, onde fizemos
mencao ao tipo de pesquisa, método e a respectiva técnica de recolha de dados que delimitaram
o trabalho no seu desenvolvimento;

No segundo capitulo onde encontra-se referida a fundamentagao tedrica que esta
apresentada em forma de revisdo bibliografica onde se encontra o levantamento dos dados ou
de matérias de varios autores referente ao tema exposto que permitiu investigar as concepgdes
doutrinarias a respeito do tema;

No terceiro e o ultimo capitulo, fizemos o estudo concreto do tema e do
problema em alusdo, passando pela men¢do em torno da analise e discussdo de resultados

obtidos ao longo do desenvolvimento do trabalho.

Por fim, encontram-se as consideragdes conclusivas atinentes ao tema em
alusdo, e bem como propusemos recomendagdes e/ou sugestdes das incoeréncias detectadas, e

referéncias bibliograficas consultadas para a elaboracao da presente monografia.



CAPITULO I. METODOLOGIA PARA A ANALISE DA EXECUCAO DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE A GESTANTES E SUAS IMPLICACOES AOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS E HUMANOS DO MENOR NASCIDO NO
ESTABELECIMENTO PENITENCIARIO

Este capitulo ¢ dedicado de forma exclusiva a apresentagdo dos procedimentos
metodoldgicos relacionados ao trabalho, no qual abordaremos os tipos de pesquisa e métodos
utilizados para o desenvolvimento desta monografia, assim como a forma de coleta de dados e

sua apresentacao.
1.1 Tipo de Pesquisa

A pesquisa ¢ o processo formal e sistematico de desenvolvimento do método
cientifico. E o objectivo fundamental ¢ descobrir respostas para problemas mediante o emprego

de procedimentos cientificos.!

1.1.1 Quanto os objetivos
A pesquisa ¢ exploratoria pois apés a consulta do material bibliografico,
documental e selecdo, o foco foi proporcionar maior familiaridade para o problema enunciado,
e com a finalidade de desenvolver, esclarecer e ideias, tendo em vista a formulagdo de

problemas mais precisa.

E importante salientar que, recorrentemente este tipo de pesquisa ¢ realizado

quando o objectivo é examinar um tema pouco estudado ou que néo foi abordado.?

1.1.2 Quanto a abordagem

Existem dois principais tipos de abordagem de pesquisa que sdo:

v A pesquisa qualitativa é aquela que compreende atividades ou investigacdo que podem
ser denominadas especificas, ou seja, a abordagem de cunho qualitativo, trabalha os
dados buscando seu significado tendo como base a perce¢do do fendmeno dentro do
seu contexto. Quando hd uma relacdo dindmica entre o mundo real e o sujeito, € o

ambiente natural é a fonte direta de coleta de dados.?

! GIL, Anténio Carlos, Métodos e Técnicas de Pesquisa Social, 6* edi¢io, Editora Atlas, Sdo Paulo, 2014, p.26.
2 RAMOS, Santa Taciana Carrillo, NARANJO, Ernan Santiesteban, Metodologia da Investigacio Cientifica,
Escolar Editora, Angola, 2014, p. 53.

3 SILVA, Edna Lucia da, MENEZES, Estera Muszkat, Metodologia da Pesquisa e Elaboracio de Dissertaciio,
3% edigdo revista e actualizada, Floriandpolis, 2001, p. 20.



v Janaquantitativa é caracterizada pelo emprego de quantificagdo, tanto nas modalidades
de recolha de informagdes quanto no tratamento delas por meio de técnicas estatisticas.
quantitativa quando tudo pode ser quantificavel, oque significa traduzir em numeros
opinides. E o diferencial dos resultados da pesquisa qualitativa, da pesquisa quantitativa
é que as quantitativas podem ser quantificadas.*

A abordagem aplicada neste projeto sera a qualitativa pois esteve centrada na
objetividade da discussao do problema social pretendendo atingir as percecdes, de forma a
entender o fendmeno da aplicacdo da pena privativa de liberdade a gestantes, destacou-se o
privilegio do contacto com as fontes que facilitou o aprofundamento dos factos investigados,
que transpuseram posteriormente a analise de dados de diversas contribui¢des, que fez-se a

selecdo e simplificagdo a organizagdo dos dados.

A escolha desse tipo de pesquisa facilitou o estabelecimento entre a causa e

efeito e aproximar conclusdes como forma de responder o problema ora levantado.
1.1.3 Quanto os procedimentos

Os autores como Silva e Menezes emolduram e distinguem a pesquisa quanto
os procedimentos nas seguintes categorias:

v Pesquisa bibliografica — ¢ aquela elaborada a partir de material ja publicado,
constituido principalmente de livros, artigos periddicos e atualmente com material
disponibilizado na internet;

v Pesquisa documental — ¢ aquela elaborada a partir de materiais que ndo receberam
tratamento analitico;

v Pesquisa experimental — ¢ aquela que se determina um objeto de estudo, selecionam-
se as variaveis que seriam capazes de influencia-lo, definem-se as formas de controlo e
de observacao dos efeitos que a variavel produz no objeto;

v Levantamento — envolve a interrogagdo direta das pessoas cujo comportamento se
deseja conhecer.

v Estudo de caso — envolve o estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos de

maneira que se permita o seu amplo e detalhado conhecimento.

* Ruas, J. Manual de Metodologias de Investigacio Como Fazer Propostas de Investigacio, Monografias,
Dissertagoes e Teses, Escolar Editora, Maputo, 2017, p.142



v Pesquisa participante — é aquela que se desenvolve a partir da interagdo entre

pesquisadores e membros das situa¢des investigadas.®

Esta pesquisa ¢ fundamentalmente bibliografica quanto aos procedimentos, pois
durante ela estivemos em contacto direto com a maior parte do material escrito ja elaborado
em conexao com o tema, constituido principalmente de livros, artigos cientificos, diplomas
legais que regulam a matérias de execugdo da pena privativa de liberdade, e em sitios da

internet.

Entretanto, esta pesquisa nao ¢ exclusivamente bibliografica, ¢ também
documental pela natureza das fontes, analisamos também o que foi dito ou filmado sobre o
assunto, que tenham sido transcritos por alguma forma, quer publicadas, quer gravadas, quer
por documentos oficiais, reportagens de jornal, cartas, contratos, didrios, filmes, e fotografias,
por fim, monografico ou estudo de caso em que serd dado enfoque em um caso de estudo

centralizado ou delimitado.

1.1.4 Quanto a natureza

As pesquisas podem ser puras ou aplicadas.

v A pesquisa pura busca o progresso da ciéncia, procura desenvolver os conhecimentos
cientificos sem a preocupacao direta com suas aplicagdes e consequéncias praticas.

v A pesquisa aplicada, todavia, tem como caracteristica fundamental o interesse na
aplicacdo, utilizagdo e consequéncias praticas dos conhecimentos com objectivo de
solucionar problemas especificos.®

Optamos por usar a pesquisa aplicada pois tencionamos com essa pesquisa

encontrar solugdes praticas para a questdo em estudo.

1.1.5 Estratégia de analise e interpretacio de dados
Apos a leitura exploratoria de diversas obras e legislacdo pertinente, foi usada
a categorizacao, na classificagao das unidades em categorias dos dados colhidos nas diversas
obras e legislacdes mencionadas na bibliografia da presente monografia. Ademais, foi usada
também a triangulagdo pois discutir as diversas ideias encontradas em obras, pois propiciou
maior profundidade nas analises, e por incluir os diferentes métodos que permitiram

consolidar as conclusdes a respeito do fendmeno em causa.

® GIL, Anténio Carlos, Ob.Cit., p.26-27
® Idem



1.2 Método de pesquisa

Para que um conhecimento possa ser considerado cientifico, torna-se necessario
identificar as operagdes mentais € técnicas que possibilitam a sua verificagdo, ou, em outras

palavras, determinar o método que possibilitou chegar a esse conhecimento.’

O método ¢ o conjunto das atividades sistematicas e racionais que, com maior

seguranga e economia, permite alcangar o objetivo - conhecimentos validos e verdadeiros.®

O que faz-nos definir método como caminho para se chegar a determinado fim,
sendo entdo o método cientifico o conjunto de procedimentos intelectuais e técnicos adotados

para se atingir o conhecimento.’
1.2.1 Tipos de Método

Os métodos cientificos para a abordagem de qualquer tipo de problemadtica de

pesquisa podem ser classificados em:

a) Indutivo — cuja aproximac¢do dos fendmenos caminha geralmente para planos
cada vez mais abrangentes, indo das constatacdes mais particulares as leis e
teorias (conexao ascendente);

b) Dedutivo — que, partindo das teorias e leis, na maioria das vezes prediz a
ocorréncia dos fendmenos particulares (conexdo descendente).'” E o método
que parte do geral e, a seguir, desce ao particular. Parte de principios
reconhecidos como verdadeiros e indiscutiveis e possibilita chegar a conclusdes
de maneira puramente formal, isto é, em virtude unicamente de sua logica.'!

c) Hipotético-dedutivo — que se inicia pela perce¢do de uma lacuna nos
conhecimentos, acerca da qual formula hipdteses e, pelo processo de inferéncia
dedutiva, testa a predicdo da ocorréncia de fendmenos abrangidos pela
hipétese.!?> Para tentar explicar a dificuldade expressa no problema, sio
formuladas conjeturas ou hipoteses, deduzem-se consequéncias que deverao ser

testadas ou falseadas tentando tornar falsas as consequéncias deduzidas das

7 GIL, Anténio Carlos, Métodos e técnicas de pesquisa social, 6* edi¢io, Editora Atlas, Sao Paulo, 2014, p.8.

8 MARCONI, Mariana de Andrade, LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de metodologia cientifica, 5* Ed,
Sao Paulo, 2003, p.83.

9 GIL, Anténio Carlos, Ob.Cit., p.8

OMARCONI, Mariana de Andrade, LAKATOS, Eva Maria, Ob.Cit., p-106

11 GIL, Antonio Carlos, 0b.Cit., p-9.

2MARCONI Mariana de Andrade, LAKATOS, Eva Maria, 0b.Cit., p-106



hipoteses. Enquanto no método dedutivo procura-se a todo custo confirmar a
hipotese, no método hipotético-dedutivo, ao contrario, procuram-se evidéncias
empiricas para derruba-la;

d) Dialético — fornece as bases para uma interpretagdo dindmica e totalizante da
realidade, ja que estabelece que os fatos sociais ndo podem ser entendidos
quando considerados isoladamente, abstraidos de suas influéncias politicas,
econdmicas, culturais que penetra o mundo dos fendmenos através de sua ag¢ao
reciproca, da contradi¢do inerente ao fendmeno e da mudanga dialética que
ocorre na natureza e na sociedade.'?

e) Hermenéutico — corresponde a uma técnica de interpretagdo de textos, escritos
ou obras de diferentes campos. Seu principal objectivo ¢ ajudar na area
abrangente de um texto.

/) Sistematico — usa-se para compilar e analisar grandes conjuntos de dados de
estudos existentes tem crescido exponencialmente. Trata-se um tipo de
investigacdo focalizado numa questao bem definida que através das etapas de
identificacdo, sele¢do e avaliagdo permite sintetizar evidéncias relevantes. Este
método cientifico € explicito e apresenta resultados novos, habitualmente ¢
classificado como uma contribuicdo original.

g) Comparativo — procede pela investigacao de individuos, classes, fendmenos ou
fatos, com vistas a ressaltar as diferencas e similaridades entre grandes
grupamentos sociais, separados pelo espago e pelo tempo. Assim € que podem

ser realizados estudos comparando diferentes culturas ou sistemas politicos. '

Usamos o método dedutivo, uma vez que partindo do pressuposto de que a
analise da execugdo da pena privativa de liberdade de um modo macro, e a seguir o disposto
no do nimero 2 do artigo 55 da CRM, para derivar conclusdes especificas sobre os direitos dos

menores nascidos no estabelecimento penitenciario.

Do mesmo modo, recorremos ao método hermenéutico para analisar as
diferentes perspetivas e interpretagdes de textos, de variadas obras no ambito penal incluindo
leis, normas sociais, valores culturais e discursos presentes na sociedade que influenciam a

\

abordagem e as politicas relacionadas a maternidade em contextos prisionais. Ademais,

13 GIL, Anténio Carlos, 0b.Cit., pp-12-14.
14 GIL, Anténio Carlos, 0b.Cit., p-17



envolvemos o método sistematico no processo de recolha de dados pois estivemos focalizando
na questdo da execugdo da pena privativa de liberdade em gestantes, e seu impacto nos direitos
do menor que nasce no estabelecimento penitenciario, e através das etapas de identificagao,

selecionamos e avaliamos informagdes que nos permitiram sintetizar evidéncias relevantes.

Nao sendo menos importante, ainda no processo de recolha de dados, por nos
deparamos com varios estudos e situacdes distintas sobre a matéria, o que nos levou a comparar
os demais ordenamentos juridicos com o ordenamento juridico mogambicano, por isso usamos

o método comparativo.



CAPITULO II: REFERENCIAL TEORICO SOBRE A EXECUCAO DA PENA
PRIVATIVA DE LIBERDADE A GESTANTES E SUAS IMPLICACOES AOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS E HUMANOS DO MENOR NASCIDO NO
ESTABELECIMENTO PENITENCIARIO

2. Da execucio penal

Execugao penal ¢ a fase do processo penal na qual ha o cumprimento do
estabelecido na sentenca condenatdria penal, que é um titulo executivo judicial. E imposta,

entdo, ao condenado, a pena privativa de liberdade, a restritiva de direitos ou a pecunidria.

Difere de outros processos de execugao, pois nele se efetiva a pretensao punitiva
do Estado, que normalmente ¢ iniciado de oficio pelo que envolve a aplicacao das decisdes

judiciais relativas as penas e medidas aplicadas aos condenados.'®
2.1 Finalidade da execuc¢ao penal

A execugdo das penas e das medidas criminais visa a reabilitacdo e reinser¢ao
social do condenado, preparando-o para conduzir a sua vida de modo socialmente responsavel,
bem como a prote¢do de bens juridicos e a reparacdo dos prejuizos causados com a conduta

que fundamentou a condenacio e a defesa da sociedade.!®

A execugdo ¢ a mais importante fase do direito punitivo, pois de nada adianta a
condenagao sem a qual haja a respetiva execu¢do da pena imposta. Assim sendo, o objetivo da
execugdo penal, que € justamente tomar exequivel ou efetiva a sentenga criminal que imp0s ao

condenado determinada san¢io pelo crime praticado.!”

E importante salientar que ao Estado cabe restabelecer a ordem, apurando os
fatos e punindo as condutas delituosas, na administracao da justi¢a criminal, o que o faz através
do Processo Penal, cuja finalidade mediata se confunde com a do Direito Penal, ou seja, € a

protecdo da sociedade, a paz social, a defesa dos interesses juridicos.'®

15> NUCCIL Guilherme de Souza, Manual de Processo Penal e Execucio Penal, 14* ed, Rio de Janeiro: Forense,
2017, p.8.

16 Cfr. art. 2 do CEP

Y NOGUEIRA, Paulo L, Comentirios a lei de execugio penal, 3* Ed, Sio Paulo: Saraiva, 1996, p. .33.

18 DOTTI, René Ariel, Bases e alternativas para o sistema de penas, 2°Ed, Sio Paulo: Revista dos Tribunais,
1998, p. 205.



2.2 Natureza juridica da execucio penal em Mo¢ambique

No Cédigo de Execucao Penal de Mocambique, sdo estabelecidos os direitos e

deveres do condenado!’, e os regimes de cumprimento da pena.?’

Além disso, o Codigo de Execugdo Penal prevé a criacdo de estabelecimentos
penitenciarios adequados, que visam proporcionar condigdes dignas de cumprimento da pena,

incluindo programas de assisténcia e reintegragio social. 2!

A execugdo penal em Mogambique ¢ de natureza juridica uma vez que estd
relacionada ao cumprimento das penas impostas pelas autoridades judiciais e aos direitos e
garantias fundamentais dos condenados, de acordo com as disposi¢des do Codigo de Execugdo

Penal.

No entanto, ¢ importante ressaltar que a execugao penal também possui aspetos
administrativos, porque envolve a administragdo de estabelecimentos penitenciarios, o
planeamento de programas de assisténcia e reintegracao social, a gestdo de recursos humanos

e materiais, entre outras questdes de natureza pratica e organizacional.??

E possivel ver o caracter administrativo da execucao penal em Mocambique

através do numero 3 do artigo 1 do Codigo de Execugdo Penal.

2.3 Principios relativos a execucao penal

De acordo com Cuna, a palavra principio significa, antes de mais, aquilo que
se toma primeiro, ou seja, inicio, ponto de partida, comeco. No essencial, o principio serve
como ponto de referéncia, por isso mesmo, dever-se-a ter sempre presente.”’

Importa destacar, que os direitos fundamentais foram os precursores da
constitucionalizac¢do dos principios gerais do Direito. Segundo Bonavides os principios estdo
na esséncia de qualquer norma buscando esclarecer as questoes juridicas por mais complexas
que elas sejam, desta maneira a sua observancia e a sua inclusdo nas constitui¢des foi de
suma importancia para o fortalecimento do ordenamento juridico.**

Qualquer que seja a pena, sua aplicabilidade devera ser feita em estreita

19 Cfr. art. 12 e 13 do CEP

20 Cfr. art.15 e ss do CEP

21 Cfrart 19 a 38 do CEP

22NOGUEIRA 0b. Cit, p. .35.

23 CUNA, Ribeiro José, Direito Processual Penal, Escolar Editora, Maputo, 2014, p. 73.

24 BONAVIDES, Paulo, Curso de direito constitucional, 11* ed, Sao Paulo: Malheiros, 2001, p. 553.



observancia aos principios penais a destacar: o da legalidade, o da execug¢ao individualizada,
o da dignidade humana, o da responsabilizag¢ao do recluso ou condenado, o da imparcialidade

e objetividade e principios orientadores especiais.

2.3.1 Legalidade

De acordo com o artigo 61, da CRM conjugado com o artigo 3 do Cdédigo de
Execucao Penal, € possivel fazer alusdo ao principio da legalidade.

O principio da legalidade ¢, portanto, uma das bases do ordenamento juridico
mogambicano, e todas as normas devem respeitar esta nogio.?

O principio da legalidade ¢ um conceito juridico que parte dos direitos e
garantias fundamentais do individuo e estabelece que ndo existe crime se ndo estiver previsto
em lei, e da mesma forma a execucao da pena ndo pode implicar a perda de quaisquer direitos
civis, profissionais ou politicos, nem privar o condenado dos seus direitos fundamentais,
salva as limitagdes inerentes ao sentido da condenacdo e as exigéncias especificas da

respetiva execugio.?

2.3.2 Execuciao individualizada

Por hipotese alguma pode-se ultrapassar a execucdo da pena a pessoa do
condenado. E proibido que a pena alcance familiares ou pessoas alheias do acusado ou
daquelas que cometem crimes, € a execucao ¢ sempre individualizada.

Este principio encontra-se também consagrado no n° 2 do artigo 61 da CRM,
que preconiza "as penas ndo sao transmissiveis". Significa que “s6 o condenado fica sujeito
a pena, ndo podendo esta ter qualquer efeito juridicos sobre outras pessoas, mormente os
familiares do condenado.?’

2.3.3 Da dignidade humana

O principio da Dignidade da Pessoa Humana ¢ um preceito constitucional
inspirado na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, aprovada pela Assembleia Geral
das Nacgdes Unidas, de 10 de dezembro de 1948, em sintonia com os direitos naturais,
inaliendveis e sagrados do homem, defendidos pela Declaragao dos Direitos do Homem e do

Cidad3o, de 26 de agosto de 1789.%

25 Cfr 0 art. 61 da CRM conjugado com do art. 3 do CEP

26 Cfr. on° 3 do art. 61 da CRM

27 SILVA, Germano Marques, Direito Penal Portugués, Parte Geral 111, Teoria das Penas e Medidas de
Seguranga, Verbo Editora, Lisboa, 1999, p.23

2 MARTINS, Flademir J. B, Dignidade da pessoa humana: principio constitucional fundamental, Curitiba:
Jurud, 2006, p. 124.



Corroborando com esta visdo, Silva sugere que todos os direitos fundamentais
estao inclusos neste principio, sejam eles: individuais, econdmicos, sociais e politicos, para
este autor, o principio da Dignidade da Pessoa Humana concede a unidade aos direitos e
garantias fundamentais.?’

Segundo o artigo 5 do CEP a execugao das penas e medidas de seguranga e
dos que se encontram em regime de detengdo ou prisdo preventiva, realiza-se em absoluto
respeito pela dignidade da pessoa humana, assente nos principios fundamentais consagrados
na Constituicao da Republica de Mogambique, nos instrumentos de Direito Internacional e

nas demais leis.>?

2.3.4 Da responsabilizacdo do recluso ou condenado
O recluso ou condenado, deve ser responsabilizado no sentido de participar
na planificagdo do seu processo de reabilitacdo e reinsercao social para que os objectivos

tragados sejam atingidos.’!

2.3.5 Da imparcialidade e objetividade

Este principio funda-se no principio da igualdade, que traduz a ideia de igual
tratamento a todos os cidaddos, perante a lei, geral e abstracta, e tem incidéncia directa em
matéria criminal.

O seu ambito de protecdo abrange, neste dominio, essencialmente: a
proibicdo de arbitrio, que torna inadmissiveis quer diferenciagdes de tratamento ndo
justificadas, quer identidade de tratamento para situagdes objectivamente desiguais, e a
proibi¢do de discriminagdo, a luz da qual sdo ilegitimas quaisquer diferenciacdes baseadas
em categorias meramente subjetivas ou em razdo dessas categorias, como sejam o0 sexo, a
raga, a lingua, territorio de origem, religido ou convicgdes politicas, entre outras.>

Entretanto, o pessoal dos servigos penitenciarios encarregado da execucao
deve agir com imparcialidade e objetividade em relagdo aos reclusos ou condenados que se

encontrem sob sua responsabilidade.*

2.3.6 Da nao discriminacao

A execugdo ¢ imparcial e ndo pode privilegiar, beneficiar, prejudicar, privar

29 SILVA, José A., Curso do direito constitucional positivo, 19* ed, Sao Paulo: Malheiros, 2001, p. 305.
30 Cfr. art. 5 CEP

31 Cfr. art. 6 do CEP

32 LATAS, Antdnio Jodo, DUARTE, Jorge Dias e PATTO, Pedro Vaz, Direito Penal e Processual Penal,
Tomo I, 2007, p.31.

33 Cfr art. 7 do CEP



de qualquer direito ou isentar de qualquer dever nenhum recluso, e sempre que as condi¢des
do estabelecimento penitenciario o permitirem, o Estado assegura o acesso a condigdes mais
favoraveis mediante pagamento do seu custo por parte do recluso que delas pretender
usufruir.>*

2.3.7 Principios orientadores especiais

Existem alguns principios orientadores especiais dispostos no Codigo de
Execucao Penal, que especifica e privilegia o tratamento de:

A jovens até aos 21 anos onde a execucao das penas aplicadas deve favorecer
especialmente a reinser¢ao social e fomentar o sentido de responsabilidade através do
desenvolvimento de actividades e programas especificos nas areas do ensino, orientacao e
formagdo profissional, aquisicdo de competéncias pessoais € sociais e prevengdo €
tratamento de comportamentos aditivos.>®

A execucdo das penas aplicadas a maiores de 60 anos deve respeitar as suas
necessidades especificas e o seu estado de saude e de autonomia, nomeadamente garantindo-
lhes o auxilio necessario nas actividades da vida diaria e assegurando-lhe condi¢des de
alojamento, seguranca, actividades e programas especialmente adequados.>®

A execugao das penas aplicadas a mulheres deve ter em consideragado as suas
necessidades especificas, nomeadamente em matéria de saide, higiene, protec¢do da
maternidade e educagio parental.’’

A execucdo das penas aplicadas a reclusos ou condenados estrangeiros deve,
sempre que possivel, permitir a expressdo dos seus valores culturais, atenuar as eventuais
dificuldades de integragdo social, designadamente proporcionando contactos com entidades
consulares ou diplomaticas ou organizagdes de apoio aos imigrantes.*

Em matéria de principios orientadores especiais o Codigo de Execugao Penal
nada diz em relacdo a mulheres gestantes e o tratamento de seus filhos que nascem no
estabelecimento penitencidrio.

No entanto para que haja execucao, ¢ necessario de inicio a existéncia de uma

pena, da qual destacamos a seguir.

2.4 Pena

34 Cfr. art. 8 do CEP

%5 Cfrn° 1 do art. 9 do CEP
%6 Cfrn° 2 do art. 9 do CEP
37 Cfrn° 3 do art. 9 do CEP
38 Cfrn°4 do art. 9 do CEP



Em tempos remotos, a pena ultrapassava a pessoa do delinquente, tendo em
vista que seus familiares eram expulsos do pais em que viviam, perdiam seus bens e padeciam
por graves consequéncias juridicas. Nesta época, também eram qualificados como crimes mais

graves e apenados mais severamente aqueles de lesa-majestade.>

O termo pena advém do latim, poena, e/ou do grego, poine, conceituado de
forma basica como sofrimento, dor, do, lastima, ter pena de alguém. Pode designar vinganga,
intimidagdo, castigo, um isolamento necessario a que o delinquente deve ser exposto, com o

fim de livrar a sociedade de seus atos perniciosos.*

A pena ¢, uma resposta do Estado a uma infragdo, a um desrespeito de uma
ordem solene que esse mesmo Estado, que dirige a toda a comunidade sobre a qual exerce o
seu ius imperium. Nos tipos legais de crime vai contida uma ou mais proibi¢des ou um dever
de facere. O seu incumprimento representa, para o legislador, que a sua autoridade foi posta

em causa, o que reclama uma intervencao.*!

2.4.1 Tipifica¢ao das Penas
Dentre as tipologias das penas discutidas por Veloso de acordo com um

critério baseado nos tipos de privagdo infligida podemos distinguir-se os seguintes

tipos basicos de penas: penas privativas de liberdade e penas ndo privativas de liberdade.*
A Constituicdao da Republica de Mogambique proibe e rejeita veementemente

a aplicacdo da pena de morte, da prisdo perpétua, bem como de qualquer forma de puni¢ao

cruel, desonrosa ou de natureza moralmente condenavel.*

2.4.2 Pena privativa de liberdade
O uso da prisdo em Africa ¢ originario da era colonial. Na Africa pré-colonial,

a prisdo, como forma de punicio, era quase desconhecida.**

A prisdo tem antecedentes no direito penal candnico que € a fonte priméaria das
prisdes, a qual a igreja catdlica procurou humanizar as penas sob argumento de que o homem
enquanto imagem e semelhanga de Deus, deveria ser submetido a uma peniténcia capaz de

conduzir o pecador ao reconhecimento e arrependimento antes do juizo final, e por isso era

39 BITENCOURT, Cezar R, Faléncia da pena de prisio, 3* ed, Sdo Paulo: Saraiva, 2004, p. 1.

%0 OLIVEIRA, Odete M. Prisdo: um paradoxo social, 3* ed, Florianopolis: UFSC, 2003, p. 24
“HIERING, Rudolfo Von, El fin en el Derecho, Madrid, B. Rodriguez Serra, Editor, 1911, pp. 297-298.
42 1dem

3 Cfr. n° 1 do artigo 61, e n° 2 do artigo 40 da CRM

* PETE, S, A brief history of human rights in the prisons of Africa, 1* Ed, Pretoria: Human Sciences Research
Council Press, p. 40.



oferecido asilo para criminosos escaparem da tortura, mutilagdes e da morte. Os cristaos
defendiam que a pena de peniténcia declinaria as praticas cruéis exercidas pelas vingancas

coletivas que deu origem ao talido adotado no cédigo de Hamurabi na Babildnia.

Os infratores eram tratados na comunidade, a qual concentrava-se em devolver

os bens e compensar as vitimas, em vez de punir o infrator.*’

Este também foi o caso em Mocambique, onde as prisdes foram construidas

sob o dominio portugués, desde o final do século XIX.*

A pena de prisdo sera entdo, uma medida adotada pelo Estado de privacao de
liberdade em consequéncia de um acto considerado fraudulento praticado por um individuo,

que tem o seu limite de 3 dias a 24 anos, excecionalmente pode atingir a 30 anos.*’

No seu cerne, as penas de prisao privam o condenado a convivéncia social, privando-o
da liberdade de interagir com outros seres humanos, incluindo familiares, amigos, vizinhos e

outros individuos.*®

A pena de prisdo destina-se aos delitos graves, privando de sua liberdade, sem
ter em atencao a periodicidade e o modo de execu¢ao da pena, esta ¢ usada no cumprimento de

penas longas ou de maior duracio e em estabelecimentos prisionais de maxima seguranga.*’

Comumente, vemos que a principal pena a ser usada quando um individuo
defrauda a lei, ¢ a pena de prisdo que se traduz na privacao de liberdade, e confronta veemente
o disposto no numero 2 do artigo 67 que versa que "a privagdo de liberdade apenas ocorre ou
se mantem quando, através da aplicagdo de outras medidas ou penas ndo privativas de
liberdade, ndao for possivel prevenir a pratica futura de crimes pelo infrator, ou garantir a

protecio dos bens juridicos".>°

4 Idem

4 RODRIGUES, L.F, Contribuicio para o estudo do sistema prisional no Ultramar, Universidade Técnica de
Lisboa, 1963, p. 18.

47 Ao abrigo do artigo 61 da Lei no 24/2019, de 24 de Dezembro

8 MIRABETE, Jtlio Fabbrini, Manual de Direito Penal, Vol.1, 35* ed, Sdo Paulo, Editora Atlas, 2005, pp.
244,245 e 246.

49 BITTENCOURT, Ob. Cit, p.75

50 Cfr., art. 67 da Lei no 24/2019, de 24 de Dezembro



Das diferentes tipologias das penas privativas de liberdade, podem-se destacar: a

pena de prisdo®!, e a detengdo.>?

2.4.3 Penas nao privativas de liberdade

As penas alternativas sao destinadas aos criminosos nao perigosos ¢ as infragdes
de menor gravidade, visando substituir as penas de prisao de curta duragdo. Elas podem
substituir as penas privativas de liberdade quando imposta na sentenga condenatdria por crime
doloso (aquele em que ha intengdo de se atingir o resultado, ou em que, pelo menos, ¢ assumido
o risco de produzi-lo) ndo for superior a 2 anos.

As medidas alternativas sdo instrumentos que visam impedir a aplicacdo de uma
pena privativa de liberdade ao autor de uma infragdo penal, € buscam emprestar maior eficacia

e significacdo ao Direito Penal.>?

Estas medidas recorrem ao Ministério Publico e sdo a transagdo penal, facilitada
pelo procurador e a suspensdo provisoria do processo. Sao aplicadas antes da fase do

julgamento, durante a fase de instrugdo criminal.>*
No ordenamento juridico mogambicano s3o penas alternativas a pena de prisdo:

a) A multa;
b) A prestagdo de trabalho socialmente util; e

¢) A interdi¢do temporaria de direitos.
2.44 Pena de multa

A pena de multa consiste no pagamento de quantia determinada ou a fixar entre

um minimo e um maximo declarado na lei.”>

A multa tem carater essencialmente patrimonial, e o valor ¢ revertido a favor

do Estado.

Vale ressaltar o principio da responsabilidade pessoal do agente, a pena nao

pode passar da pessoa do acusado ou condenado, sendo esta personalissima, nem mesmo por

>1 Medida privativa de liberdade que consiste no confinamento do individuo condenado, mediante decisao judicial,
em estabelecimento prisional, como forma de punigéo pela pratica de um crime.

2 Medida impeditiva de deslocagio para qualquer lugar fora do controle do detentor, e continua até que a pessoa
seja libertada da custddia ou, depois de ser levada perante um juiz, a custodia seja confirmada pelo acto judicial
do juiz.

3 DOTTI, René Ariel, Ob. Cit, p.177

>4 Cfr n° 3 do art. do Cédigo Penal.

%5 Ao abrigo do artigo 63 da Lei no 24/2019, de 24 de Dezembro



piedade ou compaixao. Dessa forma, a pena de multa deve ser paga pelo infrator, sendo

personalissima, ainda se for cometida por varios réus, a cada um deles ¢ imposta a pena.>®

E um dos institutos que inegavelmente, melhor responde aos postulados da
politica criminal com grande potencial em termos de resultado em relagdo a pequena a média

criminalidade.’’

Pela defini¢do, nos termos das alineas a) e b) do artigo 63 do Codigo Penal, a
pena de multa consiste no pagamento de quantia determinada ou a fixar entre um méximo e

um minimo na lei.

A pena de multa também tem um caracter substitutivo a pena de prisao,
incumbindo ao individuo a obrigacdo de arcar com o pagamento da condenacdo, e consiste na
redu¢do de uma parte dos activos ou patrimoénio do individuo, imposto pela pena. Tem
incidéncia direta sobre os bens adquiridos. A determinacdo do valor a pagar ¢ da

responsabilidade do juiz com fundamento na lei.*8
2.4.5 A prestaciao de trabalho socialmente util

O TSU consiste no cumprimento de tarefas gratuitas, de acordo com a aptidao
do condenado, a comunidade, entidades publicas ou privadas e que prossigam fins ou interesses
publicos ou comunitarios. Embora a lei indique claramente que o TSU pode ser realizado em
entidades publicas e privadas, deve-se notar que as empresas privadas, independentemente do
interesse publico, ainda lucram com os servigos ou produtos que fornecem. O TSU deveria ser

realizado para um beneficio publico sem fins lucrativos.

O TSU pode abranger as seguintes institui¢des/entidades:

v Escolas, orfanatos, hospitais, lares de terceira idade ou pessoas com deficiéncia e
outros estabelecimentos congéneres;

v Constru¢do e manutencao de vias publicas e saneamento publico;

v Fornecimento e distribui¢do de dgua, gas, eletricidade e outras fontes de energia;

%6 Ao abrigo do artigo 65 da Lei no 24/2019, de 24 de Dezembro

57 BITTENCOURT, Ob. Cit, p.660

8 PRADO, Luiz Regis, Curso de Direito Penal Brasileiro, 7* ed, Sio Paulo: Revista dos Tribunais, 2007, p.
637



v Constru¢do, conservagao ou manutencao de infraestruturas publicas ou de interesse

social;

v Limpeza geral, conservagdo e manutenc¢ao de jardins, parques € outros espagos ou

infraestruturas ptblicas ou de interesse publico.>
2.4.6 A interdicio temporaria de direitos

A interdicdo tempordria de direitos consiste na limitacdo real dos direitos
individuais. A interdicdo temporaria de direitos ¢ uma san¢do penal aplicavel

independentemente das san¢des que couber no ambito ético ou administrativo.

As proibigdes sdo, entre outras: proibicao de cargo, funcdo ou atividade publica,
bem como de mandato eletivo; proibicdo do exercicio de profissdo, atividade ou oficio que
dependam de habilitagcdo especial, de licenga ou autorizagdo do poder publico; suspensao de
autorizagao ou de habilitagao para conduzir veiculos, motorizados e velocipedes; proibig¢ao de

frequentar determinados lugares.
2.5 Dos direitos fundamentais e humanos

Nesta pesquisa pretendemos falar dos direitos fundamentais e humanos das
criangas nascidas no estabelecimento penitenciario, portanto ¢ imperioso falar dos conceitos
dos mesmos.

Os direitos humanos sdo um conjunto de garantias inerentes a existéncia da
pessoa humana, albergados como verdadeiros para todos os Estados e consagrados nos diversos
instrumentos de Direito Internacional Publico. Estes direitos encontram a sua consagracao

tanto no direito internacional como no direito interno.®°

Os direitos fundamentais sdo constituidos por regras e principios, consagrados
constitucionalmente, cujo rol nao estd limitado aos direitos humanos, que visam garantir a
existéncia digna de cidaddos de um determinado Estado. Os direitos fundamentais vao para

além dos direitos da pessoa fisica, pois abrangem também, a pessoa juridica.®!

59 Cfrn® 5 do art. 75 da Lei no 24/2019, de 24 de Dezembro

% VARIMELO, Joaquim, MAMAD, Farida, Licées de Direitos Humanos, Edicio Associagio Centro dos
Direitos Humanos, 2013, p.17

®1 1dem, p.18



O direito fundamental ¢ a vertente do Direito Constitucional que tem a
finalidade de proteger a pessoa humana, ao mais alto nivel e com todas as garantias que sao

apanagio da forca deste ramo juridico.

2.5.1 Origem e evolucao historica dos Direitos Humanos
A pessoa humana foi adquirindo de forma progressiva os seus direitos e
responsabilidades por meio da sua participagdo como membro ou parte de um grupo como
ilustra grande parte da historia da humanidade, adquiridos, identificam-se como por exemplo:

familia, religido, classe social, comunidade e Estado.?

Pode-se falar de direitos humanos enquanto um auténtico sistema de direitos no
sentido escrito da palavra, isto ¢, direitos positivos ou efectivos, quando encontramos o co6digo
de Hamurabi da Babildnia, a Biblia e o Alcordo que abordam questdes ligadas aos direitos das

pessoas incluindo seus deveres e responsabilidades acima supracitados.®?

Embora tenha surgido hd muito tempo a ideia de que os seres humanos possuem
direitos e liberdades fundamentais a concepcao de que os direitos humanos constituem objeto

proprio de uma regulacdo internacional € recente.

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 ¢ que introduziu o
conceito de direitos humanos, ao introduzir a chamada concepgdo contemporanea de direitos

humanos, a qual é marcada pela universalidade e indivisibilidade destes direitos.**

Ao longo da historia, diversos documentos contribuiram para a concretiza¢ao
dos direitos humanos como antecedentes das declaracdes positivas de direitos. Porém, esses
documentos ndo eram cartas de liberdade do homem comum, mas sim, contratos feudais
escritos nos quais o rei comprometia-se a respeitar os direitos de seus vassalos. Portanto, nao

afirmavam direitos humanos, mas direitos de estamentos.®

2 VARIMELO, Aquimedes, MAMAD, Farida, Ob. Cit. p.18

®3 Idem, p.7

S4PIOVESAN, Flavia, Direitos humanos e o direito constitucional internacional, 7°. ed., rev., ampl. e atual,
Sao Paulo: Saraiva, 2006, p.6

% COMPARATO, Fabio Konder, A afirmacdo histérica dos direitos humanos, 4*. ed., rev., e atual. Sdo Paulo:
Saraiva, 2005. p.40.



A partir do pos-guerra, surgiu o movimento de internacionalizacao dos direitos
humanos, pois diante das atrocidades cometidas durante a 2* guerra mundial (1939-1945) e em

razio disso, é criado que diz respeito a promogio e protecdo dos direitos humanos.

Quanto as dimensdes ou geragdes dos direitos fundamentais podem dividir-se
em trés que sdo: direitos civis e politicos, direitos econdmicos sociais e culturais e direitos de

fraternidade.®’

A primeira geragao, corresponde os designados por direitos negativos, trata-se
de direitos formulados para garantir a proibi¢ao de qualquer limitagdo da liberdade individual,
conforme disposto no art.2 da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.®® A razio pela qual
sdo encarados como sendo direitos negativos, ¢ que suas exequibilidades ndo carecem da

intervencdo do Estado, porque sdo exequiveis por si $6.%

A segunda geracao abrange os chamados direitos positivos (econémicos, sociais
e culturais), esses direitos se destinam a assegurar a justica social, a satisfagdo das necessidades
basicas do individuo e a sua participagdo nos aspectos sociais, culturais e econémicos da vida.
E esses direitos para a sua efetivagdo ou exequibilidade é necessario que o Estado intervenha,
para garantia desses direitos, nos termos do artigo 22 e 27 da Declaracdo Universal dos Direitos

Humanos (DUDH).”

A terceira geracdo ou dimensao dos direitos fundamentais: estes se afloram de
forma embrionaria nos termos do artigo 28 da Declaragdo Universal dos direitos humanos. No

qual sdo exigidos de forma conjunta ou por uma determinada comunidade.

Em Mogambique a Constituicao de 1990, introduziu o Estado de Direito
Democratico, alicer¢ado na separacdo e interdependéncia dos poderes e no pluralismo
juridico, tendo o leque dos direitos fundamentais conhecido um grande destaque, em

especial, no que diz respeito aos direitos politicos e civis que outrora eram ignorados ou

6 PIOVESAN, Flavia, Direitos humanos e o direito constitucional internacional, 12°. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2011, p. 5.

67 CANOTINHO, J.J Gomes, Direito Constitucional e teoria da constituicio, 7* ed. Almedina Editora, Coimbra,
p. 476

%8 ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, Declaracio Universal dos Direitos Humanos, in Resolugio
217 A TII de 10 de Dezembro 1948

%9 CANOTINHO, J.J Gomes, Ob. Cit.

0 Cfr o art. 27 e 28 da Declarac¢io Universal dos Direitos Humanos, in Resolucio 217 A 111 de 10 de
Dezembro 1948



mesmo desprivilegiados.”!

Além disso, a Republica de Mocambique aceita, observa e aplica os
principios da Carta da Organizag¢do das Nagdes Unidas e da Carta da Unido Africana (n° 2
do art. 17 da CRM), reafirmam sua fé nos direitos fundamentais do homem, na dignidade e
no valor da pessoa humana (n° 3, do artigo 1 da Carta das Nac¢des Unidas).
2.6 Do tratamento de mulheres gravidas em conflito com a lei em Moc¢ambique
2.6.1 Evolucio de tratamento de mulheres presas no geral
Poucas sdo as andlises, pesquisas e trabalhos especificos sobre estabelecimentos
penitenciarios femininos, sua historia, sua arquitetura, suas dinamicas e estruturas
administrativas, em boa medida devido ao fato de o contingente de mulheres presas ter sido
sempre infinitamente menor do que o de homens, ndo atraindo, por isso, o interesse,

principalmente do Estado, pela questao.

Durante a Idade Média e a Moderna, os carceres nao existiam como institui¢ao
de Estado. Os sistemas carcerdrios aparecem no final do século XVIII, ndo obstante haver
antecedentes de reclusdo de mulheres ja no final do século XVI e principio do século XVII,

quando aparecem alguns tipos de estabelecimentos correcionais.

A primeira e mais antiga prisdo de mulheres ¢ a de Spinhuis, que surge em
Amsterddao em 1597, com o objetivo de promover a reforma moral das encarceradas através do
trabalho de fiacdo, observa que a separagdo entre homens e mulheres ja havia existido na Roma
cristd, tendo Justiniano disposto que a mulher ndo deveria ingressar no carcere por questao civil
ou criminal, cabendo segregé-la — caso a gravidade do caso o exigisse em um monastério ou

isolada dos homens e custodiada por mulheres.”?

2.6.2 As mulheres gestantes e a pena de prisao
A gravidez ¢ um evento resultante da fecundag¢do do ovulo (ovocito) pelo
espermatozoide. Habitualmente, ocorre dentro do utero e € responsavel pela geracdo de um
novo ser.”
Os aspetos biologicos de uma gestacdo sdo essenciais, mas também as

dimensdes psicossociais para assegurar a mulher gravida o seu bem-estar fisico, mental e

"L CRM de 1990 alinea e) do artigo 11 da CRM

"2 GARCIA, Carmen Antony, Las mujeres confinadas: Estudio criminolégico sobre el rol genérico en la
ejecucion de la pena en Chile y América Latina, Santiago: Editorial Juridica, 2001, p.17.
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social, sendo que o embrido reage nao sé as condigdes fisicas da mae, aos seus movimentos
psiquicos e emocionais, como também aos estimulos do ambiente externo que a afetam. O

cuidado com o bem-estar emocional da mée repercute no ser que ela estd a gerar.”*

A gestacao vivenciada no estabelecimento penitenciario apresenta limitagdes e
possibilidades inerentes a este espago. Saul Cypel nos fala que ¢ a partir do pré-natal que se
trabalha o desenvolvimento infantil, e apesar de serem multiplas as formas e sentidos de uma
gravidez, as experiéncias sao singulares, apesar de se encontrarem semelhancas na forma das
gestantes se expressarem ¢ interagirem devido a referéncia que possuem do grupo social ao

qual pertencem.”

O ambiente prisional pode se tornar uma ameaga constante a saide mental da
mae presa, devido seu carater tenso e o que se observa ¢ que o estresse da prisao, somado aos

abalos emocionais intrinsecos a gravidez, produz nela uma desestabilizagdo psicologica.

Um dos processos psicoldgicos que ocorrem durante a gestacao € a antecipacao
imaginaria do bebé¢, em que a futura mamae constrdi em sua mente a imagem do filho que vai

nascer.

No entanto, segundo Marin, nas presas gestantes pode-se pensar que 0 processo
de antecipacdo imaginaria fica comprometido, o que traz questdes importantes sobre os efeitos
disso no psiquismo nascente do bebé, como desnutri¢do, mortalidade, dificuldades no periodo
do aleitamento e cuidados especificos da atencao pré-natal, as quais deveriam ser viabilizadas
durante o processo de execucao penal de modo que o espaco fisico indutor do processo de (re)

integragdo.’®

Em Mocambique, a mulher constitui a maioria da populagdo mogambicana e
desempenha um papel fundamental na manutencdo e desenvolvimento da familia e da
sociedade. Curiosamente ¢ uma vitima de violéncia perpetrada habitualmente pelos homens,
mostrando-se relutante em apresentar queixas junto aos 0rgaos competentes muitas vezes por

sentimento de lealdade familiar, razdo pela qual o governo de Mocambique através das

74 SANTOS, Marcos Davi dos et al, Formagdo em pré-natal, puerpério e amamentagdo: priticas ampliadas,
Sao Paulo: Fundag@o Maria Cecilia Souto Vidigal, 2014, Colegao primeirissima infancia, p.19

> CYPEL, Saul (Org), Fundamentos do desenvolvimento infantil: da gestacdo aos trés anos, Sio Paulo:
Fundagdo Maria Cecilia Souto Vidigal, 2011, p.16

76 MARIN, Isabel da Silva Kahn, Tornar-se mae num presidio: a criacio de um espaco potencial, Sio Paulo,
2015, p. 11 Disponivel em: <http://carceraria.org.br/em-artigo-psicologadetalha-a-realidade-das-gravidas-e-
maes-nos-presidios.html>, Acesso em Junho de 2023.



Convencao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminacao Contra as Mulheres
(1993), a Declaragio de Beijing (1995), a Declaragdo Solene de Género em Africa (2004), o
Protocolo Opcional a Carta Africana sobre os Direitos Humanos e dos Povos Relativos a
Mulher (2005) e a Declaragdo dos Chefes de Estado da Comunidade para o Desenvolvimento
da Africa Austral (1997), criou em 1999 Gabinete de Atendimento a Mulher e a Crianga com
a missao de registar os casos de ocorréncia da violéncia doméstica que ficou tipificada como

um crime publico bem como providenciar apoio multiforme as suas vitimas.

O principio 48 das regras de Bangkok exige que as reclusas gravidas ou a
amamentar recebam aconselhamento sobre a sua satde e dieta, nos termos de um programa a
ser elaborado e monitorizado por um profissional de saude qualificado. Devem ser
gratuitamente fornecidos as mulheres gravidas, ou amamentar, bebés, criangas alimentagdo
adequada e a horas certas, um ambiente saudavel e oportunidades de exercicio regular. A falta
de uma dieta equilibrada e adequada na prisdo ¢ a falta de facilidades para a boa conservagao

dos alimentos suscitam, portanto, grande preocupacio.”’

Embora As Regras das Nagdes Unidas para o Tratamento das Mulheres
Reclusas e as Medidas Nao Restritivas da Liberdade para Mulheres Infratoras (as Regras de
Bangkok) foram adotadas por Mocambique pela resolugdo 2010/16 da Assembleia Geral, em
Julho de 2010, como suplemento das Regras Minimas das Nag¢des Unidas para o Tratamento

dos Reclusos.
2.6.3 Estabelecimentos penitenciarios femininos em Mocambique

Existem 184 centros penitenciarios em Mogambique sob a autoridade do Ministério da
Justical9. Estes estabelecimentos incluem estabelecimentos preventivos, provinciais, de

distrito e centros abertos situados no pais20.

De acordo com o artigo 4 do Diploma Ministerial 71/2017 que aprova a nomenclatura dos
estabelecimentos penitenciarios, em Mocambique s3o considerados especiais 0s

estabelecimentos:

77 Principio 48 das Regras das Nagdes Unidas para o Tratamento das Mulheres Reclusas e as Medidas Nao
Restritivas da Liberdade para Mulheres Infratoras (as Regras de Bangkok) foram adotadas pela resolucao
2010/16 da Assembleia Geral, em Julho de 2010, como suplemento das Regras Minimas das Nagdes Unidas
para o Tratamento dos Reclusos.



v Na Provincia de Maputo, o Centro de Reclusdo Feminino de Ndlavela passa a designar-

se Estabelecimento Penitencidrio Especial para Mulheres de Maputo;

v Na Provincia de Maputo, o Estabelecimento Penitenciario de Recuperagdo Juvenil de
Boane passa a designar-se- Estabelecimento Penitenciario Especial de Recuperagdo

Juvenil de Boane;

v Na Provincia de Nampula, a Seccdo Feminina de Rex passa a designar-se

Estabelecimento Penitenciario Especial para Mulheres de Nampula;

v Na Provincia de Manica, o Centro Penitenciario Aberto de Chissui, passa a designar-se

Estabelecimento Penitenciario Especial para Mulheres de Manica.”®

2.7 Direitos humanos e fundamentais das criancas

A histdria dos instrumentos legais internacionais dos direitos da crianca sob a
¢gide da ONU comega no ano de 1948, com a aprovacao da Declaragdo Universal dos Direitos

Humanos (DUDH), pela Assembleia Geral da ONU.

E sobre o tema em anélise, € importante destacar o artigo 25 que faz mengao ao
direito da crianga quando afirma que “A maternidade e a infancia t€ém direito a ajuda e a
assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas dentro ou fora do matriménio, gozam da

mesma protegio social”.”

A Convengao sobre os Direitos da Crianga constitui um tratado internacional de
protecdo de direitos humanos, ou seja, tem forca juridica obrigatdria e abarca todo o espectro
dos direitos humanos. Isso significa que, para a crianca desenvolver as suas capacidades fisicas,
intelectuais, morais e espirituais, requer-se tanto aten¢do médica e educagdo adequada quanto
um meio social e familiar saudéavel e seguro, alimentag¢do equilibrada e normas minimas que

regulem a atuacio dos meios de comunicacio.®°

Nos termos da Convengdo sobre os Direitos da Crianca adotada pela
Assembleia Geral das Na¢des Unidas em 20 de novembro de 1989, a crianga ¢ definida como
todo o ser humano com menos de dezoito anos de idade, exceto se a lei nacional confere a

maioridade mais cedo. Neste instrumento internacional, sublinha-se a necessidade de “a idade

78 Cfr art 4 do Diploma Ministerial 71/2017 que aprova a nomenclatura dos estabelecimentos penitencirios

79 Cfr ntimero 2 do artigo 25 da Declara¢io Universal dos Direitos Humanos, in Resolucio 217 A Il de 10 de
Dezembro 1948

8 Idem



limite abaixo da qual ndo deve ser permitido privar uma crianga de liberdade deve ser fixada

em lei”. 8!

Em Mocambique o art. 3° da Lei n.° 7/2008, dispde que, se considera crianga,
toda pessoa menor de dezoito anos de idade. Mas, nos casos expressamente previstos, a mesma

lei aplica-se, também, aos menores com mais de dezoito e menos de vinte € um anos de idade.

No entanto, ¢ importante destacar que o Codigo Civil de Mogambique (CC)
define a maioridade civil em 21 anos (art. 130 do CC). Antes de se completar esta idade, salvo
algumas excec¢des admitidas pelo art. 124 do CC, o exercicio de direitos civis carece de
consentimento dos representantes legais. A Constitui¢do da Republica de Mogcambique (CRM)
fixa a maioridade politica em 18 anos de idade pela qual uma pessoa tem o dever e o direito de

votar e de ser votada (exercicio da cidadania).

A Convencgido ¢ composta de cinquenta e quatro artigos dispositivos, divididos

em trés partes:

v A Parte I (arts. 1 a 41), definidora e regulamentadora, dispde em substancia sobre os
direitos da crianca;

v A Parte II (arts. 42 a 45) estabelece o 6rgdo ¢ a forma de monitoramento de sua
implantagao;

v aParte III (arts. 46 a 54) traz as disposi¢des regulamentares do proprio instrumento.

A Convengao determina que os Estados—Partes providenciem todas as medidas
legislativas, administrativas e de outra natureza a fim de implementar os direitos reconhecidos

na Convengio.%?

A crianga ¢ titular de todos os direitos que correspondem as demais pessoas,
mais certos direitos especificos de quem se encontra em fase de desenvolvimento fisico,
intelectual e psicologico. Ao reconhecer a crianga titularidade de direitos, consagra a
Convengao sobre os Direitos da Crianga um novo paradigma de protecao infantoadolescente,

denominado Doutrina da Prote¢io Integral.**

81 ASSEMBLEIA GERAL DAS NACOES UNIDAS, Regras das Nagées Unidas para a proteciio dos menores
privados de liberdade, Disponivel em: <http://www.rolim.com.br/2002/ pdfs/066.pdf>

82 Cfr art° 4 da Declaracio Universal dos Direitos Humanos, in Resolugdo 217 A III de 10 de Dezembro 1948
8 MENDEZ, Emilio Garcia, COSTA, Antdonio Carlos Gomes da, Das necessidades aos direitos, Sio Paulo:
Malheiros, 1994. Série Direitos da Crianca, p.39



A Convengao veda todo e qualquer tipo de discriminacao e determina que os
Estados Partes tomem as medidas apropriadas para garantir que todas as criangas sejam
protegidas contra qualquer forma de punicdo, com base em todo e qualquer ato

discriminatorio.’*

Determina os direitos da crianca a vida (art. 6°), ao registro de nascimento, ao
nome, a nacionalidade, a conhecer seus pais e ser por eles protegida (art. 7°), a identidade (art.
8°), a ndo ser separada de seus pais, de manter relagdes pessoais e contato direto com ambos os
pais, de conhecer o paradeiro destes (art. 9°), de expressar opinido sobre questdes que lhe digam
respeito (art. 12), a liberdade de expressdo e informagdo (arts. 13 e 17), a liberdade de
pensamento, consciéncia e religido (art. 14), a liberdade de associagdo (art. 15), a privacidade
(art. 16), a informacao (art. 17), a protegao contra violéncia e abusos (art. 19), a protecao e
assisténcia do Estado (art. 20), a adogdo (arts. 20 e 21), a protegdo em caso de se tornar
refugiado (art. 22), a cuidados especiais em caso de deficiéncia (art. 23), a saude (arts. 24 e 25),
a assisténcia previdenciaria (art. 26), a um nivel de vida adequado (art. 27), a educagao (arts.
28 e 29), ao exercicio dos direitos como membro de minoria religiosa/étnica/linguistica (art.
30), ao descanso, ao lazer e a vida cultural e artistica (art. 31), a prote¢ao contra a exploracao
econdmica (art. 32), a protecdo contra drogas (art. 33), a protecdo contra exploracdo sexual
(art. 34), a protegdo contra sequestro, venda ou trafico (art. 35), a prote¢ao contra exploragao
prejudicial a seu bem-estar (art. 36), a protegdo contra tortura, a vedagao de pena de morte e de
prisdo perpétua (art. 37), a liberdade, ao tratamento humano em caso de prisdo e acesso a
assisténcia judicial (art. 37), a protegdo humanitaria em tempo de guerra (art. 38), a recuperacao

fisica e psicologica (art. 39) e ao tratamento digno em caso de acusagado penal (art. 40).

Dessa forma, organismos como a Organizagao Internacional do Trabalho (OIT),
a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), a Organiza¢do das Nac¢des Unidas para Educagdo,
Ciéncia e Cultura (UNESCO) e o Fundo das Nacdes Unidas para a Infancia (UNICEF), em
especial69, sdo previstos como organismos colaboradores na funcao de estimular a cooperagao

internacional na esfera regulada pela Convengao (art.45)

Sobre os instrumentos internacionais que asseguram a protecdo dos direitos da
crianga, importa referir que Mogambique ratificou uma boa parte desses instrumentos,

destacando-se a Convencao das Nacdes Unidas Sobre os Direitos da Crianga, ratificada pela

84 Cfr art° 2 do da Declaracio Universal dos Direitos Humanos, in Resolucdo 217 A III de 10 de Dezembro
1948



Resolugao n°. 19/90, de 23 de Outubro; a Carta Africana dos Direitos e Bem-estar da crianca
adotada pelos Estados africanos, membros da OUA (Organizagao da Unidade Africana), agora

UA (Unido Africana), ratificada através da Resolucao n°. 43/2002 de 28 de Maio;

Sendo assim, ¢ importante ressaltar que, sendo criancas, na Republica de
Mogambique, tém, segundo o nimero 1 do artigo 47 da CRM, "As criangas tém direito a

protecdo e aos cuidados necessarios ao seu bem-estar".

Sabe-se que o ambiente prisional podera causar danos ao desenvolvimento dos
bebés que se encontram encarcerados com as maes. Alguns aspectos negativos incluem: a
vulnerabilidade do contexto de gravidez, podendo desenvolver com mais probabilidade
periodos de depressdo da mae, o consumo de substancias psicoativas, a fragilidade ou

inexisténcia de redes de apoio, o elevado nimero de conflitos.

A Convengao sobre os Direitos da Crianga de 1989 reafirma o fato de as
criangas, devido a sua vulnerabilidade, necessitarem de uma protecao ¢ de uma atengao especial
e, sublinha de forma particular a responsabilidade fundamental do Estado, no que diz respeito

aos cuidados e protecgdo.

A necessidade de garantir uma protec¢do especial a crianca foi enunciada, pela
primeira vez, na Declaracdo de Genebra de 1924 sobre os Direitos da Crianga e seguidamente

na Declaracao dos Direitos da Crianca adotada pelas Nacdes Unidas em 1959.

8 SANTA RITA, Rosangela Peixoto, Mdes e criancas atrds das grades: em questdo o principio da dignidade
da pessoa humana, Brasilia: Universidade de Brasilia, 2006, p.130-131.



CAPITULO III: ANALISE E DISCUSSAO DE RESULTADOS DA A EXECUCAO DA
PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE A GESTANTES, E SUAS IMPLICACOES NOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS E HUMANOS, DO MENOR NASCIDO NO
ESTABELECIMENTO PENITENCIARIO.

O presente capitulo que corresponde o amago da pesquisa, estd exclusivamente
reservado a apresentacdo, andlise e discussdo de dados referidos no capitulo anterior, dados
estes que contribuiram para o alcance dos objectivos especificos do trabalho, e extrair
conclusdes e apresentar possiveis solugdes para o problema.

E para o efeito fizemos o uso das técnicas previamente preparadas, partindo do
pressuposto que em Mogambique héd execu¢do das penas privativas de liberdade & gestantes,
procuramos discutir em torno da questao: serd que a execugao da pena privativa de liberdade a
gestantes em Mocambique, ndo afecta os direitos humanos e fundamentais das criancas que

nascem no estabelecimento penitencidrio?

3. Analise dos impactos nos direitos dos menores nascidos no estabelecimento e a
relacio da execucdo da pena imputada a suas mies em periodo de gestacio

A CRM estabelece no artigo 47 os direitos das criangas que incluem a protec¢ao

e aos cuidados necessarios ao seu bem-estar, a liberdade de expressdo, a tomada em

consideragio na pratica de atos o interesse superior da crianca.5¢

Em Mocambique o art. 3° da Lei n.° 7/2008, dispde que, se considera crianga,
toda pessoa menor de dezoito anos de idade. Mas, nos casos expressamente previstos, a mesma

lei aplica-se, também, aos menores com mais de dezoito e menos de vinte € um anos de idade.

Infelizmente, ¢ possivel constatar a permanéncia de bebés, e criangas que se
encontram nos estabelecimentos penitencidrios por consequéncia da imputacao de suas maes a

penas privativas de liberdade.

O embrido reage nao s6 as condigdes fisicas da mae, aos seus movimentos
psiquicos e emocionais, como também aos estimulos do ambiente externo que a afetam, e

quando a mulher gravida recebe apoio emocional do parceiro e de outros que lhe sdo proximos

86 Cfr art 47 da CRM



durante todo o processo, seus sentimentos de bem-estar comunicam-se ao embrido e feto,

favorecendo o desenvolvimento saudavel do bebé.?’

Nao resta duvidas que o cuidado com o bem-estar emocional da mae repercute
no bebe e para o seu bom desenvolvimento do bebé, a OMS recomenda o aleitamento

materno até os 2 anos ou mais e de modo exclusivo até os primeiros seis meses de vida.®

E de conhecimento comum que as mulheres gravidas ndo costumam receber
uma alimentagdo adequada na prisdo, e de certeza as prisdes nao foram projetadas para
acomodar gestantes e bebés pelo ambiente que torna um lugar inadequado para garantir uma

gestacdo saudavel e o desenvolvimento adequado das criangas.

Quando uma crianga nasce em um estabelecimento penitenciario, fica exposta
aum ambiente prejudicial para seu desenvolvimento, que pode ter impactos negativos na saide

fisica e emocional da crianga, bem como em sua educagao e relacionamentos sociais.

Relativa a protecdo dos direitos, o menor nascido nos estabelecimentos
penitenciarios € possivel observar um impacto negativo significativo no direito a saide e acesso
limitado aos servigos basicos de saude, a liberdade de ir e vir considerando que a crianca
permanece no estabelecimento penitencidrio com a sua mae, a dignidade e ao respeito da
crianga, € a convivéncia familiar em especial quanto a fase pré-natal, o nascimento, e o

aleitamento materno.

Dentre os direitos ¢ importante destacar a efetividade do direito a um nome, e
nacionalidade que sdo efetivados através do registro civil, direito este que quando violado
coloca em causa a possibilidade de a crianga ter acesso ao seu direito de educagdo. Analise do
nimero 2 do artigo 55 identificar a efetividade da observancia da lei quando se fala de
tratamento de mulheres gravidas em conflito com a lei no que tange ao cumprimento de direitos

no estabelecimento penitenciario.
3.1 Da condic¢do de gestante em relaciio a execucio da pena privativa de liberdade

A gravidez ¢ marcada por varias caracteristicas e no estabelecimento

penitenciario, causa uma série de transtornos: inicialmente destroi varios sonhos na vida da

87 SANTOS, Marcos Davi dos et al, Formacio em pré-natal, puerpério e amamentacio: priticas ampliadas,
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mulher de preparar o enxoval do bebé, algumas presas gravidas sao abandonadas pela familia,
impossibilitando a guarda do bebé pelos parentes consanguineos, ¢ a mulher esquecida fica
entregue a propria sorte, o que costuma gerar crises durante o periodo de encarceramento

podendo ser considerado um evento traumatico.*’

A gravidez ¢ responsavel por mudangas bioldgicas, somaticas, psicologicas e
sociais que influenciam a dinamica psiquica individual e as relagdes sociais da gestante, bem
como a maneira como ela vivencia esse processo de mudanca, como Stella evidencia, a
gravidez prepara a mulher para uma importante transi¢do ecologica: desempenhar o papel de

mae.””

Em muitos sistemas juridicos, hd disposi¢des especificas para lidar com
gestantes que estdo cumprindo pena de prisdo, e o Codigo Penal mocambicano ndo fala do

periodo de gestacdo como atenuante.

E o tratamento no que tange a execucao penal pode parecer privilegiado no olhar
do nimero 2 do artigo 42, que preconiza "A reclusa gravida ¢ autorizada a dar a luz em
estabelecimento hospitalar", pois os estabelecimentos penitencidrios, por sua natureza,
geralmente ndo sdo adequados para acolher o nascimento de um bebé, atendendo a falta de
instalacdes adequadas, assisténcia médica especializada e higiene adequada pode ter impactos

significativos na satide e no bem-estar do recém-nascido.”!

Este “parecer" privilegiado ¢ confirmado nas disposi¢des a seguir pois o Codigo
de Execu¢do das Penas ndo se refere a nenhum outro tratamento personalizado a mulheres

gravidas.

Outra questdo relevante € o periodo pds-parto, relacionado ao acesso a servigos
de satde e suporte adequado para a amamentacdo, incluindo acompanhamento médico

adequado e acesso a servigos obstétricos especializados

E crucial que haja uma abordagem sensivel e baseada em evidéncias para lidar
com a condi¢do de gestante durante a execucdo da pena privativa de liberdade, garantindo o

respeito aos direitos humanos e a dignidade das mulheres nessa situagao.

8 MALDONADO, Maria Tereza P, Psicologia da gravidez: parto e puerpério, 5. Ed, Petropolis: Vozes, 1982,
p.13

% STELLA, Claudia, Filhos de Mulheres Presas, Sio Paulo: LCTE, 2006, p.66

91 Cfr no 2 do art. 42 do CEP



3.2 Abordagem da protecio juridico normativa da crianca em Mog¢ambique

Na Republica de Mogambique, o numero 1 do artigo 47 da CRM, preconiza que

"As criangas tém direito a protecdo e aos cuidados necessarios ao seu bem-estar".”

Essa disposi¢do incita-nos a reflexdo sobre a protegdo das criangas que
permanecem no estabelecimento penitenciario, apos o nascimento onde o hospital reencaminha
a mae reclusa aos agentes prisionais, que posteriormente a levam de volta a prisao juntamente
com o filho. Raras sdo as situagdes em que mulher gravida presa, apds dar a luz, entrega o filho

aos familiares.

As gestantes podem até ser maes solteiras, mas sobre isso importa destacar o
artigo 25 que faz mengao ao direito da crianca quando afirma que “A maternidade e a infancia
tém direito a ajuda e a assisténcia especiais. Todas as criangas, nascidas dentro ou fora do

matrimonio, gozam da mesma prote¢io social”.”

Ousadamente € possivel afirmar a existéncia da violagdo dos direitos da crianga

ao permanecer no estabelecimento penitenciario com sua mae a destacar os seguintes:

v Eis que o artigo 37 da CDC preconiza que as criangas tém o direito de ndo serem
colocadas em prisdes com adultos e de manterem contacto regular com os seus
familiares, 6bvio que enaltecemos o direito a liberdade, como o principal problema
necessitando de solugdo e intervencdo severa e rapida, pois € inconcebivel a privagao
da liberdade de ir e vir de uma crianga.

v Nesta senda, importa referir sobre o direito a protecao ¢ assisténcia do Estado de acordo
com o artigo 20 do CDC, e 47 da CRM, ¢ inegavel que ¢ controverso falar de protecao
quando o menor vive em situagao de reclusdo exposto a males de diferentes proporcdes.

v O direito a saude disposto nos artigos 24 e 25, pois as criangas quando estdo com suas
maes nas celas, tem menos acesso a assisténcia medica ¢ medicamentosa, correndo
riscos de contrair doencgas e pela baixa imunidade, consequéncia da alimentagdo

inadequada da mae.

92 Cfr namero 1 do artigo 47 da CRM
93 Cfr ntimero 2 do artigo 25 da Declaracio Universal dos Direitos Humanos, in Resolugio 217 A Il de 10 de
Dezembro 1948



v A crianga tem direito a um nivel de vida adequado versado no art. 27, defrontando com
a realidade que se vive, em Mocambique e nos estabelecimentos penitencidrios, o nivel
de vida ¢ extremamente baixo, e comprometedor negativamente no desempenho e

desenvolvimento da crianca.

v aeducagdo (arts. 28 € 29), e de consentimento comum que a educagio ¢ a base de uma
nacdo, e escuso-me de falar sobre alfabetizagdo dentro do estabelecimento

penitenciario.

As criangas nascidas no estabelecimento penitencidrios s3o mais propensas as
experiéncias de pobreza, doenca mental, condi¢cdes precarias de habita¢do, dentre outras
consequéncias negativas, ¢ sa30 muito menos predispostas a receber qualquer tipo de ajuda ou

assisténcia

3.3 Da intransmissibilidade penal através do principio da execucio

individualizada

Diferente do processo que acontece de emogdes de mae para filho, as penas
ndo sdo ¢ ndo podem ser transmissiveis, em hipotese ou circunstancia alguma pode-se
ultrapassar a execu¢ao da pena a pessoa do condenado, tornando estritamente proibido que
a pena alcance familiares ou pessoas alheias do acusado ou daquelas que cometem crimes, e
a execucdo deve ser sempre individualizada.

Os principios que regem a execucdo penal sdo verdadeiros limitadores do
poder punitivo estatal sobre as pessoas, e estes estao descritos no Codigo de Execugdo Penal
Mogambicano, e dessa forma, por serem uma garantia de prote¢ao do individuo, ndo podem
ser utilizados para restringir direitos das pessoas presas, muito menos para justificar maior
punic¢ao.

O principio em destaque que ¢ o da execugdo individualizada, encontra-se
também consagrado no n° 2 do artigo 61 da CRM, que preconiza "as penas ndo sdo
transmissiveis", significando que “s6 o condenado fica sujeito a pena, nao podendo esta ter
qualquer efeito juridicos sobre outras pessoas, mormente os familiares do condenado.”

Aliado a este principio pode-se verificar o disposto no artigo 37 da CDC que

preconiza que a crianca tem o direito de serem protegidas da tortura, tratamentos ou penas

% SILVA, Germano Marques, Direito Penal Portugués, Parte Geral 111, Teoria das Penas e Medidas de
Seguranga, Verbo Editora, Lisboa, 1999, p.23



cru¢is, desumanos ou degradantes e de nao serem colocadas em prisdes com adultos e de

manterem contacto regular com os seus familiares.

Por execucao individualizada entende-se aqui especialmente a individualizagao
judicial, ou seja, a exigéncia de que a pena aplicada considere aquela pessoa concreta a qual se
destina, e em contexto fatico isto e deveras contraditorio, pois o nimero 2 do artigo 55 da CRM,
que versa sobre "Todos os cidaddos sdo livres de circular no interior e para exterior do territorio
nacional, excepto os judicialmente privados desse direito", vemos que embora as criangas em
estabelecimentos sao privadas do direito de livre circulacao e liberdade, e essa privagdo € muito

alheia a excec¢do destacada neste artigo, o que é extremamente preocupante.

Apesar do niimero 2 do artigo 42 do CEP, preconizar "A reclusa gravida ¢
autorizada a dar a luz em estabelecimento hospitalar", ¢ possivel ver que apos o nascimento, a
mulher volta ao estabelecimento e os filhos ficam com elas na prisdo até aos 5 anos de idade,
sendo que por sua natureza, geralmente ndo sdo adequados para acolher o nascimento de um
bebé, atendendo a falta de instalagdes adequadas, assisténcia médica especializada e higiene

adequada pode ter impactos significativos na saide e no bem-estar do recém-nascido.

A falta de assisténcia a saude, com a realizagdo inadequada do pré-natal, que
impacta diretamente na vida e saide dos bebés, além da constante tensdo em relagdo a
separacdo de seu filho, o que repercute diretamente na saide mental da mulher presa, e pode

ser considerada uma forma de tortura.

3.4 Comparacio da problematica da execu¢io das penas privativas de liberdade a

gestantes em outros ordenamentos juridicos

Em alguns casos, a legislacdo permite a substituicdo da pena privativa de
liberdade por medidas alternativas, como prisdo domiciliar ou monitoramento eletronico, a fim
de garantir que a gestante possa cumprir sua pena de forma apropriada, sem comprometer sua
saude ou a do feto, casos do género acontecem no Brasil e em Portugal e serdo detalhados a

seguir.
3.4.1 Brasil

O Brasil figura entre os paises que mais encarceram mulheres no mundo.
Embora o nlimero de mulheres presas em 2016 correspondesse a aproximadamente 6% do total

de presos no Brasil, no periodo entre 2000 e 2016, a populagdo carceraria feminina aumentou



proporcionalmente 656%, mais do que o dobro da expansdo do encarceramento masculino, que

foi de 293% no periodo.”

No contexto internacional, em nimeros absolutos, o Brasil figura na quarta
posigdo entre os paises que mais encarceram mulheres e, em termos relativos, na comparagao
entre o aprisionamento feminino e o nimero de habitantes do sexo feminino, o pais encontra-

se na terceira posi¢ao, atras apenas dos Estados Unidos e da Tailandia.

Enquanto no Brasil a taxa de aprisionamento entre 2000 e 2016 aumentou
455%, nos Estados Unidos, na Tailandia e na China, o aumento foi, respetivamente, de 18%,

105% e 14%, enquanto na Riissia houve uma redugio de 2% °.

Entretanto o Brasil direito a prisdo domiciliar é garantido por lei para mulheres
gestantes, lactantes, maes de criangas pequenas ou maes de pessoas com deficiéncia através do
art. 117 da Lei de Execucdo Penal: “Somente se admitira o recolhimento do beneficiario de
regime aberto em residéncia particular quando se tratar de: I — condenado maior de 70 (setenta)
anos; II — condenado acometido de doenca grave; III — condenada com filho menor ou

deficiente fisico ou mental; IV — condenada gestante®.

O art. 40 do mesmo diploma, exige de todas as autoridades o respeito a
integridade fisica e moral dos condenados e dos presos provisorios; sendo que o direito a satde

vem reafirmado no art. 41.
3.4.2 Portugal

E possivel constatar em Portugal, a obrigacdo de permanéncia na habitagdo
(artigos 193.°,n.° 2 ¢ 201.° do Codigo de Processo Penal - CPP), e a gestagdo ¢ uma das causas
do uso dessa medida alternativa a pena privativa de liberdade, e ¢ realizada com recurso aos

meios técnicos de controlo a distancia (vigilancia eletronica).

O tempo de obrigacdo de permanéncia na habitagdo cumprido pelo arguido
repercute-se na pena que lhe for aplicada na sentenca condenatoria, se estiver contemplado em

uma dessas situacdes nomeadamente: gravidez, idade inferior a 21 anos ou superior a 65 anos,

% MINISTERIO DA JUSTICA, Levantamento Nacional de Informagcées Penitencidrias, Infopen Mulheres,
2018, disponivel em: http://depen.gov.br/DEPEN/depen/sisdepen/infopenmulheres/infopenmulheres_arte 07-
03-18.pdf. Ultimo acesso em Junho de 2023
% MINISTERIO DA JU STICA, Levantamento Nacional de Informacées Penitencidrias, Infopen Mulheres,
2018, disponivel em: http://depen.gov.br/DEPEN/depen/sisdepen/infopenmulheres/infopenmulheres _arte 07-
03-18.pdf] Ultimo acesso em Junho de 2023



doenca ou deficiéncia graves, existéncia de menor a seu cargo e existéncia de familiar

exclusivamente ao seu cuidado.



Conclusao

Depois da elaboragdo da presente trabalho como o tema: "a execu¢do da pena
privativa de liberdade 4 gestantes e suas implicagdes nos direitos humanos e fundamentais do
menor nascido no estabelecimento penitencidrio", importa referir que ¢ autenticamente
discutivel a questdo dos direitos humanos e fundamentais dos menores nascidos no
estabelecimento penitenciario, pois suas maes muitas vezes ndo tem acompanhamento médico
durante a gestacdo, nem tampouco uma alimentagdo com os nutrientes de que necessita para

dar a luz a uma crianga saudavel.

Tomando por base os objetivos tragados inicialmente, e apds analise dos dados,
constatamos uma lacuna de lei no que se refere a protecao da crianga, principalmente quando
ela ¢ nascida no estabelecimento penitenciario, uma inobservancia da aplicagdo da lei mae
quando se preconiza que os cidaddos s6 podem ser privados de liberdade quando esta assim

estabelece, o que ndo se verifica na situacao dessas criangas.

Partindo de uma analise minuciosa da legislacio de execug¢do penal em
Mogambique, indicio nenhum se achou no quesito de tratamento especializado as mulheres que
gravidas estdo no estabelecimento penitenciario, no intuito de melhorar suas condi¢des de vida,
e a garantia dos direitos aa alimentacdo, a educacao, ao lazer, a cultura, a seguranca publica, a

previdéncia social e a protecdo ao trabalho infantil.

Motivos ndo nos faltam para concluir que a execucao das penas privativas de
liberdade a mulheres gravidas, ¢ completamente falha, pois quando a mae que cumpre pena, a
crianga ¢ submetida a uma penalizagdo injusta, um ambiente hostil entre as paredes e grades

do estabelecimento penal, e privada dos seus direitos.

Neste sentido concluimos que em Mocambique, ser privada da liberdade
enquanto gravida ¢ padecer, pois apesar de existirem inimeros direitos e garantias assegurados
em lei, como o direito da mae permanecer com o seu filho durante o periodo de amamentagao,
o direito de poder sair do estabelecimento para dar a luz, isso ndo € o suficiente para uma manha

com um bebe em fase de desenvolvimento.

Concluimos ainda que a prisao apresenta variados riscos para 0 menor nascido
no estabelecimento penitenciario, a apontar para as dificuldades emocionais enfrentadas pela

mae diante do cumprimento da pena, a restri¢do de direitos a destacar, a livre circulagdo,



educagdo, assisténcia medica e medicamentosa, ao registro e uma nacionalidade e a

manutencao do vinculo familiar.



Sugestoes

A elaboragdao deste trabalho cingiu-se na discussdo em torno de uma
problematica, entretanto cientes estamos, de que em ciéncia a identificagdo de um problema,

pressupde o mesmo de uma solugao.

Partindo desse pressuposto, € levando em consideragdo os dados, a revisao

literaria e legislativa neste trabalho de monografia, recomenda-se:

v Recomendamos que o legislador mediante uma revisdo tipifique de forma a
integrar um tratamento especifico na tramitacdo da execu¢do penal em
Mogambique quando tratar-se de mulheres gestantes, ou lactantes;

v Sugerimos a interpretacao concisa ¢ elucidativa por parte da AR no que
concerne ao disposto no artigo 47 da CRM;

v Recomendamos que se faca uma revisao do Codigo Penal, do Codigo Processual
Penal, e Codigo de Execucdo das Penas de forma a integrar matérias atinentes
ao uso da prisdo domiciliar como medida alternativa de prisdo a mulheres

gravidas ou lactantes de forma a garantir prote¢do da crianca.
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