UNIVERSIDADE CATOLICA DE MOCAMBIQUE
FACULDADE DE DIREITO

RICARDO JOSSIAS MACHAVA

A PROVA NOS CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA A MULHER FACE AO PRINCIPIO IN DUBIO
PRO REO NA ORDEM JURIDICA MOCAMBICANA

NAMPULA
2024



UNIVERSIDADE CATOLICA DE MOCAMBIQUE
FACULDADE DE DIREITO

RICARDO JOSSIAS MACHAVA

A PROVA NOS CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA A MULHER FACE AO PRINCIPIO IN DUBIO
PRO REO NA ORDEM JURIDICA MOCAMBICANA

Monografia que compreende o trabalho
de conclusdo de curso apresentada a
Faculdade de Direito da Universidade
Catolica de Mocambique para a
obtengdo do grau de Licenciatura em
Direito, tendo como supervisor: L.L.M.
Alberto Langa.

NAMPULA
2024



Termo de Autenticidade

Eu, Ricardo Jossias Machava, declaro por minha honra que o presente trabalho académico foi
elaborado por mim, com ajuda e orientacdo do meu supervisor. N3o se recorreu a quaisquer outras
fontes, para além das indicadas, e todos 0s conceitos e termos usados encontram-se adequadamente
identificados e citados, com observancia das regras de elaboracdo de trabalhos académicos em

vigor nesta instituicdo.

Mais ainda, declaro que esta monografia néo foi apresentada, para efeitos de avaliacdo ou obtencéo
de qualquer grau académico, a outra entidade ou instituicdo de ensino superior, para além da

directamente envolvida na sua elaboracdo.

Declaro, por ultimo, estar ciente de que a inclusdo, neste texto, de qualquer falsa declaracdo tera
consequéncias legais.

Nampula, de de

Por ser verdade, subscrevo-me

(Ricardo Jossias Machava)



UNIVERSIDADE CATOLICA DE MOCAMBIQUE
FACULDADE DE DIREITO

RICARDO JOSSIAS MACHAVA

A PROVA NOS CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL
CONTRA A MULHER FACE AO PRINCIPIO IN DUBIO
PRO REO NA ORDEM JURIDICA MOCAMBICANA

Nampula, , de de

Resultado:

Membro do JUri

Presidente:

Supervisor:

Examinador:

Estudante:




Agradecimentos

Em primeiro lugar, agradecer a Deus pelo dom da vida e salde que me possibilitou chegar a este
estdgio da vida. Em segundo, agradecer a minha esposa, Regina Mario Mutambe, pelo

companheirismo e apoio incondicional.

Os meus agradecimentos estendem-se aos meus filhos, Yésser Ricardo, Jonathan Ricardo, Ndria

Arlete e Tainara de Sara — a minha fonte de inspiracéo.

Aos meus pais, Ernesto Jossias Machava e Albertina Manganhela, vai 0 meu profundo

agradecimento por me terem gerado e cuidado quando mais precisei deles.

Durante a elaboracdo deste trabalho foi determinante o papel do meu supervisor, L.L.M. Alberto
Langa, que com pragmatismo e pedagogia permitiu que conseguissemos o objectivo almejado, que
é levantar um debate sobre uma area muito importante para o processo penal, mas pouco discutida,

por isso, 0 meu agradecimento especial.

Por fim, endereco uma palavra de apreco ao Prof. Doutor Armindo Tambo, da direc¢do da

Universidade Catdlica de Mocambique, e a Sénia Mathe pelo incentivo para cursar Direito.



Dedicatoria

A memoéria da minha querida irm4, Elsa Jossias Machava
(que Deus a tenha), que me incentivou a estudar.
Ensinou-me que devia estudar, porque estudando andaria
a vontade, falaria & vontade e sentaria a vontade. Pela
vontade do Senhor ndo pode estar neste momento para
testemunhar esta gléria, mas a sua profecia concretizou-
se, certamente.

Vi



Epigrafe

“Quando a injustica se torna lei, a resisténcia se
torna  um dever”, in Mahatma Gandhi.

vii



Lista de abreviaturas

ADN — Acido Dosoxirribonucleico

Al. — Alinea
Art. — Artigo
Cap. — Capitulo

Cfr. — Conferir

CP — Cddigo Penal

CPP — Cddigo do Processo Penal

CRM - Constituicdo da Republica de Mocambique
DL —Decreto-lei

Ed. — Edicéo

EUA — Estados Unidos da América

HIV — Na versdo inglesa de Virus de Imunodeficiéncia Humana
Ibidem — Mesmo autor/obra

Idem — O mesmo que anterior

INE — Instituto Nacional de Estatistica

ITS — Infeccdo de Transmissdo Sexual

MISAU - Ministério da Saude

ML — Medicina Legal

MP — Ministério Publico

viii



N°. — NUmero

PRM — Policia da Republica de Mogambique

Prof. — Professor

SERNIC — Servico Nacional de Investigacdo Criminal
SIDA — Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida

ss — Seguintes



Resumo

O trabalho sobre "A prova nos crimes de violéncia sexual contra a mulher face ao principio in dubio pro reo na ordem
juridica Mocambicana" examina os desafios e oportunidades no sistema de Justica em Mocambique em relacdo a
analise da prova em crimes de violéncia sexual. O estudo aborda a importancia dos meios de prova, a capacidade e
limitagcdes dos exames médico-legais e como se aplica o principio "in dubio pro reo" (na ddvida, a favor do réu) neste
contexto. A legislacdo mog¢ambicana valoriza a prova pericial em crimes que deixam vestigios, como a violacdo sexual,
destacando a importancia dos exames médico-legais para a qualidade da prova e a finalidade processual. Em
Mocambique, para a realizacdo desses exames enfrentam-se desafios significativos devido a centralizacdo dos servicos
nas cidades capitais provinciais. A limitada capacidade para analises de ADN compromete a eficacia das investigacGes
e a robustez das provas em tribunal. A confianca dos julgadores nos resultados dos exames laboratoriais é afectada
pela qualidade e precisdo das analises. Deficiéncias na infra-estrutura dos Servigos de Medicina Legal reduzem a
certeza dos resultados, exigindo uma avaliagéo critica dos julgadores.

Brasil possui uma infra-estrutura mais robusta e descentralizada para exames médico-legais, com ampla capacidade
de andlise de ADN e protocolos rigorosos de cadeia de custddia, aumentando a fiabilidade das provas em tribunal. Ja
Portugal tem um sistema altamente estruturado, com o Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses a
proporcionar investigacdes precisas e fiaveis, essenciais para a formulagéo da convicgéo do juiz.

O estudo sugere a adopg¢do de praticas de descentralizacéo dos servigos de investigacao forense na area médico-legal,
o fortalecimento da capacidade técnica e humana para e implementagdo de protocolos rigorosos para o processo de
colecta e preservacao de provas, o que pode melhorar a qualidade das pericias médico-legais nos crimes de violéncia
sexual, o que melhoraria também a sua utilidade processual no esclarecimento dos casos.

Palavras-chave: Prova; Pericia; Violagdo; Forense; Sexologia.

Abstract

The work on "Evidence in crimes of sexual violence against women in light of the in dubio pro reo principle in the
Mozambican legal order™" examines the challenges and opportunities in the Justice system in Mozambique in relation
to the analysis of evidence in crimes of sexual violence. The study addresses the importance of evidence, the capacity
and limitations of medico-legal examinations and how the principle "in dubio pro reo" (when in doubt, in favor of the
defendant) applies in this context. Mozambican legislation values expert evidence in crimes that leave traces, such as
sexual rape, highlighting the importance of medico-legal examinations for the quality of the evidence and the
procedural purpose. In Mozambique, significant challenges are faced in carrying out these exams due to the
centralization of services in provincial capital cities. The limited capacity for DNA analysis compromises the
effectiveness of investigations and the robustness of evidence in court. The judges' confidence in the results of
laboratory tests is affected by the quality and precision of the analyses. Deficiencies in the infrastructure of Forensic
Medicine Services reduce the certainty of results, requiring a critical assessment from judges.

Brazil has a more robust and decentralized infrastructure for medico-legal examinations, with extensive DNA analysis
capacity and strict chain of custody protocols, increasing the reliability of evidence in court. Portugal, on the other
hand, has a highly structured system, with the National Institute of Legal Medicine and Forensic Sciences providing
accurate and reliable investigations, essential for formulating the judge's conviction.

The study suggests the adoption of decentralization practices for forensic investigation services in the medico-legal
area, the strengthening of technical and human capacity for and the implementation of rigorous protocols for the
process of collecting and preserving evidence, which can improve the quality of medico-legal expertise in crimes of
sexual violence, which would also improve its procedural usefulness in clarifying cases.

Keywords: Evidence, Expertise, Violation, Forensic, Sexology.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como tema “A prova nos crimes de violéncia sexual contra
a mulher face ao principio in dubio pro reo na ordem juridica Mogambicana” que se circunscreve
nas disciplinas de Direito Processual Penal e Direito Penal, do ramo do Direito Publico.

A pesquisa tem como area de estudo o territério mocambicano, de acordo com as
regras de aplicacdo das leis no espaco, e relativamente a delimitacdo temporal € no &mbito dos
novos cddigos Penal e do Processo Penal em vigor desde 2019.

A prova é um elemento-chave para que o processo penal caminhe de forma correcta,
sendo ela indispenséavel no processo. N&o se pode pensar num processo judicial sem a prova. E
com base nela que o juiz encontra os fundamentos necessarios para formular a convicgao razoavel,
tanto para a tomada de uma decisdo de condenacdo, como para a ilibacdo do arguido.

No ordenamento juridico mogambicano podemos encontrar o conceito de prova no
art. 341 do Cadigo Civil (CC), mas por estarmos em sede do Processo Penal vamos recorrer ao
preceituado no n.°1 do art. 155 do Cdodigo do Processo Penal (CPP) que dispbe que “Constituem
objecto da prova todos os factos juridicamente relevantes para a existéncia ou inexisténcia do
crime, a punibilidade ou ndo punibilidade do arguido e a determinacédo da pena ou da medida de
seguranga aplicaveis.”

Num contexto em que os crimes violagdo sexual de mulheres tendem a aumentar em
Mogcambique, a resposta do sistema judiciario joga um papel fulcral para o seu esclarecimento e
acima de tudo para a sua dissuasdo através da aplicacdo da lei penal. Tratando-se de crimes que,
geralmente, deixam vestigios no corpo da vitima, é no exame médico-legal que reside a relevancia
da prova, por se mostrar ser o0 meio mais consistente, pois recorre a técnicas de investigacdo
forense. Os outros meios de prova, como as declaragcdes da vitima e de testemunhas sdo pouco
consistentes e como tal ndo podem servir de fundamento para a condenagéo do arguido.

Sucede, porém, que 0s meios probatdrios e 0s exames realizados nos casos de crimes
de violéncia sexual contra a mulher em Mogambique baseiam-se na prova de ter havido coito ndo
consentido; na verificagcdo anatomica de possiveis danos causados no corpo da vitima; bem como
na existéncia de alguma doenca sexualmente transmissivel que seja comum entre a vitima e o
arguido. N&o sdo realizados exames complementares de fluidos bioldgicos (como é o caso do
sémen) para o estabelecimento de um nexo entre o facto alegado e o arguido, dando azo a duvida

sobre a consisténcia dessa prova que € usada como base para a condenacao do arguido.



Muitos processos judiciais desta natureza chegam ao tribunal desacompanhados de
um laudo pericial médico-legal conclusivo sobre o autor material do crime. Assim, levantou-se a
seguinte pergunta de partida: serd que os meios de prova usados nos crimes de violéncia sexual
contra a mulher garantem-nos um juizo de certeza sobre a punibilidade do arguido ou a
impossibilidade de realizacdo de exames laboratoriais de fluidos bioldgicos, como é o caso do
sémen, propicia a violagdo do principio in dubio pro reo na ordem juridica mogambicana?

Com este trabalho, temos como objectivo geral: discutir a prova nos crimes de
violéncia sexual contra a mulher face ao principio in dubio pro reo na ordem juridica mogambicana,
e nos objectivos especificos: descrever 0s meios de prova nos crimes de violéncia sexual contra a
mulher; discutir a capacidade e limitacGes dos exames médico-legais realizados em Mogambique;
debrucar-se sobre o grau de certeza do julgador face aos resultados dos exames laboratoriais
realizados no ambito da pericia médico-legal em Mocambique e efectuar um estudo comparado
com a ordem juridica, assim como a capacidade institucional para a realizacao de pericias médico-
legais em Portugal e Brasil.

A relevancia e actualidade deste tema tem um fundamento social, juridico e
estatistico. Na perspectiva social, a sensacdo de um tipo de crime cada vez mais comum nota-se
pela frequéncia de casos reportados nos meios de comunicacao social, onde praticamente a cada
dia ha um caso de violacdo sexual, sobretudo de menores, a fazer manchete, por vezes com
suspeitos desconhecidos — neste caso, a precisao da pericia médico legal seria determinate para a
identificacdo e responsabilizacdo do(s) autor(es) do crime.

Em 2021, o Ministério da Salde produziu o Relatdrio de Actividades na Area da
Violéncia Baseada no Género (VBG) que constactou evolucdo destes crimes no pais. Em apenas
um ano (2020-2021) foram reportados, oficialmente, 8.553 casos, representando uma média de 23
casos por dia. Estes numeros sdo bastantes para exigir do sistema judiciario uma actuagdo mais
forte através de uma investigacdo que conduza a condenacdo de verdadeiros culpados para o
alcance de um dos objectivos das penas que é a prevencéo particular e a prevencgéo geral do crime.

Quanto aos apectos metodoldgicos, usou-se, quanto a abordagem, a pesquisa
qualitativa; quanto aos métodos, optou-se pelos métodos dedutivo e comparativo; quanto as fontes,
recorreu-se as fontes secundarias; quanto as técnicas de colecta de dados empregou-se a pesquisa
bibliografica e documental, visto que na elaboracédo do trabalho buscou-se informagao nos manuais

que abordam a prova e a pericia medico-legal.



Relativamente a estrutura do trabalho, 0 mesmo compreende elementos pré-textuais,
textuais e pos-textuais, em cumprimento do previsto no art. 41 e ss do Regulamento da UCM-
FADIR. O elemento textual obedece a introducdo, onde se apresenta o tema de estudo, delimitacgéo,
problematizacdo, objectivos, justificativa e a metodologia, e trés capitulos, sendo o primeiro
referente ao quadro metodoldgico, onde consta a metodologia usada para a elaboragéo do trabalho
em que sdo explicadas as razdes da escolha do método, fontes e técnicas aplicadas no trabalho. O
segundo capitulo é da fundamentacéo tedrico, onde consta a visdo de varios autores doutrinarios
sobre o tema em discussdo e de outras fontes. O Gltimo capitulo é referente ao tratamento do
material empirico recolhido, que é onde fazemos a analise e discussdo dos resultados através da
confrontacdo da doutrina e a legislacdo aplicavel, como forma de trazer um raciocinio coerente em
volta deste estudo que a partir destes dados permitiu emitir sugestdes do autor.

E também no terceiro capitulo onde confrontamos o resultado da nossa pesquisa
com uma abordagem comparativa com a 6rdem juridica de Portugal e Brasil, atinente a mesma

temaética da prova nos crimes de violéncia sexual contra a mulher.



CAPITULO I: METODOLOGIA USADA NA PESQUISA SOBRE A PROVA NOS
CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER FACE AO PRINCIPIO IN
DUBIO PRO REO NA ORDEM JURIDICA MOCAMBICANA

Nesta seccdo do trabalho sdo apresentados os enfoques metodoldgicos e
procedimentais, 0 método de pesquisa, bem assim as estratégias utilizadas na colecta de dados.

1. Metodologia
O termo metodologia geralmente estd associado a investigacdo de métodos.

Contudo, dependendo do contexto, pode assumir significados diferentes. Na area da pedagogia,
refere-se a pesquisa dos métodos mais eficazes para a transmissdo do conhecimento. Ja na esfera
da metodologia cientifica e da pesquisa, trata do exame analitico e critico dos métodos de
investigacao®.

A palavra “metodologia” é muitas vezes mal interpretada no meio académico.
Algumas vezes, ela é vista como o conjunto de diretrizes que regulam a apresentacdo de um
trabalho cientifico, incluindo normas de formatacdo como margens, tipo de fonte, espacamento

entre linhas, numeracio das secdes e disposicio dos titulos das secdes, entre outros aspectos?.

1.1.Método
A palavra “método” tem sua origem etimoldgica no grego, em que “méta” significa

“junto, em companhia”, e “hod6s” significa “caminho”. Assim, o método refere-se a elaboracao e
a sequéncia de passos necessarios para atingir um objetivo definido. Ele representa a rota e 0s
procedimentos fundamentais para alcangar um fim especifico. Caracteriza-se por uma abordagem
mais ampla e em um nivel mais conceitual na observagéo e analise dos fendmenos®.

O método envolve um conjunto de atividades sistematicas e racionais que, com
maior seguranca e eficiéncia, permitem alcancar o objetivo desejado, isto €, adquirir conhecimentos
validos e verdadeiros. Ele guia o percurso a ser seguido, apontando potenciais equivocos e

oferecendo embasamento para as decisdes do pesquisador?,

1ZANELLA, Liane Carly Hermes, Metodologia de Pesquisa, 2% edicdo, 2013, p.22

2ZANELLA, Liane Carly Hermes, Metodologia de Pesquisa, 2% edi¢do, 2013, Ob. Cit., p.23

SCARVALHO, José Eduardo, Metodologia do Trabalho Cientifico, 2%dic&o, Escolar Editora, 2009, p.83 e 84
*“MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de Metodologia cientifica, 72edicédo, Editora
ATLAS S.A, Séo Paulo, 2010, p.65
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O método cientifico representa o processo logico utilizado na investigacéo,
demonstrando a linha de pensamento adotada na pesquisa. Os métodos de abordagem,
historicamente destacados, que estabelecem os fundamentos I6gicos para a investigacao, incluem
o método dedutivo, o indutivo e o hipotético-dedutivo®.

Com uma contribuigdo para diferenciar os termos, podemos dizer que 0 método se
caracteriza por uma analise ampla e em um nivel mais abstracto dos fendGmenos naturais e sociais.
Portanto, inicialmente, temos 0 método de abordagem, que pode ser reconhecido como: metodo
indutivo, método dedutivo, método hipotético-dedutivo e método dialético®.

Os métodos de procedimento representam fases mais especificas da investigacao, as
quais tém como objectivo explicar fendbmenos de forma menos abstrata e mais directa. Podemos
considera-los como técnicas que, devido a sua ampla utilizacao, evoluiram para métodos.

Essas abordagens implicam uma investigacdo mais proxima dos fendmenos e estdo
limitadas a um campo especifico. Nas ciéncias sociais, € comum empregar varios métodos em
conjunto. Alguns exemplos incluem o método historico, método comparativo, método
monografico, método estatistico, método tipoldgico, método funcionalista, método estruturalista e
método clinico’.

Neste estudo, é utilizado o método dedutivo, em que o investigador parte de
premissas gerais para chegar a conclusdes especificas no &mbito da pesquisa, buscando atingir os
resultados almejados.

SCARVALHO, José Eduardo, Metodologia do Trabalho Cientifico, 2%dicéo, Escolar Editora, 2009, Ob. Cit, p.84
SMARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de Metodologia cientifica, 72 edigdo, Ob.
Cit, p.88
"MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de Metodologia cientifica, 7% edigéo, Ob.
Cit., p.88

5



1.2.Tipos de pesquisa
1.2.1. Quanto a Abordagem
1.2.1.1.Pesquisa qualitativa
A pesquisa qualitativa ndo se concentra na quantificagdo numérica, mas sim na

compreensdo aprofundada de um grupo social, organizacdo, etc. Os pesquisadores que adotam essa
abordagem rejeitam a ideia de um modelo Unico de pesquisa para todas as ciéncias, reconhecendo
as particularidades das ciéncias sociais e a necessidade de uma metodologia propria®.

Os adeptos dos métodos qualitativos buscam compreender os motivos por tras dos
fendmenos, priorizando o entendimento do que deve ser feito, sem atribuir valores numéricos ou
analisar trocas simbolicas, nem submeter os dados a testes de verificacdo factual, uma vez que
esses dados sdo ndo-quantitativos (oriundos de interacfes) e sdo analisados por meio de varias
abordagens®.

1.2.1.2.Pesquisa quantitativa
A pesquisa quantitativa valoriza a objetividade e é influenciada pelo positivismo,

corrente que defende que a realidade pode ser compreendida por meio da analise de dados brutos,
coletados através de instrumentos padronizados e neutros. Nesse tipo de pesquisa, a linguagem
matematica é empregada para descrever as causas de um fendmeno, as relagcdes entre variaveis,
entre outros aspectos™®.

No presente estudo, optou-se pela abordagem qualitativa, uma vez que o
pesquisador buscou interpretar os dados obtidos ao longo da pesquisa de forma subjectiva.

1.2.2. Quanto aos Procedimentos
O método de pesquisa adotado neste trabalho serd o "Estudo de caso ou

monografico”, que parte da premissa de que uma anélise detalhada de um caso especifico pode ser
considerada representativa de muitos outros casos semelhantes, ou até mesmo de todos 0s casos.

Esses casos podem incluir individuos, instituicdes, grupos, comunidades, entre outros®!.

8KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, 1998, Editora Instituto Piaget, p.54
*KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.54
10 KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observacdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.54
UKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.54
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A andlise de caso é caracterizada pela investigacdo detalhada e abrangente de um
ou alguns objetos, visando obter um conhecimento completo e extenso, uma tarefa que muitas
vezes € vista como inviavel por outros métodos de pesquisa?.

Um estudo de caso monografico € uma abordagem de pesquisa que se dedica a
examinar detalhadamente um Unico caso, como um individuo, uma organizagdo, um evento ou uma
situacdo especifica. Nesse tipo de estudo, o investigador procura compreender profundamente o
caso em questdo, analisando-o em sua totalidade e contexto®2,

Essa abordagem de estudo de caso monografico é comumente empregada em
diversas areas do conhecimento, como ciéncias sociais, educagdo, psicologia, entre outras. Ela
viabiliza uma andlise minuciosa e detalhada do objeto de estudo, 0 que permite uma compreensao
mais ampla e profunda de suas caracteristicas, processos e inter-relagdes*.

Ao conduzir um estudo de caso monografico, o pesquisador geralmente utiliza uma
variedade de técnicas de coleta de dados, como entrevistas, observacoes, analise de documentos e
anélise de contetido. Os dados coletados sdo entdo analisados de forma qualitativa, buscando
identificar padrdes, relagdes e insights relevantes®®.

Uma das vantagens do estudo de caso monografico é sua capacidade de fornecer
insights detalhados e contextualizados sobre um caso especifico, 0 que possibilita a exploracdo de
questBes complexas e a geracdo de novos conhecimentos. No entanto, € fundamental destacar que
os resultados de um estudo de caso monografico podem ndo ser generalizaveis para outras
situacBes, uma vez que se baseiam em um Gnico caso®®.

Um estudo de caso pode ser descrito como uma andlise aprofundada de uma
entidade claramente definida, como um programa, uma institui¢cdo, um sistema educacional, uma
pessoa ou uma unidade social. Seu objetivo € compreender em profundidade o "como” e o0 "porqué”

de uma situacdo especifica, que é considerada Unica em varios aspectos, buscando identificar suas

2KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.58
BBKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.58
KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.58
KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observacdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.58
BKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.58
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caracteristicas essenciais e distintivas. O pesquisador ndo busca intervir na entidade estudada, mas

sim revela-la tal como é percebida®’.

1.2.3. Quanto aos Objectivos
No presente estudo, sera conduzida uma pesquisa explanatoria, cujo proposito €

tornar algo compreensivel e justificar os motivos de sua existéncia. A pesquisa explanatoria é uma
abordagem metodoldgica que tem como objetivo aprofundar a compreensdo dos fenémenos
estudados, buscando identificar e explicar os motivos ou os fatores que influenciam sua ocorréncia.
Nesse tipo de pesquisa, o foco principal estd em entender ndo apenas o "o qué" acontece, mas
também o "porqué" e "como" acontece®®,

Ao contrario da pesquisa descritiva, que se limita a descrever as caracteristicas de
um fendmeno, a pesquisa explanatoria busca ir além, analisando as relacdes de causa e efeito, 0s
mecanismos subjacentes e 0s processos envolvidos. Isso envolve a formulacdo de hipoteses
explicativas, a coleta de dados relevantes e sua analise em busca de padrdes e relacbes
significativas®.

Um dos maiores desafios da pesquisa elucidativa é a complexidade envolvida na
identificacdo e na compreensdo dos diversos fatores que podem influenciar um acontecimento.
Além disso, o investigador deve estar atento para evitar conclusdes precipitadas ou generalizacbes
excessivas, assegurando a validade e a confiabilidade dos resultados obtidos. A pesquisa
elucidativa concentra-se na identificacdo dos elementos que determinam ou contribuem para a
ocorréncia dos fenbmenos. Este tipo de pesquisa € o que mais aprofunda o entendimento da
realidade, pois busca explicar a razdo, o porqué dos acontecimentos. Por esse motivo, é também o

tipo mais desafiador e sensivel, ja que o risco de cometer equivocos aumenta consideravelmente?.

YKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, 1998, Editora Instituto Piaget, p.60
BKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observacdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.60

MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de Metodologia cientifica, 7%dicéo,
Editora ATLAS S.A, Séo Paulo, 2010, p.65

2SEVERINO, Antdnio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002, p.78



1.3.Técnicas de recolha de dados
A revisdo bibliogréfica é realizada por meio da identificagdo e analise de referéncias

tedricas previamente examinadas e publicadas em formato impresso ou eletrénico, como livros,
artigos cientificos e paginas da internet. E frequente que todo trabalho cientifico comece com uma
revisao bibliogréafica, pois ela possibilita ao investigador familiarizar-se com os estudos anteriores

sobre o tema em analise?’.

1.3.1. Pesquisa documental
Segue uma trajetoria semelhante a da investigacdo documental, o que por vezes

torna dificil distingui-las. A pesquisa documental € uma abordagem de investigacdo que se baseia
na analise de documentos e registros existentes, como textos escritos, relatérios, jornais, revistas,
correspondéncias, registros oficiais, fotografias, videos, entre outros. Essa forma de pesquisa
utiliza fontes de dados primarias, que sdo documentos que ndo foram criados especificamente para
fins de pesquisa, mas que podem oferecer informagdes valiosas sobre 0 objeto de estudo??.

Na pesquisa documental, o investigador faz uso extensivo de técnicas de coleta de
dados, como a analise de contetido, para examinar e interpretar os documentos relevantes para a
sua investigacdo. Essa analise pode envolver a identificacdo de temas, padrbes, tendéncias e
relacfes entre os documentos, bem como a extracdo de informacbes especificas que ajudam a
responder as perguntas de pesquisa®.

Uma das principais vantagens da pesquisa documental é a sua acessibilidade e
conveniéncia, uma vez que os documentos podem ser encontrados em bibliotecas, arquivos, bancos
de dados online e outros recursos facilmente acessiveis. Além disso, a pesquisa documental permite
ao investigador acessar uma ampla gama de fontes de dados sem a necessidade de coletar novos
dados primarios, o que pode economizar tempo e recursos.

No entanto, é importante ressaltar que a pesquisa documental também apresenta
desafios, como a necessidade de avaliar a confiabilidade e a validade dos documentos utilizados,
bem como a possibilidade de viés na selecéo e interpretacdo dos mesmos. Portanto, é fundamental

que o investigador seja criterioso na escolha e analise dos documentos, garantindo a integridade e

2ISEVERINO, Antdnio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002, p. 85

2SEVERINO, Ant6nio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002, Ob. Cit., p.85
BKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, 1998, Editora Instituto Piaget, p.65
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a precisdo de seus resultados?*.

1.3.2. Pesquisa bibliogréafica
Baseando-se em fontes formadas por material ja produzido, como livros e artigos

cientificos encontrados em bibliotecas, a pesquisa documental engloba fontes mais variadas e
dispersas, sem prévio tratamento analitico. Essas fontes podem abranger tabelas estatisticas,
periddicos, revistas, relatorios, documentos oficiais, correspondéncias, obras audiovisuais,
imagens, pecas artisticas, relatérios empresariais, programas televisivos, entre outros.

A revisdo bibliogréafica € uma abordagem de investigacdo que implica na anélise e
revisdo de fontes bibliograficas ja existentes, como livros, artigos académicos, teses, dissertacdes
e outras publicacdes. Esse método de pesquisa tem como finalidade identificar, analisar e sintetizar
0 conhecimento acumulado sobre um determinado tema ou questdo de pesquisa.

Durante uma revisao bibliogréafica, o pesquisador busca compreender o estado atual
da literatura referente ao tema em questdo, analisando as teorias, conceitos, descobertas e debates
existentes na area de estudo. Isso inclui a identificacdo de fontes relevantes, a avaliagdo critica e a
sintese das informacgfes obtidas, bem como a elaboracdo de uma andlise e interpretacdo dos
resultados?®.

Uma das principais vantagens da revisao bibliografica é sua capacidade de oferecer
uma visdo abrangente e detalhada do conhecimento existente sobre um tema, permitindo ao
pesquisador posicionar sua prépria pesquisa dentro do contexto mais amplo da area de estudo.
Além disso, a revisdo bibliografica pode ajudar a identificar lacunas no conhecimento e areas de
pesquisa que necessitam de maior atencdo?’. Neste estudo, foram utilizadas tanto a revisdo
bibliografica quanto a pesquisa documental, sendo a principal diferenca entre elas a natureza das

fontes empregadas em cada uma.

XKETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, Ob. Cit., p.65

BSEVERINO, Antdnio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002
BSEVERINO, Antdnio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Ob. Cit. p.85

Z’KETELE, Jean-Marie De; ROEGIERS, Xavier, Metodologia da Recolha de Dados: Fundamentos dos Métodos de
Observagdes, de Questionarios, de Entrevistas e de Estudo de Documentos, vol.1, 1998, Editora Instituto Piaget, p.67
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1.4.Analise, interpretacdo e apresentacao de dados
A andlise e interpretacdo de dados tem como objectivo central atender os objectivos

da pesquisa; comparar e confrontar os resultados alcangcados para confirmar ou rejeitar a hipdtese
estabelecida no projecto da pesquisa®.

E tal como afirmam as autoras Maria de Andrade Marconi e Eva Maria Lakatos, a
andlise dos dados é uma das fases mais importantes da pesquisa, pois, a partir dela, é que serdo
apresentados os resultados e a conclusdo da pesquisa, concluséo essa que podera ser final ou apenas
parcial, deixando margem para pesquisas posteriores.?® Toda informacdo processada para esta

pesquisa sera apresentada de forma qualitativa.

BSEVERINO, Antdnio Joaquim. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2002, p.98
MARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de Metodologia cientifica, 72edicdo
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CAPITULO Il: REVISAO DA LITERATURA DA PESQUISA SOBRE A PROVA NOS
CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER FACE AO PRINCIPIO IN
DUBIO PRO REO NA ORDEM JURIDICA MOCAMBICANA

Este capitulo é reservado a apresentacdo de dados colhidos, ou seja, é onde de forma
expositiva constarao as teorias que servem de base para o estudo e o conteldo de fontes processadas
e ndo processadas que serdo usadas para alcancar os objectivos da pesquisa. Desta forma, este

capitulo compreende a revisao literaria.

2. Das Provas
2.1.Conceitos
O principal desafio que problemas analiticos nos colocam ao nivel da descricdo é a

clarificacdo de conceitos. Nada melhor, portanto, do que comegar por clarificar uma nocao central
a producdo do conhecimento (...)*°. O objectivo principal da definicio dos termos é torna-los
claros, compreensivos, objetivos e adequados. E importante definir todos os termos que possam
dar margem a interpretacdes erréneas. O uso de termos apropriados, de defini¢cBes corretas,
contribui para a melhor compreensao da realidade observada®!.

E disso que nos ocuparemos neste capitulo, devendo trazer a definicdo
epistemoldgica e da doutrina em relacdo ao crime, violéncia sexual, prova e sobre o principio in

dubio pro reo.

2.1.1. Aprova
Do latim proba, de probare (demonstrar, reconhecer, formar juizo de), entende-se,

assim, no sentido juridico, a demonstragdo, que se faz, pelos meios legais, da existéncia ou
veracidade de um fato material ou de um ato juridico, em virtude da qual se conclui pela existéncia
do fato ou do ato demonstrado. A prova consiste, pois, na demonstracdo da existéncia ou da
veracidade daquilo que se alega como fundamento do direito que se defende ou se contesta. E,

nesta razdo, no sentido processual, designa também os meios, indicados em lei, para realizacdo

SOMACAMO, Elisio, Sociologia Pratica: como alguns socidlogos resolvem problemas analiticos, Imprensa
Universitaria, 2017, Maputo, p.44 e 45
SIMARCONI, Marina de Andrade; LAKATOS, Eva Maria, Fundamentos de Metodologia cientifica, 72edicdo
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dessa demonstracdo, isto é, a soma de meios para constituicdo da prdpria prova, ou seja, para
conclusdo ou producio da certeza®2.

A prova de que nos referimos é aquela que é realizada no ambito de um processo
judicial competente, legalmente admissivel, nos termos do n.°1 do art.156 CPP, sob o risco de cair
no dominio da nulidade, a luz do art. 4 CPP; n.°2 do art. 156 CPP e do art.224 CPP.

O processo é o meio de materializacao do direito, em termos de aplicagdo deste aos
casos concretos da vida real. Isto equivale dizer que a aplicacdo do direito tem por objecto
realidades de facto, as quais estdo previstas na lei que indica a solucdo ou efeito juridico decorrente
da sua ocorréncia®.

Ora, se constitui finalidade do processo penal, a descoberta da verdade e a
realizacdo da justica, mediante tomada de decisdo judicial, esta alids a meta final do processo, a
mesma (decisdo judicial) tem como pressupostos, como que partes que a integram ou compdem:

1° A verificagdo dos factos que condicionam a aplicagéo da lei;
2° A aplicacdo da lei (face aos factos efectivamente verificados)®.

Na mesma linha de pensamento com outros doutrinarios como Manuel Cavaleiro de
Ferreira, Ribeiro Cuna sustenta que uma decisdo judicial pode revelar-se sabia ou erudita, porque
legal, e no entanto néo ser justa, face aos pressupostos de facto de cada caso concreto, em funcéo
dos quais afere-se-a da justica da decisao, visto que esta assenta (...) primordialmente na verdade
dos factos admitida como pressuposto da aplicacdo do direito, dai a relevancia da prova no
processo®.

E a prova, segundo Cuna, que vai servir de base tanto para a acusacdo pelo

Ministério Pablico, como de prondncia pelo tribunal, no &mbito da prova indiciaria, assim como
para a decisdo final do tribunal traduzida numa sentenca que pode ser condenatdria ou de
absolvigéo do arguido.

Ora, se a prova consiste na demonstracdo da verdade dos factos, € pertinente

questionar o que significa demonstrar a verdade dos factos. Demonstrar a verdade dos factos é

2% Jurisdicdo” in SILVA, De Placido e, Vocabulario Juridico, 322 edicdo, Editora FORENSE, Rio de Janeiro, 2016,
p.45

33CUNA, Ribeiro José, Licdes de Direito Processual Penal, Escolar Editora, 2014, Maputo, p.469

3CUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.469

BCUNA, Ribeiro José, Licdes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.469
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alcancar um juizo de certeza sobre esses factos, juizo de certeza que se faz sobre o objecto do
processo penal quando se toma a decisdo judicial®®.

2.1.1.1.A prova no ordenamento juridico mocambicano
O conceito e finalidade da prova pode-se extrair da leitura do art. 341 do Codigo

Civil (CC) que alude que “As provas tém por fungdo a demonstragdo da realidade dos factos.” E
estando em sede do processo penal reputa-se mais adequado recorrer ao proprio Codigo do
Processo Penal (CPP) como fonte para obter o entendimento que se pretende de prova®'.

O n.°1 do art. 155 do CPP da-nos melhor compreenséo ao dispor que “Constituem
objecto da prova todos os factos juridicamente relevantes para a existéncia ou inexisténcia do
crime, a punibilidade ou ndo punibilidade do arguido e a determinagéo da pena ou da medida de
seguranca aplicaveis®.

Mas nao é qualquer prova que é valorada pela entidade judiciaria. Por forca do art.
158 CPP é obrigatorio, primeiro, que a prova seja legalmente produzida e, segundo, contenha
indicios probatorios bastantes para que deles possa resultar uma possibilidade razoavel do arguido
vir a ser aplicado, por forca deles, em julgamento, uma pena ou medida de seguranca.

Caso contrario, a insuficiéncia de prova pode levar ao arquivamento do processo ou
0 mesmo arrisca-se a aguardar producéo de melhor prova, nos termos do disposto no art. 324 CPP3.

Na fase de instrucdo, compete ao Ministério Publico (MP) a direccdo da
investigacdo que consiste na recolha de todos os indicios relevantes para a producdo da prova, tal
como aduz o n.°2 do art. 1 do Estatuto Orgéanico do Ministério Publico, aprovado pela Lei
n.°1/2022, de 12 de Janeiro que revoga a Lei n.°4/2017, de 18 de Janeiro, conjugado com o n.°1
do art. 308 CPP*,

A intervencgdo do MP na instrugdo n&o se circunscreve apenas na producdo de prova
conducente a confirmacdo da existéncia de factos constitutivos de um tipo legal de crime e a
consequente puni¢édo do seu agente, como também visa o seu afastamento, segundo o n.°3 do art.

307 CPP que determina que “Na instrugdo devem efectuar-se ndo so as diligéncias conducentes a

36CUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.469
STCUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.475
3CUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.476
3CUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.476
4CUNA, Ribeiro José, Licdes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.476
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provar a culpabilidade dos arguidos, mas também aquelas que possam concorrer para demonstrar

a sua inocéncia e irresponsabilidade.”*

2.2.Meios e espécies de prova
Para o alcance do desiderato da descoberta da verdade material em sede do processo

penal, existem técnicas ou meios legais previstos no Codigo do Processo Penal que ajudam na
qualificagéo de determinado facto como crime e para a determinagéo da imputabilidade penal ao
seu agente. S&o os chamados meios de prova, nos quais assenta o alicerce do juizo que o juiz devera
formular no decurso do exercicio do seu poder discricionario de julgar®.
A decisdo judiciaria que vai pdr termo a um processo judicial vai estar dependente
de duas fases importantes: a verificacdo dos factos que condicionam a aplicacdo do direito e a
aplicacdo do direito*. A primeira parte — da actividade probatdria - visa convencer o tribunal da
existéncia ou ndo dos factos que corporizam um tipo legal de crime. Associado a este aspecto

importa lembrar os arts. 341 CC e 155 CPP sobre a finalidade da prova®.

2.2.1. Meios de prova
Para gque se possa qualificar determinados factos como crime e para a verificacdo de

pressupostos conducentes a responsabilizacdo do seu agente é imperioso corroborar a alegacdo
aos factos concrectos, com recurso a meios previstos na lei, pois os principios da presuncdo da
inocéncia, da legalidade e da tipicidade constituem o alicerce que sustenta o Direito Penal e o
Direito Processual Penal®.
No Codigo do Processo Penal, a parte atinente & prova esta inserida no TITULO II

do LIVRO Il que descreve os seguintes meios de prova®t:

» Prova testemunhal (Capitulo I - art. 159 e ss);

» Declarag6es do arguido, do assistente e das partes civis (Capitulo Il —art. 174 e ss);

» Prova por acareagdo (Capitulo Il —art. 180);

4CUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.477

42SILVA, Marques da, Curso de Processo Penal, Vol.ll, Editorial Verbo, Lishoa, 1993, p.76

“SILVA, Marques da, Curso de Processo Penal, Vol.lI, Editorial Verbo, Lishoa, 1993, p.77

#“COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.255

SILVA, Marques da, Curso de Processo Penal, Vol.Il, Editorial Verbo, Lisboa, 1993, p.77

4Cfr os art. 159 a 199 da Lei n.° 25/2019, de 26 de Dezembro, Lei de Revisdo do Codigo de Processo Penal, Boletim
da Republica, | Série Nimero 249
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Prova por reconhecimento (Capitulo IV — art. 181 e ss);
Reconstituicdo do facto (Capitulo V — art.184);
Prova pericial (Capitulo VI —art. 185 e ss) e

Y V VYV V

Prova documental (Capitulo VII —art.199 e ss).

2.2.1.1.Prova testemunhal
A prova testemunhal € essencialmente constituida pela narracdo de um facto

juridicamente relevante de que a testemunha tem conhecimento. A importancia da prova
testemunhal é muito grande no processo penal, pois é por meio dela que o juiz (o tribunal) vé e
ouve os factos que aprecia®’.

Por imperativo do n.°1 do art. 159 CPP, a testemunha é inquirida sobre factos de
gue possua conhecimento directo e que constituam objecto da prova, com o interesse da descoberta

da verdade material®e.

2.2.1.2.Declaracdes do arguido, do assistente e das partes civis
O arguido, o assistente e as partes civis podem prestar declaracGes em qualquer fase

do processo. As declaracBes dos assistente e as partes civis sao equiparadas a prova testemunhal,
enquanto que as declaragdes do arguido, em qualquer fase do processo, assumem uma dupla
natureza: como meio de prova e como meio de defesa*.

O arguido, preso ou em liberdade, presta as declaracdes livre, tal como disp6e o n.°1
do art.174 CPP, salvo havendo receio de violéncia ou de fuga por parte deste. E tratando-se de
primeiro interrogatorio de arguido preso deve decorrer no prazo maximo de 48 horas apds a
detencéo e o processo é dirigido exclusivamente pelo juiz de instrucao.

Os subequentes interrogatorios de arguido preso ou em liberdade séo feitos pelo
Ministério Publico, na fase de instrugdo (n.°1 do art. 178 CPP), e na audiéncia preliminar, assim

como no julgamento, nesta ultima fase, dirigido pelo juiz competende.

47COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.257

48 lbidem

4 lbidem

16



As declaragdes do assistente e das partes civis podem ser feitas em qualquer fase do
processo a requrimento seu ou do arguido ou sempre que a autoridade judiciaria o entender

conveniente®.

2.2.1.3.Prova por acareagao
E o ato pelo qual, seja em processo civil, se ja em processo penal, a pedido das

partes ou por iniciativa do proprio juiz, em virtude de divergéncias ou contradigfes nos
depoimentos de duas ou mais testemunhas, se pde uma em presenca da outra, a fim de se chegar a
verdade, concluindo-se pela exata afirmativa ou negativa dos depoimentos contraditorios®®.

E admissivel por lei (n.°1 do art. 180 CPP) a acareacgo entre co-arguidos, entre
arguido e o assistente, entre testemunhas ou entre estas, 0 arguido e o assistente quando houver

contradicdo entre as suas declaracoes e a diligéncia se mostrar (til para a descoberta da verdade®.

2.2.1.4.Prova por reconhecimento
A prova por reconheciemento pode ter lugar quanto a pessoas (art. 181 CPP) e

quanto a objectos (art. 182 CPP). No caso concreto, decorre da leitura do art. 181 CPP que havendo
necessidade de proceder ao reconhecimento de qualquer pessoa, solicita-se a pessoa que deva fazer
a identificagdo que a descreva, com indicacdo de todos os pormenores de que se recorda. Em
seguida, é-lhe perguntado se ja tinha a visto antes e em que condigdes. Por fim, o0 visado é colocado
ao lado da pessoa que deva fazer o reconhecimento, se possivel nas mesmas condi¢cdes em que
poderia ter sido vista pela pessoa gque procede ao reconhecimento e esta é questionada se a
reconhece®®.

Dois aspectos a ter em conta neste meio de prova: o primeiro é que o legislador
protege a pessoa que faz ou que deva fazer o reconhecimento, na medida em que se a presenca do
reconhecido possa intimidar ou constranger a pessoa que proceda ao reconmhecimento, esta

diligéncia pode ser feita sem que seja visto pelo identificando; o segundo € que se o reconhecimento

S0COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.257

SL“Jurisdicdo” in SILVA, De Placido e, Vocabulario Juridico, 322 edicdo, Editora FORENSE, Rio de Janeiro, 2016,
p.76

52|bidem

S3COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.259
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ndo for feito de acordo com o disposto no artigo em alusdo nao tem validade juridica como meio
de prova®.

2.2.1.5.Reconstituicdo do facto
A reconstituicdo € a reproducao, tdo fiel quanto possivel das condi¢bes em que se

afirma ou se supe ter ocorrido um facto e na repeticdo do modo em que tenha ocorrido. O
legislador é mais contido nesta diligéncia ao desaconselhar a publicidade. Vide o n.°3 do art. 184
CPP>,

2.2.1.6.Prova pericial
Partindo da propria defini¢do legal, diz o artigo 185 CPP que “A prova pericial tem

lugar quando a percep¢do ou a apreciacdo dos factos exigirem especiais conhecimentos técnicos,
cientificos ou artisticos”®®. Esta actividade é feita por peritos especializados na area que se solicita
a pericia (art. 186 CPP), nomeado pela autoridade judiciaria competente ou a requerimento das
partes interessadas®’.

No ordenamento juridico mogambicano quando se trata de crimes contra a liberdade
sexual a diligéncia de prova pressupde a submissdo do corpo de delito, e se possivel o arguido, ao
exame pericial médico-legal para comprovar, através de vestigios recolhidos, a pratica do crime de
violéncia sexual e, mais importante ainda, encontrar o nexo de imputabilidade penal objectiva ao
seu agente®®.

Nestes termos, a prova pericial subsume um papel determinante que se
consubstancia no facto de no protocolo de manejo de casos de violéncia sexual contra a mulher,
operacionalizado pelo Servigo Nacional de Medicina Legal sob chancela do Ministério da Salde,

quando a vitima apresenta-se a unidade sanitaria é referida imediatamente 0 exame de medicina

S4COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.257

% lbidem

S6Este meio de obtencdo de prova vai merecer nossa abordagem profunda no capitulo dedicado a importancia da pericia
médico-legal

57 COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.278

%8 |bidem
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legal®®; 0 mesmo sucede quando a vitima apresenta-se a uma esquadra policial ou a uma unidade
do SERNIC®®,

A importancia dada pelo legislador a este meio de prova € tdo notoria de tal forma
gue mesmo considerando o principio da livre apreciacdo da prova que assiste o juiz, o0 Cadigo do
Processo Penal o impele a vincular-se, necessariamente, a prova produzida pelos peritos, tal como

impde o art. 198 CPP que reproduzimos a seguir®:.

Art. 198 CPP (valor da prova pericial)

1. O juizo técnico, cientifico ou artistico inerente a prova pericial presume-se subtraido a
livre apreciacéo do julgador.

2. Sempre que a convicgdo do julgador divergir do juizo contido no parecer dos peritos,

deve aquele fundamentar a divergéncia.

Resulta daqui a necessidade da prova pericial ser sélida, inequivoca para que ndo
deixe margem para davidas no momento de formulacdo da convicgdo por parte do juiz. A este
respeito, o n.°1 do art.191 CPP (primeira parte) ¢ paradigmatico ao referir que “Finda a pericia, os
peritos procedem a elaboracdo de um relatério, no qual mencionam e descrevem as suas respostas
e conclusdes devidamente fundamentadas e que ndo podem ser contraditadas.”®2

Tomando em consideragdo 0 nosso tema, a pericia médico-legal merecera especial
abordagem, pois é nela que se insere o valor e importancia da recolhe de amostras de
espermatozdides no corpo da vitima para posterior analise laboratorial inerente a producéo de prova

nos crimes de violagdo sexual contra a mulher®.

SREPUBLICA DE MOCAMBIQUE, Ministério da Satde, Manual de Atendimento Integrado as Vitimas de Género,
Junho de 2012

80COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.279

®11bidem

62 COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.286

83 Ibidem
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2.2.1.7.Prova documental
E a prova que se estrutura por documento, ou a demonstracio do fato alegado por

meio de documento, isto é, um papel escrito onde o fato se mostra materializado.®* A prova
documental, nos termos previstos no art. 199 CPP, sé € admissivel se contiver declaracbes com

autor conhecido®®.

2.2.2. Meios de obtencéo de prova
Como referimos no inicio da abordagem sobre os meios e espécies de prova, 0

Caodigo do Processo Penal traz, para além dos meios de prova, os meios de obtencédo de prova que
ndo sdo por si fonte de convencimento, mas séo actividades de recolha de meios de prova dotadas
de valor probatdria.
Neste grupo, regulado no TITULO 11 do LIVRO 11l do Cédigo do Processo Penal,

encontramos 0s seguintes meios de obtencédo de prova:

» Exames (art.206ss CPP);

» Buscas (art.209ss CPP) e

» Escutas telefonicas (art. 222ss CPP).

2.2.2.1.Exames
No ambito das diligéncias visando obter declaracGes ou coisas que ajudem na

producdo da prova, o CPP abre espago para o exame de pessoas, de coisas ou de lugares, sendo que
nessa actividade inspecciona-se 0s vestigios que tenham sido deixados como marca do crime e
reclhe-se os indicios relativos ao modo como foi cometido e ao lugar onde o crime foi praticado.®®
Para salvaguardar a cadeia de custddia necessaria, 0 n.°2 do art. 206 CPP aconselha a que se
preserve o local do crime e 0s seus vestigios para evitar que se apaguem ou se alterem antes de

serem examinados, devendo proibir-se, entre outras coisas, a entrada ou o transito de pessoas

84 Jurisdicdo” in SILVA, De Placido e, Vocabulario Juridico, 322 edicdo, Editora FORENSE, Rio de Janeiro, 2016,
p.121

85COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000

BALATE, Antonio, A problematica da Medicina Legal em Mocambique, Maputo, 2011, p.76, disponivel em:
www.collegesidekick.com/study-docs/5046508, acesso aos 27/04/2024
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estranhas no local do crime ou qualquer outro acto que pode prejudicar a descoberta da verdade,
ainda que na realidade fatica tal directiva legal ndo seja cumprida com rigor®’.

Os exames sdo extremamente importantes na medida em que o processual penal
manda dizer que para qualquer crime em que o agressor deixa vestigios € indispensavel a realizacao
de exames periciais com vista a recolha de todos os vestigios que documentem a ocorréncia do
facto criminoso para posterior submissdo a analise laboratorial que vai ser determinate para o
estabelecimento causal entre o facto e o crime, bem como a imputacio penal ao autor®®,

Vestigios, segundo Jesus Antonio Velho, Karina Alves Costas e Clayton Tadeu
Mota Damasceno, no livro Locais de Crime: dos vestigios do crime a dindmica criminosa, sdo
sinais, dados materiais, resquicios perceptiveis pelos sentidos, manifestagdes fisicas que se ligam
a um acto ou facto ocorrido ou cometido, isto €, a infraccdo penal. A apreciacdo desses dados
materiais pelos sentidos, fundamentam os autores, € o que constitui o exame do corpo de delito®°.

Para a Criminalistica, vestigios sdo elementos materiais encontrados em um local
de crime ou que compdem um exame pericial, e que podem estar ou ndo relacionados com o crime
ou, com o fato em apuragdo. Servem como matéria-prima na producio da prova material°.

Atendendo que o exame de pessoas vitimas de agressao sexual implica a
manipulacdo de suas partes intimas, o n.°2 do art. 207 CPP salvaguarda a reserva da privacidade
da vitima ao prever que “Os exames susceptiveis de ofender o pudor das pessoas devem respeitar
a dignidade e, sempre que possivel, o pudor de quem a eles se submete. Ao exame SO assistem
guem a ele proceder e a autoridade judiciaria competente ou dos servicos de investigacdo criminal,
podendo o examinando fazer-se acompanhar de pessoa da sua confianca, se ndo houver perigo na
demora, e devendo ser informado de que possui essa faculdade”"*.

Os exames periciais podem ser feitos a pedido das partes interessadas ou de forma
oficiosa a pedido das autoridades judiciarias ou 6rgdos de investigacdo criminal (vide o art. 207
CPP).

7 COSTA, Diogo Paulo Lobo Machado Pinto da, A pericia médico-legal nos crimes sexuais, Dissertacdo (Mestrado
em Criminologia) — Faculdade de Direito da Universidade do Porto, Portugal, 2000, p.301

% lbidem

% lbidem

VELHO, Jesus Antonio; COSTA, Karina Alves e DAMASCENO, Clayton Tadeu Mota, Locais de crime: dos
vestigios a dindmica criminosa, Millennium Editora, Campinas, SP, 2013, p.15

"IWELHO, Jesus Antonio; COSTA, Karina Alves e DAMASCENO, Clayton Tadeu Mota, Locais de crime: dos
vestigios a dindmica criminosa, Millennium Editora, Campinas, SP, 2013, p.15
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2.2.2.2.Revistas e buscas
No &mbito da instrugdo do processo penal é licita a realizagéo de revista em locais

onde se presume existirem objectos relacionados com um crime. Se esses objectos estiverem em
locais que ndo sejam de livre acesso ao publico, como é o caso do domicicio habitado, sdo
ordenadas buscas por despacho assinado por uma entidade judiciaria competente, nos termos do
previsto no n.°3 do art. 209 CPP, devendo respeitar as formalidades indicadas no art. 211 CPP'2,

No concernente as buscas em domicilio habitado, a diligéncia s6 pode ser realizada
no periodo compreendido entre as 7 e as 19 horas, sob pena de nulidade, Cfr. o n.°1 do art. 2012
CPP",

Das buscas pode resultar a apreensao de objectos que tiverem servido ou estivessem
a servir a pratica de um crime, 0s que constituirem o seu produto, lucro, preco ou recompensa, €
bem assim todos 0s objectos que tiverem sido deixados pelo agente no local do crime ou quaisquer

outros susceptiveis de servir a prova.

2.2.2.3.Escutas telefonicas
As escutas telefénicas constituem uma inovacao no regime juridico processual penal

mogambicano. Foram introduzidas pela primeira vez no Cédigo do Processo Penal revisto em 2019
e sdo tratadas como parte dos meios especiais de prova. Estdo reguladas no CAPITULO IV do
CPP"4,

Importa salientar que as escutas telefonicas devem ser feitas mediante prévia
autorizacdo por um juiz competente (entendendo-se tratar-se do juiz de instrucdo), sob o risco de

cairem na nulidade se forem obtidas ilegalmente”.

2.3.Principios relativos a prova
2.3.1. Principio da investigacdo ou da verdade material
Perante o acto inicial de promocdo de qualquer espécie de processo d&do-se

fundamentalmente duas possibilidades opostas de construir a respectiva prossecucao processual:

a) em uma delas as partes dispordo do processo (tal qual dispdem da respectiva relagéo juridica

2DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.187
3DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Ob. Cit., p.187
"DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Ob. Cit., p.187
DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Ob. Cit., p.187
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material) como coisa ou negdcio seu; b) na outra sera o tribunal a investigar, independentemente
das contribuicbes dadas pelas partes, o facto sujeito a julgamento e, assim, a construir
automaticamente as bases da sua decisio’®.

Neste caso, estamos diante das formas ou maneiras de adquirir para 0 processo o
material probatorio que vai servir de base para o julgamento, sendo que por um lado temos o
principio dispositivo, 0 mesmo que o principio de contradigdo ou discussdo ou da verdade formal;
e por outro temos o principio da investigac&o, instrutdrio, inquisitorio ou da verdade material”’.

Ser um processo presidido pelo principio de contradicdo ou de discussao
significa estarmos em um dominio onde valem ainda basicamente as concepg¢fes privatisticas
(contratualistas ou quase-contratualistas) do processo, segundo as quais este se desenha, na raiz,
como duelo das partes na presenca e sob a arbitragem do juiz. O processo sera aqui, antes de tudo,
discussdo sobre a existéncia ou inexisténcia de uma pretensdo feita valer judicialmente pelo autor;
e com essa actividade contrasta a passividade do juiz, a quem cabe apenas zelar pela observancia
das normas que a pugna tem de respeitar, e proclamar o resultado desta’®.

Em termos mais objectivos, nos processos presididos pelo principio dispositivo ou
de discussdo, é as partes, e so elas, que cabe a aducdo do material de facto que ha-de servir de base
para a decisdo que o juiz devera tomar no final. Neste caso, na sua decisdo, 0 juiz que assume uma
posicdo passiva, terd em conta os factos alegados pelas partes e as provas por elas produzidas,
recaindo nelas o risco da conducio do processo, através dos 6nus que que sobre elas incidem. E o
chamado principio da auto-responsabilidade probatoria das partes’.

Ja nos processos sob comando do principio da investigacdo onde o0 juiz assume uma
posicdo perante a investigacao do facto sujeito a julgamento e consequentemente, perante a matéria
de facto e a prova sujeita a decis&o®.

A aducdo e esclarecimento do material de facto ndo que exclusivamente as partes,
mas em Ultimo termo ao juiz: é sobre ele que recai 0 6nus de investigar e esclarecer oficiosamente

— independentemente das contribuic@es das partes — o facto submetido a julgamento®’.

®DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Ob. Cit., p.187 e 188
"Ibidem
Blbidem
Ibidem
®lbidem
81bidem
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Principio da livre apreciacdo da prova

A producdo de prova ndo tem outro objectivo a ndo ser dispor ao tribunal as
condicgdes necessarias para este formar a sua convicgao sobre a existéncia ou sobre a inexisténcia
de factos e situaces que tém relevancia para a sentenca (seja ela condenatoria ou absolvitoria).
Teresa Beleza sustenta que no processo penal tudo tende para a comprovagdo ou a eliminacéo de
uma suspeita que recai sobre o arguido®?.

Surge porém aqui a questdo de saber se a apreciacdo da prova deve ter lugar na
base de regras legais predeterminantes do valor a atribuir-lhe (sistema da prova legal), ou antes na
base da livre valoragdo do juiz e da sua convicgdo pessoal (sistema da prova livre)®,

Esta questdo, decerto, encerra um problema juridico-politico que tem merecido
solucdes divergentes nos diferentes estagios de evolucdo do direito processual penal, tal como
refere o Professor Jorge Dias. Alids, lembra o autor, que em muita legislacdo do passado no
ordenamento juridico portugués (de onde se acostela o ordenamento juridico mogambicano), com
o receio de o juiz incorrer facilmente ao erro de valoragcdo dos meios de prova a utilizar, reputava
indispensavel a determinacdo de regras de apreciacdo da prova, assentes em regras da vida e da
experiéncia que tradicionalmente eram tidas como seguras e através das quais se fixava o valor dos
diversos meios de prova®*.

Reconheceu-se porém em certa altura, sobretudo a partir das reformas legislativas
do processo penal consequentes a Revolugdo Francesa e por quase toda a parte — mesmo no préprio
direito anglo-americano, se bem que continue ainda hoje mais apegado do que as legislacdes
continentais a certas regras legais de prova -, que o valor e a forgca dos meios de prova ndao podem
ser correctamente aferidos a priori, com o caracter de generalidade propria dos critérios legais, mas
s6 o devem ser com especial atencio as circunstancias concretas do caso.

A instituicdo do juri no século XIX como entidade competente para a apreciacdo da
prova em processo penal em muitos ordenamentos juridicos, bem assim, a difusdo dos chamados

métodos cientificos de prova foi reduzindo a margem de erro da apreciacdo livre da prova reforgou

82BELEZA, Teresa, A Prova, Apontamentos de Direito Processual Penal, Il Vol., Aulas Teoricas dadas ao 5° Ano
1991/92 e 1992/93. Lishoa: Associacdo Academica da Faculdade de Direito de Lisboa, p.146-158

& 1dem

8 |dem

8DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.200
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bastante a instituicdo do método da livre apreciagdo da prova, como assevera Jorge Dias. Em
Portugal, a referéncia concreta a livre apreciacdo da prova surgiu das reformas judiciarias da

primeira metade do século XIX®.

2.3.2. Significado concreto de livre apreciacdo da prova
Ficou patente na conceptualizacdo precedente que livre apreciacdo da prova

significa a auséncia de critérios legais predeterminantes do valor a atribuir & prova, mas é preciso
irmos mais a fundo para trazer o significado positivo do que vem a ser livre apreciacdo da prova
que n3o deve ser confundido com a arbitrariedade na anélise da prova em processo penal®’.

Se a apreciacdo da prova é, na verdade, discricionaria, tem evidentemente esta
discricionariedade (como ja dissemos que a tem toda a discricionariedade juridica) os seus limites
que ndo podem ser licitamente ultrapassados: a liberdade de apreciacéo da prova é, no fundo, uma
liberdade de acordo com um dever — o dever de perseguir a chamada «verdade material» -, de tal
sorte que a apreciacdo ha-de ser, em concreto, recondutivel a critérios objectivos e, portanto, em
geral susceptivel de motivacdo e de controlo (possa embora a lei renunciar & motivacdo e ao
controlo efectivos).

Na lei processual penal mocambicana encontramos a referéncia a livre apreciacéo
da prova no art.157 CPP, cuja epigrafe é: Livre apreciacdo da prova, dispondo o seguinte: “Salvo
quando a lei dispuser diferentemente, a prova é apreciada segundo as regras da experiéncia e a livre

convicgdo da entidade competente.”8

2.3.3. Principio in dubio pro reo
Como mostramo anteriormente, nos processos dirigidos sob o comando do principio

dispositivo, de contradi¢do ou discuss@o, como acontece no processo civil, é as partes que compete
a producéo e oferecimento dos meios de prova necessarios para a tomada de decisdo pelo tribunal,
recaindo sobre elas a auto-responsabilidade probatéria ou 6nus da prova®.

Diferentemente se passam as coisas em processo penal, onde, como sabemos,

compete em ultimo termo ao juiz, oficiosamente, o dever de instruir e esclarecer o facto sujeito a

8 DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.200
87 DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.201
8]dem, p.202 e 203

8 |dem

% DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.207
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julgamento: ndo existe aqui, por conseguinte, qualquer verdadeiro énus da prova que recai sobre
o acusador ou o arguido.®* Aqui insere-se a esséncia do principio da investigacéo atribuido ao
tribunal enquanto entidade responsavel pela composicao dos litigios em sede do processo penal®2.

Nisto consiste o sentido ou conteudo do principio da investigacdo, o dever do
tribunal de investigar e esclarecer a titulo oficioso, independentemente das contribuicdes das
partes, ou da acusagdo e defesa, o facto submetido a julgamento (conhecimento e decisio)®3. A
investigacao tem como fim ultimo recolher o maximo de elementos de facto bastantes para suportar
a decisdo final®*.

A luz do principio da investigacio bem se compreende, efectivamente, que todos os
factos relevantes para a decisdo (quer respeitem ao facto criminoso, quer a pena) que, apesar de
toda a prova recolhida, ndo possam ser submetidos a «davida razodvel» do tribunal, também néo
possam considerar-se como «provados». E se, por outro lado, aquele mesmo principio obriga em
ultimo termo o tribunal a reunir as provas necessarias a decisdo, logo se compreende que a falta
delas ndo possa, de modo, algum, desfavorecer a posigio do arguido (...)% — equivale dizer em
sendido mais directo que em caso de duvida o tribunal deve decidir a favor do arguido (in dubio
pro reo)%.

No ordenamento juridico mogambicano encontramos de forma clara a referéncia ao
principio in dubio pro reo no n.°3 do art.3 do CPP que determina que “Havendo duvida razoavel
sobre quaisquer factos relativos a infraccdo cuja existéncia se procura verificar ou a
responsabilidade que se pretende apurar, ele ¢ resolvido em favor do arguido.”®’

O Prof. Jorge de Figueiredo Dias chama atencdo, porém, que a divida é em relacdo
a matéria de facto e ndo de Direito, dando mais um elemento que associa este principio a prova
produzida em sede do processo penal. Ribeiro Cuna faz referéncia a jurisprudéncia mogambicana

para concordar com esse reparo do Professor Dias®®, invocando, na sua obra de Li¢Ges de Direito

%IDIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.211 e 112
%2 DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.215
BCUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Escolar Editora, 2014, Maputo, p.95

% |dem

%DIAS, Jorge de Figueiredo, Direito Processual Penal, Coimbra Editora, 2004, Portugal, p.213

% 1dem

% |dem

% |dem
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Processual Penal o acérddo do Tribunal Supremo de 04 de Setembro de 1992, proferido no
processo n.°21/91 — 22, cujo trecho citado pelo autor refere que:

Como facilmente se observara, a prova aqui produzida, no tocante a
comparticipagdo do réu...nas acgdes ilicitas de que vem pronunciado, nao se revelou com aquela
certeza e objectividade de sempre exigiveis em Direito Penal, para que possa ser afastada qualquer
duvida razoavel sobre a culpabilidade do agente®.

2.4.Crime
O crime é um fendmeno social, um episddio na vida de um cidaddo. Desta forma,

néo se pode, portanto, dele ser destacado ou isolado, bem como, ndo se apresenta cotidianamente
apenas como um conceito Unico e imutavel, estatico no tempo e no espaco'®. O exercicio que
vamos fazer neste subtitulo sera de trazermos varios entendimentos do conceito de crime para
depois desaguarmos na legislacdo penal mocambicano para de certa forma vermos se o legislador
ordinario levou em consideracéo os elementos ja teorizados pelos doutrinarios de varias escolas!®®.

Derivado do latim crimen (acusacdo, queixa, agravo, injaria), em acepcao vulgar
significa toda acdo cometida com dolo, ou infracdo contraria aos costumes, a moral a lei, que é
igualmente punida, ou que é reprovada pela consciéncia. Ato ou a¢do que nao se mostra abstracao
juridica, mas acdo ou omissao pessoal, tecnicamente, diz-se o facto proibido por lei, sob ameaca
de uma pena, instituida em beneficio da coletividade e seguranca social do Estado%.

Inimeros doutrinarios teorizaram sobre o crime, mas preferimos recuar, primeiro,
ao positivista ou classica Franz von Liszt. A escolha do pensamento deste jurista alemao prende-
se com o facto de (i) ser considerado o primeiro a fazer uma formulagéo perfeita da teoria de crime,
de onde partiram todas outras formulaces, (ii) e também porque sendo naturalista nega a teoria
metafisica no crime. Ou seja, entende que o crime é uma realidade no mundo da experiéncia e

assim sendo, os elementos do crime serdo, portanto, parte dessa realidade!®.

®CUNA, Ribeiro José, LicGes de Direito Processual Penal, Escolar Editora, 2014, Maputo, p.101

OMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.448

10%1dem

02« Jurisdicdo” in SILVA, De Placido e, Vocabulario Juridico, 322 edicio, Editora FORENSE, Rio de Janeiro, 2016,
p.132

13 Jurisdicao” in SILVA, De Plécido e, Vocabulario Juridico, 322 edigdo, Editora FORENSE, Rio de Janeiro, 2016,
p.132
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No caso vertente, sdo elementos constitutivos do crime, segundo Liszt, a ac¢éo; a
ilicitude; a culpa e a punibilidade.

Em 1901, surge um autor muito importante — Ernst von Beling. Beling faz uma
alteracdo profunda na teoria geral do crime, porque introduz um novo elemento: a tipicidade, com
a “teoria da infracdo”, em 1906. O que ¢ que Beling veio dizer em 1906, na sua monografia? Em
termos gerais, Beling vem dizer que, para haver crime, é necessario que também haja uma
correspondéncia ou conformidade do facto praticado com a previsdo da norma incriminadora. Tem
de haver uma conformidade do facto com o tipo legal*%.

Do ponto de vista da doutrina, considera-se crime uma ac¢do (ou omissao)
tipica, ilicita e culposa. De uma forma sucinta, “o crime é constituido por uma ac¢do ou conduta
material (nullum crime sine actione), que preencha um tipo descrito na lei (nullum crimen sine
lege), que tenha sido praticado culposamente (nullum crimen sine culpa) e que seja lesivo de algum
interesse juridicamente protegido (nullum crimen sine injuria)”%.

A conceituacdo do crime pode se dar em trés aspectos, sendo eles, formal, material
ou analitico. Porém, antes a concepcédo se dava apenas de forma material ou formal. N&o sendo elas
suficientes para caracterizar o crime, bem como seus elementos, foi necessario a criacdo do

conceito analitico que estuda o crime de uma forma a dividir seus elementos sem modifica-10°.

2.4.1. Conceito formal de crime
Tinhamos visto que crime é tudo aquilo que o legislador considera legitimamente

como tal. Contudo, de acordo com o conceito formal de crime, o crime é uma acéo tipica, ilicita,
culposa e punivell®’.

O critério formal considera crime qualquer conduta que colida contra a norma penal,
atendo-se ao subespecieiuris, considerando todo ato humano proibido pela lei penal. Mas néo
apenas isso, pois o tal critério observa o ponto de vista do legislador que nos direciona para o que
é crime em relacéo a infracdo penal, sendo ele, de acordo com o legislador, qualquer fato que

comine em pena de recluso ou detengio®®®.

104CUNA, Ribeiro José, Lices de Direito Processual Penal, Escolar Editora, 2014, Maputo, p.4

5SANTOS, M. e HENRIQUES, M. NocBes de Direito Penal. 42 edicdo, Rei dos Livros, Lishoa, 2011, p.59
Disponivel em: https://recipp.ipp.pt/bitstream/10400.22/1130/1/DM_JoseCarneiro_2012. pdf.

16GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal — Parte Geral, vol.1. 122 Editora Niterdi. Impetus, 2011, p.182
7SILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.3

18MASSON, Cleber. Direito Penal, vol.1, parte geral: (arts. 1° a 120)/Cleber Masson.-10. Editora Método, 2015, P.76
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O Direito Penal ndo se preocupa com toda a acg¢do humana, mesmo que
objectivamente reprovavel, mas s6 com a ac¢ao tipica: € necessario que essa conduta seja conforme
a um dos tipos ou previsdes estabelecidos na lei. Nisso consiste o principio da legalidade ou da
tipicidade'®.

Da conceituagédo acima pode-se concluir que sob o ponto de vista formal, existem
cinco elementos constitutivos do crime, a saber: a accdo; a tipicidade; a ilicitude; a culpa e
punibilidade!?°,

Em suma: em face do processo penal € preciso analisar se houve uma accao (no
sentido amplo, que inclui a omisséo; se essa ac¢do cabe ou ndo num tipo legal de crime (accao
tipica); se essa acc¢do tipica é ilicita ou ndo (porque pode estar coberta de algum forma de excluséo
de ilicitude); se essa accao tipica e ilicita é culposa ou ndo e se a ela cabe uma pena de prisdo, multa

ou medida de seguranca®*?.

2.4.2. Conceito material de crime
O conceito material de crime, segundo Pedro Miguel Silva no seu outro livro Teoria

da Lei Penal esta associado a ideia de que as san¢@es tém um fundamento diferente, na medida em
que o que tem de acontecer para que determinado comportamento seja considerado
contraordenagéo social e ndo crime sera o valor do bem juridico violado*!2.

Passamos a um conceito material de contraordenagédo. O que tem de acontecer para
que determinado comportamento seja considerado contraordenacdo (e ndo crime)? Ha trés posicdes
principais: (1) critério quantitativo - a diferenca entre crime e contraordenacdo esta na gravidade;
(2) critério qualitativo - a diferenca entre crime e contraordenacdo serd de natureza material; (3)
critério misto — a diferenca sera qualitativa ou quantitativa consoante o termo de comparacéo (se
estivermos perante direito penal nuclear/primario, a diferenca serd qualitativa; j& se estivermos
perante direito penal secundario, a diferenca sera quantitativa)*2,

Em fungdo disso, teremos comportamentos tipicos de contraordenacdo social

puniveis com coimas e 0s crimes propriamente ditos em que o bem juridico violado é grave de tal

109ASCENSAO, José de Oliveira, O Direito: Introducéo e Teoria Geral, 132 edic&o, editora Almedina, 2011, p.321
110 |bidem

11 1hidem

112 |hidem

IBSILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.5
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forma que a sua punicdo é com penas de prisdo ou com medidas de seguranca adequadas para cada
situagdo™“.

Com as consideracBes deixadas acima, podemos afirmar que a violéncia sexual
contra a mulher € um crime em sentido formal e material, pois preenche todos os pressupostos para

a designacdo em sentido formal e em sentido material®*®.

2.4.3. Elementos constitutivos de crime
2.4.3.1.Accéo
No livro Teoria do Crime, Pedro Miguel Silva baseia-se no pensamento de Franz

von Liszt para definir cada elemento do crime, o que achamos perfeito para a nossa referéncia neste
subcapitulo, pelas razdes que explicamos anteriormente!!e,

Liszt adotava um conceito naturalistico de acdo, segundo o qual a¢éo se traduz num
movimento corporal que leva a uma transformacdo no mundo exterior, estando esse movimento e
essa transformacgéo ligados por um nexo de causalidade. Como iremos ver ao desenvolver o

elemento da agdo, chama-se a este conceito o conceito causal de agdo (ou naturalistico)!!’.

2.4.3.2.1licitude
Mas ndo bastava provar a existéncia de uma acao; era necessario provar a existéncia

de ilicitude. Nesta altura, a ilicitude consistia apenas na contrariedade a uma norma juridica, sendo

constituida apenas pelos elementos objetivos do crime!?8,

2.4.3.3.Culpa
Ja os chamados elementos subjetivos do crime, como o dolo e a negligéncia, ainda

faziam parte, nesta formulacdo, da culpa — e, por isso, todos 0s processos animicos e espirituais
que se desenrolavam no interior do autor ao praticar o crime pertenciam a culpa. O dolo consistia
na vontade de realizar o facto; a negligéncia consistia na deficiente tencdo da vontade, que ndo
permitia ver a realizacdo do facto. O dolo e a negligéncia eram formas de culpa, pois a culpa é

apenas a ligagdo psicoldgica entre o agente e o crime!?®,

H4SILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.3
HU5SILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.3
18CORREIA, Eduardo, Direito Criminal, Livraria Almedina, Coimbra, 2000, P.143

HISILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.4
H8SILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.4
HSSILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.4
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2.4.3.4.Punibilidade
Por altimo, surge o elemento punibilidade. Ela seria um conjunto de elementos

adicionais, geralmente objetivos, que permitiam distinguir determinado crime de outros atos ilicitos

e culposos*?°.

2.4.3.5.Tipicidade
Seria estranho num trabalho de monografia feito em 2024 no conceito classico de

Liszt, pois sabemos que actualmente, a doutrina € unanime em considerar cinco elementos
constitutivos de crime, a saber: accdo, tipicidade, ilicitude, culpabilidade e punibilidade. A
tipicidade "o Gnico elemento que anteriormente nio aparecia nos elementos de crime!??,

O art.1 do CP é explicito neste quesito ao considerar que: “Nenhum facto, consista
em accdo ou omissdo, pode julgar-se crime sem que uma lei, no momento da sua prética, o
qualifique como tal”.12?

Como tivemos a ocasido de demonstrar na conceituacdo de crime, para que
determinada conduta seja considerada crime deve estar prevista como tal, seja no Codigo Penal ou

na legislacio extravagante, sob o risco de se violar o principio da legalidade!?.

2.4.4. Crime a luz da Constituicdo da Republica e do Cddigo Penal
A Constituicdo da Republica de Mocambique impde no n.°1 do art. 60 que

“Ninguém pode ser condenado por acto ndo qualificado como crime no momento da sua pratica”
dando uma linha orientadora de que para que um acto seja considerado crime deve estar previsto
num dispositivo legal. Um desses dispositivos é o Codigo Penal que traz o conceito de crime no
n.°1 do art.1, dispondo que “Nenhum facto, consista em acc¢do ou omissao, pode julgar-se crime

sem que uma lei, no momento da sua pratica, o qualifique como tal.””*?4

120S]LVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edicdo, Almedina, Coimbra, 2002, p.4
L2ISILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.8
12| LVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.8
1Z3GILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.9
14GILVA, Pedro Miguel, Teoria da Lei Penal, 3 edi¢do, Almedina, Coimbra, 2002, p.124
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2.4.5. Crimes contra a liberdade sexual
A doutrina assim como a legislagéo penal usam diversas terminologias para referiri-

se a este tipo legal de crime, e para que nédo constitua surpresa, em algum momento usaremos o
termo crimes contra a liberdade sexual ou crimes sexuais. No Cddigo Penal vigente em
Mocambique estes crimes sdo tratados no CAPITULO VII, compreendendo a violacdo; o trato
sexual com menor de doze anos; assédio sexual; fraude sexual; procriacéo artificial ndo consentida;
pornografia de menores; prostituicdo; prostituicdo de menores e ultraje piblico ao pudor!?®.

A definicdo de crimes sexuais ndo é simples. Podemos fazé-la considerando assim
todos aqueles actos delituosos que tenham o proposito de satisfacdo sexual como motivo (enfoque
motivacional) ou limita-los aqueles cuja natureza seja um relacionamento sexual em qualquer das

suas formas (enfoque legal)*?°.

a) Crime de violacéo sexual
O crime de violacdo é uma forma grave de crime contra a liberdade sexual, que

envolve a pratica de atos sexuais sem o consentimento da vitima e muitas vezes mediante o uso de
violéncia ou ameaca. O artigo 201 do codigo penal*?’ estabelece os elementos e as penalidades
associadas a esse crime, enfatizando a seriedade das acdes e a importancia da protecdo dos direitos
e da dignidade das vitimas®?®,

A violacdo ocorre quando alguém realiza copula, coito anal ou oral, introducédo
vaginal ou anal com partes do corpo ou objetos com outra pessoa, seja do mesmo Sexo ou Sexo
diferente, sem o consentimento dessa pessoa. O elemento fundamental nesse crime € a auséncia de
consentimento livre e voluntario por parte da vitima'?®.

A pena associada ao crime de violagéo é significativa, variando de 2 a 8 anos de

priséo.

15NUCCI, Guilherme, Crimes Contra a Dignidade Sexual, 5°Ed., Editora Forense, Rio de Janeiro, 2014, p.42
26MUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.277

2IREPUBLICA DA MOCAMBIQUE, Lei n° 24/2019 de 24 de Dezembro, Lei que Aprova o Codigo Penal, in Boletim
da Republica

128NUCCI, Guilherme, Crimes Contra a Dignidade Sexual, 5°Ed., Editora Forense, Rio de Janeiro, 2014, p.43
12NUCCI, Guilherme, Crimes Contra a Dignidade Sexual, 5°Ed., Editora Forense, Rio de Janeiro, 2014, p.43
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b) Trato sexual com menor de 12 anos
O artigo 202 CP estabelece de maneira clara e direta as consequéncias legais para o

trato sexual com menores de doze anos'®. Essa disposicdo legal visa proteger as criangas de
qualquer forma de abuso ou exploracdo sexual, reconhecendo a vulnerabilidade desses individuos
e a necessidade de garantir sua seguranca e bem-estar®3!,

A pena estipulada, que varia de 16 a 20 anos de prisdo, reflete a seriedade dessa
conduta e busca punir de maneira adequada aqueles que cometem tal crime!32,

c) Actos sexuais com menores entre 12 a 16 anos
E considerado crime praticar um ato sexual com um menor de dezesseis anos por

meio de violéncia ou ameaga grave, ou induzir 0 menor a praticar um ato sexual com outra pessoa
sob a mesma influéncia. A penalidade associada a essa conduta é de 8 a 12 anos de prisdo*=3,

d) Assedio sexual
O assedio sexual envolve a utilizacao abusiva da autoridade, posicéo hierarquica ou

ascendéncia inerente a um emprego, cargo ou funcéo para constranger alguém com o objetivo de
obter vantagem ou favorecimento de natureza sexual*3*. Esse comportamento é inaceitavel em
qualquer sociedade que valorize a igualdade e o respeito entre os individuos®®®.

A legislacdo prevé uma punicdo que inclui pena de prisdo de até 2 anos,
acompanhada de uma multa apropriada, servindo como um sério alerta para 0s que possam
considerar a pratica do assédio sexual®®.

e) Fraude sexual
A fraude sexual ¢ uma ofensa séria que envolve a manipulacdo enganosa da

identidade pessoal com o objetivo de realizar atos sexuais com outra pessoa. O cerne desse tipo de

crime reside na exploracdo da confianca alheia através do uso de informacdes falsas ou enganosas,

OMIRABETE, Julio Fabbrini; FABBRINI, Renato N. Cédigo Penal Interpretado, 72 edicéo, Sdo Paulo, Editora Atlas
S.A, 2011, p.75
B1bidem
12REPUBLICA DA MOCAMBIQUE, Lei n° 24/2019 de 24 de Dezembro, Lei que Aprova o Codigo Penal, in Boletim
da Republica
133NUCCI, Guilherme, Crimes Contra a Dignidade Sexual, 5°Ed., Editora Forense, Rio de Janeiro, 2014, p.43
MIRABETE, Julio Fabbrini; FABBRINI, Renato N. Codigo Penal Interpretado, 72 edicéo, Sao Paulo, Editora Atlas
S.A, 2011, p.76
ISMIRABETE, Julio Fabbrini; FABBRINI, Renato N. Codigo Penal Interpretado, 72 edicédo, Sao Paulo, Editora Atlas
S.A, 2011, p.76
13SREPUBLICA DA MOCAMBIQUE, Lei n° 24/2019 de 24 de Dezembro, Lei que Aprova o Codigo Penal, in Boletim
da Republica
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levando a vitima a participar de atos sexuais sem seu pleno conhecimento ou consentimento
verdadeiro.
A punicdo prevista para a fraude sexual inclui uma pena de prisdo de até 2 anos,

além de uma multa que pode se estender até 1 ano™’.

2.4.6. Relevancia da pericia médico-legal nos crimes sexuais
A tarefa de descoberta da verdade material nos crimes sexuais Ssocorre-se

sobremaneira da ciéncia médico-legal por se tratar de uma tipologia de crime cujo conhecimento
exige domicio da Medicina e da biologia, 0 que pode n&o ser acessivel para um juiz'®. E com base
no exame das pessoas (vitima e arguido, este ultimo, se possivel), assim como do local do crime,
que se pode obter vestigios que ap6s serem submetidos as analises periciais podem conduzir a
obtencdo da prova, ndo sé da ocorréncia do facto delituoso, como também a encontrar elementos
de identificacdo do arguido ou do suspeito para a sua responsabilizacdo penal.

Rizuane Mubarak®°, em referéncia a outros autores, define a Medicina Legal como
sendo a ciéncia que aplica o conhecimento de diversos ramos da Medicina a necessidades do
Direito. Deste modo, a Medicina Legal é entendida como sendo a area de especialidade da
Medicina auxiliar & Justica, esclarecendo factos de natureza bioldgica®°.

E decorre da prdpria lei processual penal mogambicana, como vimos quando nos
referimos ao art. 185 CPP, que a prova pericial tem lugar quando a percepg¢éo ou a aprecia¢ao dos
factos exigirem especiais conhecimentos técnicos, cientificos ou artisticos, como é o caso dos

crimes em analise no presente trabalho.

137]_ei n° 24/2019 de 24 de Dezembro, Lei que Aprova o Cadigo Penal, in Boletim da Republica

138 BALATE, Antonio, A problematica da Medicina Legal em Mogambique, Maputo, 2011, P.80, disponivel em:
www.collegesidekick.com/study-docs/5046508, acesso aos 27/04/2024

BIMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss

UOMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss
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2.4.7. Sexologia forense
A Medicina Legal tem um vasto campo de actuac¢ao, sendo que para esta pesquisa

interessa abordar especificamente o ramo da sexologia forense!!.

E o ramo da Medicina Legal que estuda os aspectos médico-legais mais importantes
relacionados a sexualidade, os crimes contra a liberdade sexual e as alteragcdes de manifestacdo da
libido, as parafilias’*?. Analisa ainda as questdes médico-legais relacionadas ao casamento, ao
aborto, ao infanticidio, a paternidade, etc*3. Apesar do amplo leque de actuagdo, muitos autores
sdo unanimes ao afirmar que a sexologia forense estd quase que exclusivamente virada as
constactacfes médico-legais dos crimes contra a liberdade sexual por causa das demandas nesta
areal¥,

Nos casos suspeitos de violéncia sexual o exame medico-legal deve ser o mais
abrangente possivel. O médico legista ndo devera atender as vitimas sem a presenca de um
acompanhante (auxiliar de pericia médico-legal ou familiar), devendo expor antecipadamnte como
0 exame sera realizado e quais as condutas serdo adoptadas'®®. Nesse exame de corpo de delito os
peritos procuram e recolhem todos os vestigios fisicos e biolégicos na pretensa vitima, e em todos
os lugares, como no vestudrio da vitima, na parte exterior do corpo, bem assim nas cavidades bucal,

anal e vaginal*®.

2.4.7.1.0 sémen e sua importancia na pericia médico-legal nos crimes sexuais
Na investigacdo em sexologia forense um dos elementos que os peritos médico-

legais procuram séo os fluidos bioldgicos porque neles encontra-se a informacdo genética das

pessoas, conseguida através do estudo do Acido Desoxirribonucleico, abrevidadamente conhecido

HYIMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss

142 BALATE, Antonio, A problematica da Medicina Legal em Mogambique, Maputo, 2011, P.34, disponivel em:
www.collegesidekick.com/study-docs/5046508, acesso aos 27/04/2024

143COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Séo Paulo, 2014, p.261

MMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss

145 COSTA, Lufs Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Sao Paulo, 2014, p.261

USMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss
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por ADN, mas a sigla mais usual € DNA que € a versao inglesa para deoxyribonucleic acid, atraves
do qual pode-se chegar, com elevado grau de certeza, ao autor material do crime#’.

Todos os tecidos bioldgicos na sua origem apresentam o DNA, por consequéncia 0s
materiais bioldgicos (provenientes dos organismos) potencialmente apresentam DNA, em menor
ou maior quantidade. Os fluidos bioldgicos usualmente apresentam boas quantidades de DNA e
séo frequentemente encontrados nas cenas de crime. Como exemplos podemos citar sangue, saliva,
sémen e secre¢do vaginal'®®,

O exame de DNA tem aplicacdo criminal no confronto e comparacdo de amostras
bioldgicas coletadas em locais de crime (objetos, armas eventuais, armas propriamente ditas), em
veiculos, etc., com o perfil genético de vitimas e de supostos agressores'®®. Isto materializa o fim
ultimo do processo penal que € ligar os factos alegados ao arguido ou mesmo o inverso, resultando
daqui a importancia de um exame pericial completo para melhor sustentacao da conviccao do juiz
na hora de decidir sobre o caso que estiver a julgar'*®.

O exame de DNA, em um grande nimero de situacGes, fixou definitivamente a
prova material como imprescindivel na investigacdo criminal, fazendo contraposto com a prova
testemunhal, que a cada dia mais perde o seu valor®!, Basta lembrar o famoso caso do norte-
americano Paul House que foi ilibado da acusacéo depois de ter ficado 22 anos da cadeia®®2.

Um homem que passou 22 anos no corredor da morte pelo estupro e assinato de
uma mulher, em 1985, foi absolvido esta semana pela Justica do Tennessee, nos EUA, gracas a um
exame de ADN. Paul House, cujo data de execucdo estava prevista para setembro de 2010, teve
todas as acusacdes contra ele retiradas depois que exames comprovaram que o sémen achado na

vitima ndo era seu'®s,

4"MUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss

148\ELHO, Jesus Antonio; COSTA, Karina Alves e DAMASCENO, Clayton Tadeu Mota, Locais de crime: dos
vestigios a dindmica criminosa, Millennium Editora, Campinas, SP, 2013, p.90

14COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a &rea criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, S&o Paulo, 2014, p.193

OMUBARAK, Rizuane, Direito Penal e Criminalistica: da teoria universal a realidade nacional, Escolar Editora,
Maputo, 2016, p.240ss

1SICOSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Sdo Paulo, 2014, p.195

12MAGALHAES, Teresa, RIBEIRO, Cristina Silveira, JARDIM, Patricia e VIEIRA, Duarte Nuno, Procedimentos
forenses no Ambito da Recolha de Informagéo, Exame Fisico e Colheita de Vestigios em Criangas e Jovens Vitimas
de Abuso Fisico e/ou Sexual, Acta Med Port 2011, p.187

18COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, S&o Paulo, 2014, p.261
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2.4.7.2. Cadeia de custddia
Os exames no campo forense sdo totalmente diferentes dos exames no campo

clinico, pela especificidade que o processo penal exige no concernete a garantia de fiabilidade da
informacdo produzida e vertida no laudo pericial, pois, é através daqui que se decide sobre a vida
de pessoas (se cumprem uma pena ou saem em liberdade). Por isso ndo basta a recolha de vestigios
bioldgicos e posterior estudo dos perfis de ADN™,

E preciso que estejam asseguradas todas as condicdes que vao desde a preservacio
do local do crime, dos vestigios na vitima, a observancia escrupulosa de técnicas apropriadas para
a recolha dos fluidos na vitima e no suposto agressor, o adondicionamento das amostras em
recipientes proprios, o transporte adequado, a analise em laboratérios especializados, o
processamento por peritos especializados na area, a producéo de relatérios e a definicdo clara do
destino das amostras findo o processo e de quem deve destruir essas amostras, se for o caso. A tudo

isto chama-se cadeia de custodial®®.
O termo “cadeia de custodia” define uma sucessdo de eventos seguros e confiaveis que
devem ter inicio de forma legal no primeiro contato da policia com o vestigio. Deve ser
considerado com muita cautela, pois tem importancia fundamental para a persecucéo
penal. Imagine a seguinte situagao: existe no setor da Criminalistica de determinada regiéo
um dos melhores laboratdrios de genética forense, capaz de extrair amostras de DNA de
vestigios complemos (por exemplo: cadaveres em elevado estado de decomposi¢do), e
ainda de elaborar resultados com a velocidade adequada. Suas analises possuem uma
confianga e credibilidade inigualaveis'®®. Este laboratdrio recebeu uma camiseta contendo
sangue e também a amostra do suspeito. O resultado foi concludente e positivo. No curso
do julgamento da acdo penal a defesa apresenta a corte a fotografia de um policial
manuseando a veste questionada no local de crime sem luvas'®. Isto diminui a
credibilidade da prova? Diminui o valor probatério do resultado do DNA?
Independentemente da resposta que vocé esta elaborando em sua mente, saiba que a

fotografia em questdo acrescentou sobre a camiseta o seguinte questionamento: sera que

1%COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Séo Paulo, 2014, p.261

151hidem

16COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Séo Paulo, 2014, p.261

'MAGALHAES, Teresa, RIBEIRO, Cristina Silveira, JARDIM, Patricia e VIEIRA, Duarte Nuno, Procedimentos
forenses no Ambito da Recolha de Informagao, Exame Fisico e Colheita de Vestigios em Criancas e Jovens Vitimas
de Abuso Fisico e/ou Sexual, Acta Med Port 2011, p.201
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a policia manuseou corretamente o vestigio em questdo a ponto de garantir sua
idoneidade? Serad que a camiseta que a policia recebeu foi a mesma coletada no local de
crime? Sera que outros manipularam o vestigio? Nesse caso ficticio concluimos que a
duvida surgida anulou o exame de DNA e a defesa conseguiu excluir essa importante
prova da acusacdo - que era a Unica que individualizava o suspeito. Apesar de pleno
conhecimento dos fatos, ndo pode haver sua condenagao®®8,

Os autores consideram, deste modo, que o cuidado com os vestigios, desde a sua
origem até a sua aplicacéo final, € um dos elementos que garantem a qualidade e fiabilidade da
informacdo neles obtida. No ordenamento juridico mogcambicano ndo encontramos qualquer
referéncia a cadeia de custodia, de tal forma que a realidade fatica nos permite dizer que nos crimes
de violéncia sexual ndo tem sido pratica os peritos deslocarem —se ao local do crime; ndo se recolhe
amostras do sémen no corpo da vitima e em muitos casos esta mesma vitima desloca-se por si ou
acompanhada para a esquadra policial, hospital ou aos servicos de Medicina Legal, por vezes
depois de se lavar, de trocar de roupa ou mesmo depois de a roupa que trazia no momento do crime

ter sido manipulada por terceiros'®®.

2.4.8. Exames feitos as vitimas de violéncia sexual em Mocambique
Importa enquadrar que em termos legais, a competéncia para a realizacdo da pericia

médico-legal é definida pelo art. 193 CPP que no seu primeiro articulado impde que “A pericia
médico-legal é deferida aos institutos de medicina legal, aos gabinetes médico-legais, a médicos
contratados para o exercicio de fun¢des periciais nas areas de jurisdi¢do ou, quando isso ndo for
possivel ou conveniente, a quaisquer médicos especialistas ou técnicos de reconhecida competéncia
para a actividade médico-legal, nos termos da lei.”®

Em Mocambique ainda ndo existe um Instituto de Medicina Legal, pelo que a
actividade médica-forense é realizada, na cidade de Maputo, no Servi¢o de Medicina Legal que
funciona no recinto do Hospital Central de Maputo (sendo o Unico local no pais que fornece
servigos de urgéncia médico-legal 24/24 horas). Ainda em Maputo, os servicos de ML séo
prestados no Hospital Geral de Mavalane e no Hospital Provincial da Matola. Depois, s6 se

18\VELHO, Jesus Antonio; COSTA, Karina Alves e DAMASCENO, Clayton Tadeu Mota, Locais de crime: dos
vestigios a dindmica criminosa, Millennium Editora, Campinas, SP, 2013, p.18 e 19

159 VELHO, Jesus Antonio; COSTA, Karina Alves e DAMASCENO, Clayton Tadeu Mota, Locais de crime: dos
vestigios a dindmica criminosa, Millennium Editora, Campinas, SP, 2013, p.18 e 19
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encontra este tipo especializado de servigco médico-forense nos hospitais Central da Beira, Central
de Nampula e provincial de Quelimane.

Ao longo da nossa pesquisa ndo encontramos uma base legal que regula a realizagéo
de exames nas vitimas de violéncia sexual. Todavia, existem dois instrumentos que servem de
base para os procedimentos a serem levados em conta. O primeiro € uma brochura da PRM que
dentre varios aspectos orienta que o0 agente da policia que atender uma vitima de violéncia sexual
deve imediatamente a referir a uma unidade sanitaria mais proxima para fins de observacédo por um
médico, enquanto se abre o auto que devera acompanhar o processo judicial a ser instruido pelo
MP.

O segundo instrumento é o protocolo sanitario de manejo de casos de vitimas de
violéncia sexual produzido pelo Ministério da Saude em 2012. Essa brochura do Ministério da
Saude, intitulada “Manuel para Atendimento Integrado as Vitimas de Violéncia”, fala da
assisténcia médico-legal das vitimas e sobre a pericia médico-legal apresenta o protocolo que
reproduzimos a seguir®®t,

2.4.8.1.Protocolo sanitario de atendimento das vitimas de violéncia sexual em Mocambique!®?
Constitue uma Urgéncia Médico-Legal porque:

Permite
= Efectuar a profilaxia contra HIV/SIDA e ITS (até 72 horas apds o facto).
= O tratamento médico e psicoldgico.
= Colheita de todos os elementos de prova ou indicios (no corpo, vestuario, etc.) na
vitima e no perpetrador.
» Evidenciar os sinais de conjuncdo carnal e outro tipo de lesoes na vitima e no
perpetrador.
= Efectuar o teste de HIVV/SIDA ao perpetrador.
No ambito da histéria clinica e exame fisico deve-se obter informacoes sobre?63:
= A data e a hora aproximada da agressédo
= A histéria dos contactos sexuais recentes (nimero de parceiros, uso do preservativo,

praticas sexuais)

161COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Sao Paulo, 2014, p.261

182MINISTERIO DA SAUDE, Despacho de 12 de Janeiro de 2011, in Boletim da Repiiblica | SERIE — Nmero 2
183Cfr o anexo do Despacho de 12 de Janeiro de 2011, in Boletim da Repiiblica | SERIE — Namero 2
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Antecedentes de ITS
Data da Gltima menstruacédo

Avaliar a possibilidade de gravidez prévia

O exame fisico sempre deve incluir:

Inspecgdo da regido genital: examinar a genitélia externa, afastar os labios vaginais,

visualizar o introito vaginal, examinar a vagina. Avaliar sinais de penetracdo e a extensdo das

lesdes.
A_

B-

Inspeccionar o perineo e o anus e avaliar a evidéncia ou nio de penetragio’®4,

Se ndo houver sinais de penetracdo a vitima de ser orientada para apoio psicoldgico,
médico-legal e juridico.

Se houver sinais de penetragdo investigar o tempo decorrido desde a agressdo. Se a
violacdo ocorreu a menos de 72 horas deve-se:

Deve-se fazer a testagem rapida para o HIV e Sifilis e colheita de secre¢fes vaginais para
avaliacdo médico-legal. Esta colheita deve ser feita na primeira observagdo e inclui exames
vaginal com especulo e colheita de material com zaragatoa. Colocar a zaragatoa num frasco
para posterior envio ao laboratério analises clinicas, para pesquisa de ITS. A colheita de
matéria de bioldgico do conteudo vaginal também deve ser realizada para a pesquisa de
espermatozoidest®®.

Providenciar quimio-profilaxia para o HIV por um més e contracepcdo de emergéncia.

Se a violacdo ocorreu hd mais de 72h apenas se devera realizar a profilaxia para as ITS e
testagem rapida para o HVI e Sifilis

A profilaxia das ITS, a quimioprofilaxia de HIV, a contracepcdo de emergéncia e a
proxilaxia da Hepatite B, deverdo ser realizadas de acordo com as normas nacionais, que é
a abordagem sindromica®®®.

Como se pode depreender, ainda que o protocolo recomende a colheita de amostras de

sémen na vitima, ndo explica para que efeitos servem essas amostras e num contexto em que 0s

servigos de ML em Mocambique nédo fazem estudo de ADN para fins criminais fica a duvida sobre

a relevancia para o processo penal de se colher esse tipo de amostras de fluidos biologicos, mesmo

guando essa diligéncia é feita. Pior ainda é inesisténcia da cadeia de custddia que é necessaria para

164Cfr 0 anexo do Despacho de 12 de Janeiro de 2011, in Boletim da Repiiblica | SERIE — Nmero 2

165COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, Sao Paulo, 2014, p.262
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que a informacéo produzida a partir dessas amostras seja suficientimente idonea e inabalavel*®’,
Ou seja, neste momento o laudo médico-legal s6 permite confirmar que a vitima foi
agredida sexualmente. Sobre a ligacdo entre o facto alegado e o agressor, o juiz é obrigado a
recorrer a outros meios de prova, como ouvir as declaracbes da vitima, do arguido e das
testemunhas — abrindo espaco para mais uma discussao sobre a qualidade da prova que se produz

em sede de composicl judicial de um caso de violéncia sexual®®®,

167COSTA, Luis Renato da Silveira e COSTA, Bruno Miranta, A pericia médico-legal: aplicada a area criminal, 22
edicdo, Millennium Editora, S&o Paulo, 2014, p.264
18] hidem
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CAPITULO I111: APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DE DADOS SOBRE A
PROVA NOS CRIMES DE VIOLENCIA SEXUAL CONTRA A MULHER FACE AO
PRINCIPIO IN DUBIO PRO REO NA ORDEM JURIDICA MOCAMBICANA

3. Andlise e discussao dos dados
Este capitulo é reservado a analisarmos os dados adquiridos no capitulo anterior e

através deles, discutir e chegar a conclusdes dos objectivos e responder a pergunta de partida. A

liberdade sexual corresponde a uma das formas do direito a liberdade prevista na constituico*®°.

3.1.0s meios de prova nos crimes de violéncia sexual contra a mulher
E através dos meios de prova previstos no TITULO Il do LIVRO Il do Cédigo do

Processo Penal*” que o juiz formula a sua convicgdo e decide com base na experiéncia e na livre
apreciacdo da prova. Os meios de prova englobam dois aspectos centrais: a prova enquanto meio
ou actividade para produzir um determinado resultado, o que corresponde a actividade probatoria,
e o proprio resultado ou juizo sobre os factos, neste caso, o resultado probatorio.

Ao servir-se dos meios de prova, o0 juiz procura confirmar ou afastar o facto
criminoso, as circunstancias da sua ocorréncia e para apurar a responsabilidade penal do agente.
No ordenamento juridico processual penal mogambicano sédo admissiveis sete meios de prova, mas
na producdo de prova nos crimes de violéncia sexual a prova testemunhal, as declaragdes do
arguido, a acareacdo, a prova por reconhecimento e a prova pericial, sdo 0s meios mais utilizados.

Como alude Tomas Timbane, no livro Li¢Ges de Processo Civil I, o julgador deve
decidir sobre a matéria de facto da causa segundo a sua intima convicg¢do, formada no confronto
dos vérios meios de prova. Tendo em conta que a prova (enquanto resultado da actividade
probatoria) resulta do cruzamento de varios meios de prova, o juiz tem varias possibilidades de
chegar a verdade material, sendo esta a diligéncia que comumente é levada a cabo, tanto na
acusacdo, como na fase de discussao e julgamento.

Todavia, a doutrina maioritaria mostra que em muitos processos de crimes sexuais

as declaragdes da vitima sdo inconsistentes; sem forgca probatoria conclusiva. Até porque ela

169Cfr os arts 48 e ss da Constituicdo da Republica de Mocambique, aprovada pela Lei n°1/2018, de 12 de Julho,
Imprensa Nacional, Maputo

170Cfr os art. 159 se ss da Lei n.° 25/2019, de 26 de Dezembro, Lei de Revisdo do Cédigo de Processo Penal, Boletim
da Republica, | Série Nimero 249
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propria, a vitima, é parte interessada no processo, dai que em bom rigor ndo se pode tomar as suas
declaragfes como base para sustentar a condenacgéo do arguido.

Embora verdadeiro o argumento de que a palavra da vitima, em crimes sexuais, tem
relevancia especial, ndo deve, contudo, ser recebida sem reservas, quando outros elementos
probatorios se apresentam em conflitos com suas declaragdes. Assim, existindo duvida, ainda que
infima, no espirito do julgador, deve, naturalmente, ser resolvida em favor do réu, pelo que merece
provimento seu apelo, para absolvé-lo por falta de provas.

Da duvida do resultado dos demais meios de prova na indiciagdo do arguido,
sobrissai a importancia da prova pericial médico-legal, pelo entendimento de que € mais sélida.
Serd por essa razao que tanto o procedimento da PRM de atendimento de casos de violéncia sexual,
como o protocolo do MISAU de atendimento a essas vitimas, esta patente a obrigacdo da vitima
passar por um exame médico-legal. O laudo do perito médico-legal vai junto ao processo a ser
instruido pelo MP e servir de base para fundamentar a convic¢do do juiz em sede de processo
proprio.

A realizacdo desta pericia € um dos meios mais seguros de prova. Ndo sendo
possivel, substitui-se 0 exame de corpo de delito pela prova testemunhal, querendo com isto,
apontar para a narrativa das pessoas que tenham visto a ocorréncia do crime, embora sejam leigas,
e ndo possam atestar cientificamente a pratica do crime.

Fazendo a conjugagao dos artigos 338 e 339 CC; 568 e 569 CPC e 193 ¢ 198 CPP"!
podemos aferir que o legislador ordinario da um grande valor a prova perial naqueles crimes que
deixam vestigios, como é o caso dos crimes de violacdo sexual, e por maioria de razdo somos
impelidos a entender que a intervencdo dos servicos de medicina legal é determinante para a
qualidade da prova e a finalidade processual que se pretender alcancar, independentemente de se

poder empregar outros meios de prova anteriormente mencionados.

3.2.A capacidade e limitacGes dos exames médico-legais realizados em Mocambique
Em Mocambique, a capacidade dos exames médico-legais é significativamente

limitada pela falta de infra-estrutura adequada em toda a extensdo do pais. Os servicos

especializados de Medicina Legal estdo concentrados nos hospitais centrais de Maputo, Beira,

REPUBLICA DE MOCAMBIQUE, Lei n.° 25/2019, de 26 de Dezembro, Lei de Revis&o do Codigo de Processo
Penal, Boletim da Republica, | Série Nimero 249
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Nampula, e nos hospitais provinciais (que geralmente é um em cada provincia e situa-se na capital
provincial).

Nos restantes hospitais distritais pela extensdo do pais estes exames sdo realizados
pelos chamados “peritos ocasionais”, que sdo médicos de clinica geral. Um dado a assinalar € que
o0 Unico local que oferece um servico de urgéncia médico-legal 24 horas por dia é apenas o servico
de medicina legal que funciona no recinto do Hospital Central de Maputo.

A inesisténcia de servicos de Medicina Legal em outras areas cria disparidades no
acesso aos exames necessarios, particularmente para vitimas de violéncia sexual, que precisam de
atendimento rapido e especializado.

De acordo com o artigo 193 do Cddigo de Processo Penal (CPP) mogambicano, a
pericia médico-legal deve ser realizada por institutos ou gabinetes de Medicina Legal, médicos
contratados para fungdes periciais, ou, na auséncia destes, por médicos especialistas ou técnicos
com competéncia reconhecida. No entanto, na pratica, Mogambique ainda ndo possui um Instituto
de Medicina Legal, e a Unica unidade sanitéaria que oferece servicos de urgéncia nesta area 24 horas
por dia é o Servico de Medicina Legal do Hospital Central de Maputo. Isso indica uma dependéncia
excessiva de uma infra-estrutura centralizada, que pode ser insuficiente para atender a demanda
nacional.

A abordagem as vitimas de violéncia sexual segue dois instrumentos principais: uma
brochura da Policia da Republica de Mogambique (PRM) e o protocolo sanitario do Ministério da
Saulde, de 2012. A PRM orienta gque as vitimas sejam imediatamente encaminhadas a uma unidade
sanitaria para observacdo médica, enquanto o protocolo do Ministério da Salde detalha os passos
para a assisténcia médico-legal, incluindo a profilaxia contra HIV/SIDA e outras ITS, colecta de
provas fisicas e assisténcia psicologica.

Um ponto critico na capacidade dos exames médico-legais € a colecta de amostras
bioldgicas, como sémen, para andlise. No entanto, a falta de explicitagdo sobre o uso dessas
amostras e a auséncia de capacidade para realizacdo de estudos de DNA para fins criminais
comprometem a relevancia dessas provas no processo penal. Além disso, a inexisténcia de uma
cadeia de custddia rigorosa para as amostras bioldgicas levanta duvidas sobre a validade e a
integridade das provas apresentadas em tribunal.

Actualmente, o laudo médico-legal em Mocambique pode apenas confirmar que a
vitima sofreu uma agressdo sexual, sem estabelecer uma ligacdo directa e conclusiva entre o
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agressor e a vitima. Isso obriga os juizes a dependerem de outras formas de prova, como
depoimentos de vitimas, arguidos e testemunhas, o que pode reduzir a objectividade e a eficacia
do julgamento. A dependéncia em testemunhos aumenta o risco de influéncias externas e erros
judiciais, comprometendo a qualidade e a justica no processo penal.

Os exames médico-legais em Mocambique enfrentam vérias limitacdes que afectam
a eficécia do sistema de Justica no tratamento de casos de violéncia sexual. A centralizacdo dos
servigcos em poucas cidades, a falta de um Instituto de Medicina Legal, a capacidade limitada para
analises de ADN e a auséncia de uma legislacdo que define a cadeia de custddia sdo problemas
criticos. O teste de ADN é um meio crucial de pericia em casos de violagdes sexuais, oferecendo
um alto grau de certeza e objectividade que é fundamental para a administracdo da Justica.

Os testes de ADN sdo altamente precisos e confidveis. A probabilidade de duas
pessoas nao relacionadas terem perfis de ADN idénticos é extremamente baixa, 0 que torna essa
técnica uma das mais fidveis na identificacdo de individuos. Essa precisdao é crucial em casos
criminais, onde a certeza dos resultados pode determinar a condenacdo ou absolvicdo de um
suspeito/arguido.

O uso do teste de ADN em investigac6es criminais é uma pratica padrdo em muitos
paises, reflectindo as melhores préticas internacionais na administragdo da Justica. A
implementacdo dessa técnica em Mocambique alinharia o pais com esses padrGes, melhorando a
credibilidade e a eficacia do seu sistema judicial.

Para melhorar a situacdo, é essencial investir na descentralizacdo dos servicos
médico-legais, na formacdo de profissionais especializados, na implementacéo de protocolos claros
e na criacdo de uma infra-estrutura adequada para a colecta, armazenamento e andlise de provas
bioldgicas, sem descurar da legislacdo que regule todo este procedimento. Essas acgdes sdo

fundamentais para garantir que as vitimas de violéncia sexual recebam justica e apoio adequados.

3.3.0 grau de certeza do julgador face aos resultados dos exames laboratoriais realizados
no ambito da pericia medico-legal em Mogambique
O grau de certeza do julgador em relagdo aos resultados dos exames laboratoriais

realizados no ambito da pericia médico-legal em Mocambique é consideravelmente baixo devido

a varias limitacOes estruturais e técnicas.
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Os exames laboratoriais muitas vezes ndo sao realizados de maneira uniforme e
consistente, o que pode resultar em variagfes na qualidade e precisdo dos laudos emitidos. A
centralizacdo também pode causar atrasos na realizacdo dos exames, comprometendo a qualidade
das provas colectadas e, consequentemente, a certeza dos resultados.

A incapacidade de realizar analises de ADN para fins criminais é uma falha critica
que afecta directamente o grau de certeza do julgador. Exames de ADN s&o considerados uma das
formas mais conclusivas de prova em casos de violéncia sexual, pois podem estabelecer uma
ligacdo directa entre a vitima e o agressor. Sem essa diligéncia, o julgador deve confiar em
evidéncias menos robustas, 0 que aumenta a incerteza no processo de decisao.

A falta de controlo rigoroso sobre essas amostras pode levar a questionamentos
sobre a validade dos resultados, diminuindo a confianca do julgador nos exames laboratoriais
apresentados.

Devido as limitacbes nos exames laboratoriais, os julgadores muitas vezes
dependem de testemunhos e outros tipos de prova, como depoimentos de vitimas, acusados e
testemunhas. Essas formas de prova sdo inerentemente mais subjectivas e susceptiveis a erros ou
manipulacdes, o que pode aumentar ainda mais a incerteza. A falta de provas cientificas robustas
forca o julgador a tomar decisdes baseadas em evidéncias menos conclusivas, o que afecta
negativamente o grau de certeza.

Desta forma podemos dizer que o grau de certeza do julgador em relagdo aos
resultados dos exames laboratoriais na pericia médico-legal em Mog¢ambique € comprometido por
uma serie de limitacdes técnicas e estruturais. A centraliza¢do dos servicos, a auséncia de analises
de ADN, a falta de uma cadeia de custddia rigorosa e a dependéncia de provas menos objectivas
contribuem para uma menor confianca nos resultados apresentados, tornando o processo judicial
mais incerto e potencialmente menos justo (é possivel que se condene inocentes e se inocente

criminosos).
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3.4.Estudo comparado com o ordenamento juridico brasileiro
3.4.1. Mogambique
a) Legislacéo e Estrutura
Em Mocambique, a pericia medico-legal é regida pelo artigo 193 do Codigo do

Processo Penal (CPP), que estabelece a competéncia para a realizacdo de pericias médico-legais
aos institutos de medicina legal, gabinetes médico-legais, médicos contratados para funcgdes
periciais, ou, na sua auséncia, médicos especialistas ou técnicos competentes. A infra-estrutura de
Medicina Legal é centralizada em cidades principais como Maputo, Matola, Beira, Nampula e
Quelimane.

b) Protocolo de Atendimento
O protocolo sanitario para omanejo de casos de vitimas de violéncia sexual,

conforme estabelecido pelo Ministério da Satude em 2012, inclui:
1. Profilaxia contra HIV/AIDS e ITS até 72 horas apds o incidente.
Tratamento médico e psicologico.

Coleta de provas fisicas (no corpo, vestuario, etc.) da vitima e do perpetrador.

2
3
4. Inspecdo genital e anal para evidenciar sinais de penetragéo e outras lesoes.
5. Testagem rapida para HIV e sifilis e coleta de secre¢des vaginais.

6. Quimioprofilaxia para HIV e contracepc¢do de emergéncia.

2

3.4.2. Brasil
a) Legislagéo e Estrutura
No Brasil, o atendimento a vitimas de violéncia sexual é regulamentado por varias

leis e directrizes, incluindo a Lei n°12.845/2013'2, que garante atendimento emergencial, integral
e multidisciplinar as vitimas de violéncia sexual, e o Decreto n°7.958/2013'73, que estabelece
directrizes para o atendimento hospitalar.

b) Protocolo de Atendimento
O protocolo brasileiro de atendimento as vitimas de violéncia sexual é abrangente e

detalhado, abrangendo:
1. Atendimento médico emergencial imediato, incluindo tratamento de lesdes fisicas e suporte

emaocional.

172REPL:JBLICA FEDERAL DE BRASIL, Lei 12.845/2013, in SENADO DA REPUBITICA
1REPUBLICA FEDERAL DE BRASIL, Decreto 7.958/2013, in SENADO DA REPUBLICA
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2. Profilaxia de doencas sexualmente transmissiveis (DSTs), incluindo HIV e contracepcéo
de emergéncia.

Coleta de provas bioldgicas para exames de ADN e outras andlises laboratoriais.
Preservacdo da cadeia de custodia para garantir a integridade das provas.

Notificacdo obrigatéria dos casos as autoridades competentes.

Acompanhamento psicoldgico e social continuo para as vitimas.

N o a &~ w

Disponibilidade de equipe multidisciplinar composta por medicos, psicologos, assistentes

sociais e advogados.

3.4.3. Comparacéao
Mocambique: Infra-estrutura centralizada e limitada, com servicos médico-legais

disponiveis apenas em algumas cidades principais®’.

Brasil: Infra-estrutura mais descentralizada, com directrizes claras para o
atendimento hospitalar em todo o pais, assegurando maior acesso aos servicos de emergéncia para
vitimas de violéncia sexual.

Mocambique:
e Foco na profilaxia contra HIV/SIDA e ITS.
o Colecta de provas fisicas, mas sem capacidade robusta para analise de ADN.
» Atencdo médica e psicoldgica imediata, mas com menos énfase na continuidade do cuidado.
» Falta de uma cadeia de custddia rigorosa para provas biolégicas.
Brasil:
« Atendimento emergencial abrangente com suporte médico, psicoldgico e social.
o Profilaxia de DSTs e contracep¢do de emergéncia, similar a Mocambique.
o Colecta e andlise de provas bioldgicas com capacidade para testes de ADN.
o Cadeia de custddia bem estabelecida para garantir a integridade das provas.
« Notificacdo obrigatdria e acompanhamento continuo das vitimas.
Mocambique: a competéncia é definida pelo CPP, mas a falta de um Instituto de Medicina Legal e

a centralizacdo limitam a eficacia.

174CUCO, Arcenio Francisco e ALMEIDA, Bruno Rotta (organizadores), Justica Criminal e Direitos Humanos no
Sul Global: Perspectivas Brasileira e Mocambicana, Editora Max Limonad, S&o Paulo, 2020, p.39
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Brasil: a Lei n°12.845/2013 e o Decreto n°7.958/2013 fornecem uma base legal
solida para o atendimento emergencial e integral, com protocolos detalhados e implementados
nacionalmente.

Enquanto Mocambique enfrenta desafios significativos devido a centralizacdo dos
servicos e a falta de infra-estrutura para anélise de ADN, o Brasil oferece um modelo mais
abrangente e descentralizado que assegura atendimento emergencial, profilaxia de DSTSs, colecta e
preservacdo de provas bioldgicas e suporte continuo as vitimas. A implementacdo de praticas
similares as do Brasil, incluindo a descentralizacdo dos servicos, o estabelecimento de uma cadeia
de custddia e a formacdo de equipes multidisciplinares, poderia melhorar significativamente o
sistema de Justica em Mocambique no tratamento de casos de violéncia sexual.

3.5.Estudo comparado com o ordenamento juridico portugués

3.5.1. Portugal
a) Legislacdo e Estrutura
Em Portugal, a pericia médico-legal é regulamentada pelo Cddigo de Processo Penal

(CPP)"5, especialmente no n° 2 do artigo 172° e pelo Decreto-Lei n.° 11/98, de 24 de Janeiro e o
n.°1 do artigo 43°. Existe uma infra-estrutura bem desenvolvida com o Instituto Nacional de
Medicina Legal e Ciéncias Forenses (INMLCF, 1.P.) que realiza pericias em todo o pais.

b) Protocolo de Atendimento
Os protocolos portugueses incluem:

1. Obrigatoriedade de exame: n°1 do artigo 172° do CPP e artigo 43° do Decreto-Lei n.° 11/98,
de 24 de Janeiro estabelecem a obrigatoriedade de exames médico-legais quando necessario
para investigacéao.

2. Entrevista/analise criminologica: Colecta de informacdes detalhadas sobre o crime,
descricdo do agressor e outras circunstancias relevantes.

3. Exame fisico da vitima: registra aparéncia fisica, sinais de violéncia, colecta de vestigios
bioldgicos (sangue, fluidos corporais, pélos, sémen, etc).

4. Exame ginecologico e anal: Verificagdo de lesdes genitais e anais.

5. Exames complementares: Incluem exame de vestuario e do local do crime, analise de ADN.

ISREPUBLICA DE PORTUGAL, Coédigo de Processo Penal, Decreto-Lei n.° 78/87, disponivel em: Consolidaco
Decreto-Lei n.° 78 87 - Diario da Republica n.° 40 1987, Série | de 1987-02-17.pdf, consultado aos 29/04/2024
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6. Recolha de vestigios bioldgicos: Produtos bioldgicos como sémen e exsudatos sao
colectados e analisados em laboratorios especializados.

c) Comparacao

Mocambique:
« Servigos centralizados e limitados a grandes cidades.
o Capacidade limitada para anélises de ADN.
Portugal:
e Servigos bem distribuidos com o INMLCF, I.P. actuando nacionalmente.
« Capacidade robusta para analises de ADN e exames complementares.
Mocambique:
o Foco na profilaxia de ISTs e HIV.
o Cocleta de provas fisicas e inspe¢do médica, mas com limitagdes na analise de ADN.
« Atendimento médico e psicolégico imediato.
Portugal:
o Exames obrigatorios por lei para investigacao.
« Entrevista detalhada e exame fisico rigoroso.
« Andlise de vestigios bioldgicos e estudo de perfis de ADN bem estabelecida.
o Exames complementares abrangentes, incluindo vestuério e local do crime.
Legislacédo
Mocambique:
e CPP art. 193 regula pericias, mas com infra-estrutura limitada.
o Falta de um Instituto Nacional de Medicina Legal.
Portugal:
« CPP!®art. 172° e Decreto-Lei n.° 11/98, de 24 de Janeiro estabelecem a obrigatoriedade e
a metodologia dos exames.
o INMLCF proporciona uma estrutura nacional eficiente para pericias.
Portugal apresenta um sistema mais estruturado e abrangente para o atendimento e

investigacdo de casos de violéncia sexual, com uma infra-estrutura bem stabelecida, legislagéo

ISREPUBLICA DE PORTUGAL, Decreto-Lei n.° 48/95, de 15 de Margo, 52.2 versdo — Lei n.° 58/2020 — Codigo
Penal, in Diario da Republica
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clara e capacidade técnica para anélises complexas, incluindo ADN. Mo¢ambique, apesar de ter
protocolos estabelecidos para a profilaxia e o atendimento imediato, enfrenta desafios
significativos devido a centralizacao dos servicos e limitacfes na capacidade de analise de ADN.
Implementar melhorias inspiradas no modelo portugués, como a descentralizagcdo dos servicos e 0
fortalecimento da infraestrutura para pericias, pode aprimorar significativamente o sistema de

Justica em Mogambique.
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CONCLUSAO
A andlise da prova nos crimes de violéncia sexual contra a mulher, considerando o

principio in dubio pro reo no contexto juridico mogambicano, revela desafios e oportunidades para
0 sistema de Justica. O estudo aborda diversos aspectos cruciais, incluindo os meios de prova, a
capacidade e limitagdes na realizacdo de exames médico-legais, o grau de certeza dos julgadores e
estabelece uma comparacdo com os ordenamentos juridicos brasileiro e portugués.

Fazendo a conjugacao dos artigos 338 e 339 CC; 568 e 569 CPC e 193 e 198 CPP
pode-se aferir que o legislador ordinario d& um grande valor a prova perial naqueles crimes que
deixam vestigios, como é o caso dos crimes de violagdo sexual, e por maioria de razdo somos
impelidos a concluir que a intervencdo dos Servicos de Medicina Legal é determinante para a
qualidade da prova e a finalidade processual que se pretender alcancar, independentemente de se
poder empregar outros meios de prova previstos no Codigo do Processo Penal.

Os exames médico-legais em Mocambique enfrentam limitagGes significativas. A
centralizacdo dos servicos nas cidades capitais provinciais, a falta de um Instituto Nacional de
Medicina Legal e a incapacidade para analises de ADN comprometem a eficacia das investigacoes.
Essas limitacGes impactam directamente na robustez da prova pericial apresentada em tribunal e
podem dificultar a obtencdo de condenacdes justas.

O estudo de perfis de ADN é uma préatica forense internacional amplamente
utilizada, pela capacidade de determinar o autor do crime através da analise laboratorial de fluidos
bioldgicos e rebate outros meios de prova, como as declaracdes da vitima que em muitos casos sao
inconsistentes, por isso, em bom rigor, ndo podem servir de base para a condenacéo do arguido.

Actualmente, o laudo produzido em resultado do exame ao corpo de delito apenas
serve para determinar se a vitima sofreu ou ndo uma violagéo sexual, ndo nos permitindo, todavia,
estabelecer com elevado grau de certeza a ligacdo objectiva entre o facto delituoso e o arguido.
Nestes casos, 0 n.°3 do art.3 do CPP estabelece que a divida beneficia o arguido.

Em Mogambique, as deficiéncias na infra-estrutura do Servigo de Medicina Legal
e Seguros, que se resumem na nao realizacdo de analises laboratoriais, podem reduzir o grau de
certeza dos resultados apresentados. Este cenério exige uma avaliagdo critica dos julgadores, que
devem ponderar cuidadosamente as provas técnico-cientificas frente as demais evidéncias

disponiveis.
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No Brasil, a existéncia de uma infra-estrutura mais robusta e descentralizada para
exames médico-legais, incluindo a ampla capacidade de analise de ADN, proporciona uma base
mais sélida para a investigacdo forense de crimes sexuais. Protocolos rigorosos e bem estabelecidos
garantem a colecta e preservacdo de provas, aumentando a fiabilidade das evidéncias apresentadas
em tribunal. Comparativamente, Mogambique pode se beneficiar ao adoptar praticas semelhantes,
como a descentralizacdo dos servicos e o fortalecimento da capacitacdo técnica e humana.

Portugal apresenta um sistema altamente estruturado, com o Instituto Nacional de
Medicina Legal e Ciéncias Forenses proporcionando um suporte abrangente para a realizacdo de
pericias médico-legais. A legislacdo portuguesa é clara quanto a obrigatoriedade e metodologia dos
exames, assegurando que as investigagdes sejam conduzidas com precisdo e confiabilidade — a
chave para a formulacdo da convicgdo do juiz em sede do processo penal.

O enfoque na colecta rapida de vestigios no corpo de delito e posterior analise
detalhada em laboratérios apropriados € um modelo que Mogambique pode seguir para melhorar a

qualidade das suas pericias médico-legais e, consequentemente, a administracdo da justica.
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Sugestdes

Para garantir a justica nos casos de violéncia sexual contra a mulher em

Mocambique é essencial implementar melhorias significativas nos meios periciais de provas e

assegurar o cumprimento rigoroso das técnicas forenses de criminologia.

1. Melhoramento dos meios periciais de provas

Descentralizacdo dos servigos médico-legais para todas as unidades sanitarias do pais, com
profissionais especializado na area;

Implementacdo de tecnologia para a realizacdo de andlises laboratorias de fluidos
bioldgicos para o estudo de perfis de ADN, capaz de determinar com precisao o autor
material do crime de violacdo sexual;

Garantir o cumprimento padronizados de protocolos de manejo de casos de violéncia sexual
de modo a que o procedimento realizado nas capitais provinciais seja 0 mesmo realizado

nos distritos para conferir a qualidade necessaria da prova pericial.

2. Cumprimento rigoroso das técnicas forenses de criminologia

Coordenacéo entre entidades de investigacdo criminal (SERNIC e o Servico Nacional de
Medicina Legal) através de criacdo de uma equipa Unica para a realizacdo de pericias
forenses, pois 0 que se nota € que 0 SERNIC tem os seus peritos e detém alguns laboratorios
e 0 Servico Nacional de Medicina Legal e Seguros também tem a sua estrutura, meios e
recursos humanos;

Melhoria dos procedimentos de colecta e preservacdo de provas (que seja melhorada toda
a preservacgéo e conservacao de provas de modo a se evitar contaminagéo das provas);
Aprovacdo de normas especificas que determinem e regulem a cadeia de custodia;
Assegurar que as pericias médico-legais no pais sejam feitas por medicos legistas e nao
médicos de clinica geral, pois trata-se de um campo de especialidade que exige dominio de

praticas de investigacao forense.
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